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UIf Hogberg ar lakare och professor i obstetrik och gynekologi vid Uppsala
universitet. Han har publicerat ett antal bocker inom olika &mnen. Syftet med
boken Vita rockar och bruna skjortor var att beratta om nazisternas medicin och
om forfoljelsen av judar, vilket naturligtvis &ven drabbade judiska lékare. Han
ville ocksa “ge rést dt en tid niir likare flydde for livet” och dessutom ville han
beratta om det mottagande de fick, bland annat i Sverige, om de 6ver huvud
taget togs emot. Han refererar till méngder av kallor. Bland annat lyckades han
hitta information om tre lakare som nekades inresevisum i Sverige. Av de lakare
som lyckades fa stanna i Sverige har han intervjuat tre samt nara anhoriga till
ytterligare sju (sid. 10).

Han berdttar att i borjan gallde de nazistiska forfoljelserna tva grupper: dels
de politiska motstandarna, bland annat fackforeningsaktiva socialdemokrater
och kommunister, dels de “icke-ariska”, judar, romer med flera.

Nazimedicin
For nazimedicinen var rasismen och teorier om att vissa ménniskor var
”livsodugliga” vetenskapliga sanningar. Det borjade med tvangssteriliseringar
och dodandet av handikappade och “overflodiga varelser”, “och slutade med
Foérintelsen”, skriver Hogberg (sid. 8).

| ett kapitel beréttar forfattaren om “barmhartighetsmorden”, eutanasin (sid.
52). | skolorna infordes raknedvningar som skulle pavisa “den finansiella borda
som internerade mentalsjuka dsamkade samhdllsekonomin”. Man anvande
overdoser av morfin-skopolamin. Barnmorskor och ldkare som var narvarande
vid forlossningar fick sarskilda instruktioner om hur detta skulle goras. Det var
barn med missbildningar, som exempelvis mongolism, avsaknad av ben och
armar och manga andra former av avvikelser. Hogberg berattar detaljerat om hur
detta skulle genomféras. Barnen fordes dver till en institution dar de senare
dodades (sid. 53). Foraldrarna fick hora att barnen behovde vard for att forbattra
sitt tillstand och gav darfor sin tillatelse att barnen skulle tas om hand. Om de
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inte gav tillstand hotades de med att de skulle forlora vardnaden. Dodandet
startade ar 1939.

Lakare fick gora medicinska experiment pa barnen, vilket gjorde att man
fick intrycket av att de fick behandling. Vid en barnklinik svéltes barnen ihjal.
Hogbergs berattelser ar svara att lasa och ta till sig. Detta hande for bara 75 ar
sedan. Det var ju anda ett civiliserat och utvecklat samhalle.

Nazismen kom att betraktas som ’tillimpad biologi” och Hitler hyllades
eftersom han var den forsta politiske ledaren som forstod “de biologiska
problemen och de rashygieniska atgéarder som tyska vetenskapsmén sedan léange
pldderat for” (sid. 30).

Judiska lakare berdvades sin forsérjning

Nazisterna var misstanksamma mot modern medicin. Rudolf Hess med flera
foresprakade naturmedicin och de menade att det var nddvandigt att natur-
ldkarna erkandes som en yrkesgrupp (sid. 30). Hogberg berattar att en av de
lakare som flydde till Sverige och som forgaves sokte svensk léakarlegitimation
istallet borjade att arbeta hos antroposoferna i Jarna och hon blev sa smaningom
en av Sveriges ledande antroposofer. Hon anvénde sig, utover de erkdnda
medicinska metoderna” i stor utstrackning av antroposofisk diagnostik och
terapi (Weledapreparat, 6rtmediciner mm.) samt homeopati (sid. 268). |
Tyskland anvénds dven idag till stor utstrackning alternativa behandlings-
metoder pa sjukhus och av lékare. Enligt en obekraftad uppgift sa anvander sig i
princip 99 procent av de tyska ldkarna av homeopati och andra alternativa
lakemetoder, medan i Sverige endast cirka en procent gor det. Jag forsoker fa
uppgiften kontrollerad.

Den tyska medicinen hade haft en véarldsledande roll men det nazimedi-
cinska maktOvertagandet innebar slutet for detta, menar Hogberg.

Ungefar var sjatte medlem av lakarkaren ar 1933 skulle komma att drabbas
av de forfoljelser som startade. Dels pa grund av att de var judar och dels om de
betraktades som politiskt obekvama. Enligt en kélla var 48 % av lakarna judar ar
1934. Ar 1935 var endast 13 % av lakarkéren judar (sid. 31).

Vardcentraler och sjukkassor stangdes av nazisterna. Sjukkasserorelsen var
en socialdemokratisk och kommunistisk rorelse och vardcentralerna
finansierades av sjukkassan. | bakgrunden fanns en motsattning mellan
privatldkarna och vardcentralerna. Nazisterna ville ha ett “holistiskt och
organiskt forhdllningssdtt till medicinen” (sid. 33). Fran och med april 1933 nér
Hitler kom till makten forlorade alla “icke-ariska” ldkare sin sjukkassepraktik
och darmed sitt levebrod. | bérjan gjordes undantag for de judiska lakare som
deltagit i forsta varldskriget, men senare pa hosten forlorade dven dessa sin
ersattning. Hogberg anger att ungefar 3000 lakare forlorade sina mojligheter att



forsorja sig.

Manga tyskar demonstrerade mot judeforfoljelserna genom att anlita de
judiska ldkarna, men dven detta stoppades genom nazisternas kontroller av vilka
som besoOkte de kvarvarande judiska lakarna.

Lakarbrist
Som ett resultat av forfoljelserna uppstod en enorm lakarbrist. Mer &n hélften av
alla lakare pa kommunala sjukhus och annu fler pa vardcentralerna var judar. |
ett distrikt var 80 % av priméarvardslakarna judar och fem av sex skollakare.
Desperata sjukhus annonserade nu efter ldkare ”med minst ett ars erfarenhet”.
Eftersom jag har en svérson som &r lakare och skotte fastnade jag for en
uppgift som Hogberg tog upp: “Hur kom det sig att flera hundra judiska
flyktinglékare kunde fa legitimation och arbete i Skottland under 1930-talet,
men i Sverige endast en?” (sid.9). Skottland kom att bli ett enastaende exempel
pa solidaritet, humanism och integration av flyktingar, berattar Hogberg. Flera
hundra av l&karflyktingarna fick den skotska lakarexamen (sid. 109).

Degenerationsteorin och rashygien

Rasbiologin hade redan formulerats i manga vastlander i Europa och i USA. |
Sverige startade Statens Institut for rasbiologi vid Uppsala universitet ar 1922.
Herman Lundborg var den forste chefen for institutet. Hans kollega i Miinchen
rekommenderade sterilisering av “alla barn pad vdardanstalter, aterfalls- och
storforbrytare, understodstagande tuberkulossjuka samt understodstagare vilkas
understod berodde pa bristande formdga eller vilja till arbete” (51d.46), d.v.s.
de manniskor som vi skulle beskriva som socialbidragstagare”. Aven
maéanniskor som tillhdrde en annan ras, “judar, negrer, mongoler och liknande
folk” skulle steriliseras oavsett om de var friska eller sjuka.

En professor menade att om man bara lyckades sterilisera sex miljoner
manniskor “sd skulle det bli en avsevird besparing for staten”. Ar 1934
steriliserades 500 barn i Tyskland. Men berédknar att ungefar 55 000 méanniskor
tvangssteriliserades ar 1934. Totalt steriliserades ungefar 400 000 ménniskor
under aren 1934-1945, vilket ibland ledde till doden. 5 000-6 000 kvinnor och
600 mén dog. Hogberg refererar hela tiden till kallor.

| manga anglosaxiska lander utvecklas raslaran under begreppet eugenik.
Rdorelsen hade stark forankring i USA, England, Tyskland och Sverige.

Forfattaren menar att svensk och tysk rashygien hade mycket gemensamt
under 1920-talet, men under 1930-talet bérjade vagarna skiljas allt mer och i den
praktiska tillimpningen blev skillnaderna avgrundsdjupa” (sid. 50).
Antisemitismen var en huvudfraga for de nazistiska partiprogrammen sedan
1924 (sid. 81). Om jag forstatt det ratt sa var det i huvudsak tva teman som lag
som grund for antisemitismen, dels att judarna mérdade Jesus, och dels att
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judarna tillats att bedriva bankverksamhet med rénta och handel med vinster,
nagot som varken katolicismen eller islam tillat. De beskrivs som
“egendomsfolket”. Att judarna dessutom utropat sig till det av Gud “utvalda
folket” och darmed ansag sig vara ett herrefolk, forstarkte den negativa bilden
av juden. De blev ett hot.

Degenerationsteorin hade sin grund i socialdarwinismen, en samhéllelig
tolkning av darwinismen, om survival of the fittest, den starkaste dverlever.
Forfattaren undrar hur en sa valutbildad grupp som ldkare kunde “anpassa sig
till och bli instrumentell for en diktatur och for Forintelsen? ” (sid. 292). Dessa
l&kare hade i huvudsak inga unika personligheter, de var vanliga manniskor.

Dodandet

Hogberg berattar att psykiskt sjuka och forstandshandikappade dodades pa
vardanstalter. Under ett ar, 1940-1941, dédades 6ver 70 000 méanniskor, varav
1 000 var judar. Detta dgde enligt forfattaren rum pa sex vardanstalter med
gaskamrar — Grafeneck, Brandenburg, Hartheim, Sonnenstein, Bernburg och
Hadamer. ”Med detta passeras gransen pa vagen till Forintelsen”, skriver han
(sid. 54). Personalen som arbetade med detta undveks av ortsbefolkningen och
pa kvallarna “satt de pd krogen under ymnig alkoholfortiring” (sid.54). Detta
upphorde dock efter augusti 1941 pa grund av protester fran allmanheten.
Mobila gaskamrar infordes. SS-enheter fick ansvaret.

Det forsta forintelselagret, Chelmno, inrattades 1930 och drevs till 1940.
Forintelselagren Belzec, Treblinka och Sobibor inrattades och drevs av personal
fran eutanasicentralen. Den forsta kommendanten pa Treblinka var lakare.

Nazisterna skapade en tyfusepidemi. Hogberg menar att denna mordmetod
tillhorde de rysligaste. Manniskor infekterades medvetet for att testa det ena
vaccinet efter det andra, medan de skadades eller dog (sid. 292). En av dessa
lakare havdade att han borde fatt nobelpriset for sina viktiga insatser, bland
annat for att ha utvecklat ett gula febern-vaccin fore kriget.

Medicinska experiment i koncentrationslagren
Hogberg berattar att koncentrationslagren nu gav lakare mojligheter att gora
nazimedicinska experiment. Minst 26 olika experiment utfordes pa lagerfangar i
Nazityskland, Polen och Frankrike. Berattelserna om typen av experiment ar for
ohyggliga for att beskriva. Jag vill ta ett par exempel: nedkylning i vatten,
bréannskador av gas, intag av saltvatten, test med nya lakemedel, transplanta-
tioner, effekter av svalt med mera (sid.55). En ldkare provade nya metoder for
sterilisering.

Vid Nirnbergrattegangarna mot ldkarna under aren 1946-1947 lagfordes 23
av de hogst uppsatta lakarna i Nazityskland. De atalades for de grymma och
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oftast dodliga experimenten i koncentrationslagren. De atalade forsvarade sig
med att offren deltog frivilligt och att endast dédsdomda anvandes for dodliga
experiment. Men menade sig vara skyldiga att utfora de experiment som staten
foreskrev. Daremot atalades aldrig alla de lakare som dodade de funktions-
hindrade barnen. De fick istallet framgangsrika karriarer i Tyskland. En tysk
professor sa:

”Annu fylls jag ofta av skam, vi tyska universitetsprofessorer misslyckades sa
fullstandigt med att visa solidaritet under svara forhallanden” (sid. 291).

Naturligtvis kommer man som léasare att tanka pa Stanley Milgrams skrammande
lydnadsexperiment.? Resultatet var sa chockerande att man nu borjade tala om
att skolorna maste borja stimulera barnens kritiska och sjalvstandiga tankande
och minimera kraven pa lydnad. Aven Philip Zimbardos fangelseexperiment
hjalpte oss att forsta att manniskor kan férandras pa ett extremt satt under
extrema forhallanden.

| ett slutkapitel staller forfattaren ett stort antal viktiga fragor for reflektion,
exempelvis: ”Hur kunde ett land ddr vdrldens forsta medicinsk-etiska tidskrift
utgavs 1922 i nasta decennium utfora medicinska experiment pa dodsdomda i
fiangelser och koncentrationsldgerfangar?” (sid. 294).

Hitlerhalsning

Efter Hitlers segerval 1933 alades alla akademiska larare att inleda sina
forelasningar med Hitlerhalsningen. Pa ett universitet enades rektor och personal
om att vagra eftersom det var for pinsamt, men da kom kulturministern och
hotade dem med avsked (sid. 57).

Sjalvmord bland judiska lakare
De tysktalande judarnas situation forsvarades drastiskt i Europa under 1938. |
juli 1938 kom den nya lagen om aterkallande av lakarlegitimationer for judiska
lakare (sid. 70). Den nya svara situationen bland de judiska lakarna ledde till att
manga begick sjalvmord. Manga forsokte fly till andra lander, men blev inte
valkomnade. Hogberg refererar till en tidningsartikel ar 1938 som beréttar att
begravningarna av alla de judar som tagit sina liv bara fick ske pa natten “for att
inte stora gatubilden” (sid. 72). Hogberg anviander begreppet “’sjalvmords-
epidemi”.

Mer an hélften av de Osterrikiska judarna, 126 500, lyckades fly fore
krigsutbrottet efter annekteringen av Osterrike i mars 1938 (sid. 71).

1 Sék pé& Milgrans lydnadsexperiment for fakta.



Réaddningar av judar

I februari 1939 demonstrerade Stockholmsstudenter, 1 sina vita mossor’ och
med facklor 1 hdnderna, mot ”lakarimporten”. Det fanns ett forslag om att ett
antal judiska lakarflyktingar skulle fa arbetstillstdnd i Sverige, men motstandet,
framforallt inom studentrorelsen, var stort. Det var detta som fick UIf Hogberg
att bestdmma sig for att skriva denna bok (sid. 298).

Folkrorelseanknutna studenter framforde dock sitt stod for flyktingarna till
statsministern. Man ville hjalpa studentflyktingarna.

Laget forandrades under slutet av 1930-talet. Antinazistiska rorelser
borjade véxa fram. Néatverk for att underlatta flyktingmottagandet bildades, dock
i borjan under motstand fran myndigheterna (sid. 105).

Det blev framforallt USA, Skottland och Norge som kom att ta emot de
flesta judiska flyktingarna. Det var inte bara judar som tvingades fly fran
Tyskland, &ven socialdemokrater och kommunister (sid. 106). Efter 1933 flydde
omkring en halv miljon méanniskor, nio av tio pa grund av att de var judar. 80 %
av flyktingarna kom till USA.

Nar jag laser de flyktingberéttelser Hogberg formedlar &r det som att lasa
om dagens flyktingsituation. Flyktingarna jagades fran land till land. De kunde
bli sittande mellan granserna, i ingenmansland, och fick utsta svara lidanden.
"Flyktingbatar kunde tvingas segla fran hamn till hamn och motades gdang pad
gang ut till havs igen, innan de flyende fick en fristad eller tvingades atervanda
till Tyskland” (sid. 107).

Hdogberg berattar om flyktinghjalpen for ensamkommande judiska barn.
Det &r som att ldsa om dagens situation.

| slutet av kriget kom 2 500 judiska flyktingar till Sverige och 10 000
overlevande kom med de "vita bussarna”. De vita bussarna med Folke
Bernadotte, som da var vice ordforande for Svenska Roda Korset, i spetsen, har
beskrivits som “den stérsta och viktigaste humanitdra rdaddningsoperationen
som Sverige genomforde under det forra arhundrandet” (Sid. 260).

Forfattaren berattar att Sverige tog emot 121 000 flyktingar fran 6vriga Norden,
30 000 fran Baltikum och 45 000 fran Tyskland. De allra flesta var andra
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nationaliteter an judar. De var politiska flyktingar. Under aren 1938-1939 kom
de flesta lakarflyktingarna till Sverige. Efter 1 oktober 1941 fick inga judar
langre lamna sitt hemland. En liten beréttelse:

”En ldkare som négot ar tidigare hade besokt en kongress i Stockholm som en firad och
hedrad gést kom nu som framling. Han fick en mindre penningsumma och en avlagd
kostym, och sedan tyckte han att man inte mer brydde sig om honom” (sid. 157).

De skickliga judiska medicinska forskarna fran Tyskland valkomnades i
England och USA. Cirka 650 judiska lakare kom till Palestina. | Sverige var
vagen lang for lakarflyktingarna. De fick auskultera, utfora arkivarbete, arbeta
som sjukvardare eller byta yrke. I slutet av kriget fick nagra fa begransad
lakarbehdrighet (sid. 194).

Forfattaren konstaterar att den svenska asylpolitiken &ndras for sent. Forst
pa hosten 1941 lattade myndigheterna pa restriktionerna och godkénde
inresetillstand om flyktingen hade anhoriga som kunde garantera uppehéllet i
Sverige.

Samhallsanalys

Den nazistiska drommen om det tusenariga riket kom att besta i tolv ar.
Forfattaren satter in berattelserna om de judiska lakarna och flyktingarna i ett
historiskt och samhélleligt sammanhang. Bland annat konstaterar han att Sverige
var mycket néra att bli invaderade. Det fanns ”’quislingar” som stod beredda att
stodja nazisterna. Tage Erlander lar ha bekraftat redan ar 1943 att ”Lindholms-
nazister” — efter nazisten Sven-Olof Lindholm - hade haft planer pa en statskupp
varen 1940 (sid. 226). Aven om nazisterna var fa sa fanns det starka tyskvanliga
krafter i Sverige.

Tyska spioner hade hjélp av svenska nazister med att kartlagga flyktingar,
svenskar med judisk harkomst, socialdemokrater, kommunister och 6vriga
svenskar som var dppet kritiska mot Nazityskland (sid.227). Svenska judar
forberedde sig for att gémma sig.

Regeringen beslot om en hel del inskrankningar, exempelvis censur av
telegram och brevcensur. Hogberg berattar i en fotnot att under aren 1941-1944
sa 6ppnades nio till tolv miljoner brev per ar i Sverige. 6 000 personer stod pa
sékerhetspolisens lista for telefonavlyssning och mellan 2,1 — 2,6 miljoner
samtal avlyssnades. Med dagens tekniska utveckling med datoriserad 6ver-
vakning och dataanalyser lar mangden mojligheter ha 0kat avsevart.

Aven Sverige hade koncentrationslager. Vissa ar Kritiska till anvandningen
av begreppet och Hogberg anvander begreppet “interneringslager”.?
“Socialstyrelsen tycks ha satt en dra i att markera skillnaden mellan ett svenskt
och tyskt koncentrationsldger” (sid. 242). Tage Erlander initierade lagren, men

2 Se Wikipedia - Interneringslager i Sverige under andra varldskriget.
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lar senare ha haft ’vildigt daligt samvete” for dem.

Lagren var avsedda for utlandska medborgare och lag i Dalarna. Enligt
forfattarna till boken Svenska koncentrationslager i tredje rikets skugga (2010),
Tobias Berglund och Niclas Sennerteg, anvandes dessa lager ocksa for
flyktingar fran nazisternas harjningar, flyktingar som ville fortsatta kampen mot
Hitler. De skriver: “Flera av de personer som i dratal satt isolerade i dessa
ldger blev senare internationellt kdnda politiker ™.

Aven Norge hade koncentrationslager, oftast med tyska vakter. Lars Borke
har skrivit en historik éver dessa lager, Grini-museet — Sammanhallningen
ledstjarna for lagerfangarna under ockupationen 1941-1945 (2012). Klart &r att
hur man ser pa dessa lager beror pa vilken grundsyn man sjalv har.

Slutord

| den hér artikeln har jag i princip bara hallit mig till UIf Hogbergs uppgifter och
valt att inte kommentera eller diskutera de fakta han redovisar. Forfattaren har
gjort ett fantastiskt researcharbete. Det var intressant att han fokuserade just pa
l&karnas situation. Jag hade personligen dnskat en djupare beskrivning och
analys av skillnaderna mellan den judiska medicinen och nazimedicinen och
eventuellt en djupare redogorelse for de ideologiska rotterna till dessa skillnader.
Men man kan vél inte fa allt. Boken ar synnerligen lasvard och skrammande.
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