"Varldsldrare” eller
"Falsk profet™?

En Ec’irﬁaﬁsfuff gmnsﬁm’ng av ‘Martinus Eosmo[ogi

Pia Hellertz



Pia Hellertz har tidigare gett ut

"Personlig Utveckling genom Mental Trining”
tillsammans med fil.dr. Lars-Eric Unest&hl
pa Veje International AB, Orebro, 2002.

Omslaget ir utarbetat av Agnetha Hjidlm

efter instruktioner av Pia Hellertz

Martinus Idealfond har gett sin tillitelse

till att anvinda fotot pd Martinus pa omslaget.

Boken kan képas frin

Virldsbild Forlag, Vasavigen 9, 181 42 Lidingd,
E-post: mail@varldsbildforlag.se, Tel/Fax 08-767 38 17
eller direkt frin forfattaren

Pia Hellertz, 019-31 46 77, 073-92 97 614

pia.hellerzz@sam.oru.se.

Orebro november 2002
Tryck hos WS Bookwell AB, Borgd, Finland

ISBN 91-85132-75-6



Till Sigﬁritt Therner

Kosmos Varnhem

Till Lisen T ang

min guddotter som vaxt
UJO}O mecf Martinus éOSWLO[‘Ogl



Att vara till g[c’iafje och
vdﬁigne&e fc’)'r allt och alla...

"Huvudsaken ir inte att man kinner till analyserna
och de invecklade problemen. Huvudsaken ir i sjilva verket
att man kan forldta sin nista. Det dr det Kristus siger,
inte endast sju ginger, utan upptill sjuttiosju ganger sju ginger
skall man forlita sin nésta. Det ir detta problem det strandar pd
for minniskan i vardagen. Flertalet minniskor har nigon de inte
kan tdla, och inte tinker s gott om.
Men det handlar om att vara pd samma sitt som solen.
Solen dr fundamentet for det fysiska livet hir.

P4 samma sitt kan vi vara fundamentet f6r vir omgivning.
Vi kan lysa upp och virma andra minniskors isomraden i
medvetandet. ’Mérka minniskors’ sinnelag kan vi kanske lysa upp,
om vi ir starka nog, eller vi kan trina upp oss till det.

Det giller att vi siger till oss sjilva:

Jag vill idag vara till glidje och vilsignelse for allt det som jag kom-
mer i beroring med..

D4 dr ni i full harmoni och med om att omdana er sjilva

och minskligheten till att bli till ’Guds avbild’.”

Ur artikeln ?Om mig sjilv, min mission
och dess betydelse”, Kosmos, nr 3/1991
Ett bearbetat foredrag som
Martinus holl p& Klint 17 juli 1967.



Forord

At forhélla sig sjilvstindigt och med kritisk distans till ett s
mirkligt och miktigt verk som Martinus Tredje Testamentet, ir
ingen ldtt sak. Med sitt universella ansprik och sin omutliga logik
riskerar hans texter att bli ett alltfor starke ljus i den s6kande min-
niskans trevande f6rsok att hitta en egen moralisk livshallning och
en forstdelse av livets gita. Icke desto mindre var det just denna
intellektuellt hederliga och positivt ifrigasittande héllning som var
ambitionen for tidskriften Ny Kultur, for vilken jag var redaktor
1990 — 1998.

Niégra av hojdpunkterna i detta stimulerande arbete var nir jag
mottog texter av Pia Hellertz. Med sin frejdiga nyfikenhet och kun-
skapslystnad, och med sin oriddhet att kasta sig in i skrivprojekt
over bide svira och kontroversiella imnen, var hennes bidrag under
en ling tid av Ny Kulturs existens en viktig stottepelare. Att skriva
om imnen som sekterism bland martinusintresserade eller pedago-
giken i Martinus verk ir inte bara att ta i heta potatisar, det 4r dven
att rdja ny mark for arbetet omkring Tredje Testamentet. Dessa
artiklar finns nu med i denna bok tillsammans med andra texter
av samma forfattare. Naturligtvis kan inte de frigor som hir berors
behandlas uttdmmande pé ett sd begrinsat omfing. Det ir snarare
friga om impulser till fortgdende diskussioner och studier. Men det
ir enligt min mening just en sddan stindigt pigiende dialog, dels
med killmaterialet — Martinus verk — och dels mellan intresserade
sokare som i detta verk funnit sin kraftkilla, som behévs for att pa
bista sitt stimulera den intellektuella och humana utveckling som
samma verk skildrar.

Det var dirfor en glidjande nyhet f6r mig nir jag fick veta att Pia
Hellertz tinkte sammanstilla sina viktigaste artiklar i bokform. Det
dr ingen tvekan om att dessa ir ett viktigt bidrag till den sekundar-
licteratur som héller pd att vixa fram omkring Tredje Testamentet
och att de pa grund av sina imnesval kan fungera som en utmirkt

inkorsvig till Martinus tankevirld.

Max Kick
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"Alla naturfiga eller normala boner blir bonhérda,
men inte alltid }oc‘i sd sdtt som den bedjande s_jd[v onskar det,
utan som Gud onskar det, d.v.s. pa det sdtt som 1 (dngrfen
blir till den storsta vc‘i[signe(se fo‘r den Eedjamfe sjdfv,
helt oberoende av vad han fdr O'gonﬁficﬁet tianker eller

menar om denna bonhdrelse.”

LB III st. 757
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"Visdom och kérlek
dr livets fdrnc’imsta kinnetecken”.

LBV st. 1640

Jag vill inte tro, jag vill veta... !

Jag har i 25 4rs tid kritiskt granskat Martinus kosmologi frin olika
perspektiv. Egentligen har jag varit s3 upptagen av det, att jag forst
de senaste 10 dren beslutat mig for att fordjupa mig i sjilva kosmo-
login. Jag hade varit "frilst” tidigare. Jag var under ndgra &r marxist-
leninist och maoist pa 70-talet. Jag var 6vertygad om att deras liror
inte bara var teorier om sanningen, utan Sanningen sjilv. Det fina
med de marxistiska lirorna var att de var materialistiska. De holl sig
till sant vi kunde se med véra 6gon och kiinna med véra hinder. Vi
kunde mita och viga oss fram till Sanningen. Det var tryggt.

Men si fick jag kunskaper och erfarenheter som lag utanfor dessa
materialistiska ramar. Jag studerade parapsykologi, humanistisk
psykoterapi och hypnos och fick uppleva fenomen som inte gick att
mita och viga och f6rstd med mina vanliga forstielse- och forkla-
ringsmodeller. Min trygga virld rasade.

Detta "uppvaknande” skedde i mitten av 70-talet och det blev
smirtsamt. Jag gick in i en period av rotlgshet, dngest och fortviv-
lan. Dels p.g.a. att min trygga grund rasade, dels p.g.a. att jag "hade
gitt pd det hela”. Jag "hade ltit lura mig”.

Under tva 4rs tid var min virld i gungning. Jag liste mycket och
testade kritiskt det jag liste. Jag gick ocksd i psykoterapi for att fa
ordning pa tankar och kinslor.
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Nir jag hosten 1978 kom i kontakt med Martinus kosmologi
motte jag en teori som tillfredsstillde mina behov av logiska och
vettiga svar.! Men eftersom jag inte ville bli “frilst” och “lurad”
igen sd borjade jag hinsynslost och kritiske att granska varje fog,
varje plugg, varje skruv i detta enorma teoribygge mot andra teorier
och mot mina egna erfarenheter. Om jag hade list mycket tidigare
sd formligen slukade jag bocker under de nirmaste ren. Jag liste
om buddism och antroposofi, om astrologi och teosofi, om kristen-
dom och schamanism, om New Age och sekterism, om humanistisk
psykologi och filosofi.

Under tiden 1987 till 1999 har jag dessutom varit forskarstude-
rande vid Géteborgs och Orebro universitet di jag deltog i ett stort
antal akademiska forskarkurser. 2

Kriterier for kritisk analys

Genom dessa studier utvecklade jag successivt fram ett synsitt och
ett forhallningssitt till studier och kunskap och jag utvecklade ett
antal kriterier med vilka jag granskade, godtog och forkastade teo-
rier, liror och delar av liror (se nedan).

Under flera &r pa 1990-talet har jag ocksd pd fritiden arbetat
med ett "Wiixthus”, en kursgird for personlig vixt och utveckling,
i Orebro, dir vi hade foredrag och kurser om olika liror och s.k.
”"New-Age-profeter”. Aven dessa erfarenheter och kunskapar har
hjilpt mig utveckla min insikt om vikten av att kritiskt granska och
reflektera 6ver olika lirors och lirares budskap om man ir andlig

sokare. Jag lirde mig att det fanns stora risker involverade om man
"hamnade fel”. 3

1 Birgit Lilja hade en artikel om Martinus kosmologi i Primalbladet ndgon gdng p& hésten
1978. Den artikeln fick radikala konsekvenser for mitt liv. Jag slutade #ta kote, slutade
roka och slutade med alla alkoholhaltiga drycker och blev “renlirigare in de renliriga”
under nigra 4r.

Jag har undervisat p heltid pi Orebro universitet sedan 1987 samt som timlirare innan
dess ett tiotal 4r.

Det har utvecklats ett nitverk av personer som haft omskakande upplevelser kopplade
till meditation, andligt sékande och andliga tekniker fér personlig utveckling. Initia-
tivtagare dr Marja Savola. Hemsidor ir bland andra: http://www.kundalini.just.nu,
hetp://www.kundalini-info.org, och http://upplysning.just.nu. Marja ir inspirerad av
Martinus kosmologi.
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Mitt sékande och mitt kritiska granskande har i nuliget lett till
att jag tagit stillning for att Martinus kosmologi ir den “andliga
karta”, som jag vill navigera efter i den svira tid vi ir inne i. Marti-
nus kosmologi har under dessa 25 ar héllit for alla kritiska angrepp
jag utsatt den for.

Trots att jag nu till 100% accepterat kartan si ir jag 6ppen for
mojligheten att kullkasta den. Jag vilkomnar alla argument som
skulle hjilpa mig med det. Jag har ingen lust att kasta bort ytter-
ligare en massa tid och energi pé en livsiskddning, som inte héller
”nidr det stormar”.

Mangfald av kartor

Det finns idag en méingfald av liror for andliga sokare. Hur ska vi
hitta ritt? Hur ska vi undvika att lockas in i villoldror? Vilka krite-
rier ska vi vilja for ate skilja fel frin ritt, agnarna frin vetet, firen
frin getterna, Profeten frin de falska profeterna, Kristi budskap
fran villoldrorna? Ricker det med kriterierna "Det kinns ritt” eller
"Det verkar vettigt”? A andra sidan kanske det inte ir mojlige att
nd gemensamma kriterier for analysen. Det kanske 4r si 4nd3 att
analysen i botten vilar pé just denna "magkinsla”, ”intuition”: "Det
kinns ritt”. "Det verkar logiskt”. "Det later vettigt”.

Jag har diskuterat och samtalat med ménga under arens lopp.
Det ir ofta svért att hitta ett gemensamt sprak for dessa samtal. Ett
par exempel pa dessa svirigheter ir foljande kommentarer jag fatt
pa vigen: "Men Pia, maste Gud vara logisk?” "Gud kanske har en
helt annan logik 4n du har.” D4 ir fortsatta samtal, &tminstone om
detta tema, inte lingre mojliga — i nuliget.

Kosmiskt medvetande
Forst vill jag poingtera att Martinus kosmologi for oss bara ir en
teori. Martinus sjilv menar att den ir hans sjilvupplevda Sanning
om existensen. Om detta berittar jag i kapitel 1.

Med hyjilp av sitt kosmiska medvetande har Martinus skrivit ett
antal bocker och artiklar samt héllit en stor mingd foredrag under



de 60 4r han arbetade med sitt verk (19214 -1981). Martinus sjilv
informerade i slutet av sitt liv> om att hans samlade verk ska heta
"Tredje Testamentet” och utgdra en fortsittning pd Bibelns "Gamla
Testamentet” och ”Nya Testamentet” samt utgdra den av Kristus
aviserade "Hjilparen den helige ande” som, enligt Johannes evang-
elium,

“Fadern skall sinda i mitt namn, han skall ldra eder allt och pé-
minna eder om allt vad jag har sagt eder” (Joh. kap 14:26).

Men Martinus betonar att vi inte ska TRO, vi ska forska, kritiskt
granska och prova teorin i vara liv.

Ingen religion, ingen kyrka

Kosmologin ir inte en religion i den bemirkelsen att den ska vara
en trossak, en grund for religidsa rorelser och dyrkan, fér ritualer
och ceremonier, for hégmissor och predikningar. Martinus menar
att kosmologin ir svaret pd den lingtan som ménga humanistiska
materialister har idag, d.v.s. minniskor som inte lingre kan eller
vill tro pé sin barndoms Gud, som inte lingre ver huvud taget
har férmégan att bara tro, utan vill ha vetskap, kunskap. Martinus
kallar kosmologin fér en "andlig vetenskap”. Vi vill studera, forska,
kritiskt granska, undersoka, testa hypoteser, férkasta. Det kommer
inte att finnas ndgra kyrkor eller samfund pa "kosmologisk” grund.
Det far inte skapas féreningar eller sekter omkring kosmologin. Det
finns ingen rorelse som man kan bli medlem i eller betala medlems-
avgift till, men det betyder inte att kosmologin kommer att gi fri
fran forsok ate bilda sekter eller rorelser.

4 Martinus "kosmiska elddop” intriffade den 24 mars 1921.

I ett brev daterat den 11 november 1975 skriver Martinus till en av sina vinner: “Jag
héller pd att arbeta intensivt med den av ménga méinniskor motsedda boken Tredje Testa-
mentet. Men hir mdéste jag tillkinnage, att nimnda Tredje Testamentet inte bara iir en liten
bok pé eventuellt hundra sidor. Det iir ingenting mindre in alla mina redan manifesterade
bicker, skrifter, symboler och tidskrifter tillsammans.” (Citerat ur Kosmos 2002, nr 9, sid.
215.) Se dven Samarbejds Strukturen, kap. 13 b.
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Personligen tror jag att det 4r en av vira stora intellektuella ut-
maningar framéver att finna kriterier for hur vi ska vilja vem vi vill
bli undervisad och vigledd av och inte.

De kriterier jag valde

Efter ndgra drs studier och diskussioner upptickte jag att de kriterier
jag hade utvecklat som utgdngspunkter for mina kritiska analyser
var:

1) Det eviga levande och upplevande Jager ©.

2) Existensen av den totalt kirleksfulla, allvisa och allsmiktiga
Guden i vilken vi alla “lever, ror oss och ér till”.

3) Reinkarnationen som en utvecklingsstege.

4) Slumpen kan inte existera. Allt méste vara mdjligt att forsta.
Det méste finnas andliga naturlagar. Guds vigar maste vara
utrannsakliga.

5) Livet méste ha en higre mening och den ir méjlig ate forstd.
6) Bibeln och Kristus hade en viktig funktion — det gillde bara
att forsta vilken.

7) Den totala jimstilldheten mellan allt levande.

Ja, det var vil ungefir mina utgingspunkeer i mitt kritiska gran-
skande. Det visste jag inte inledningsvis. Kriterierna blev medvetna
under mina studier och i mina samtal med andra, bdde Martinusan-
hingare och andra. Jag valde bort de teorier, ideologier och liror
som inte levde upp till samtliga av dessa sju kriterier.

6 Den huvudsakliga hjilpen att utveckla detta kriterium fick jag av Max Kick bade i
samtal och i hans bok Varat och medvetandet — En introduktion till metafysiken i Martinus
Kosmologi. (Kick, 1993) Stiftelsen Informationscentrum Martinus Kosmologi.
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Olikheterna 4r mest spannande...

Man kan se pa kosmologin pé tvd olika sitt. Dels kan man se Mar-
tinus kosmologi pd samma nivé som och som en bland méinga lik-
artade nyandliga liror. Det 4r manga lidror idag som ytligt sett talar
om reinkarnationen och karmalagen, om kirlek och forlitelse, om
tolerans och forstdelse, som t.ex. Antroposofi, Teosofi, Hylozoik,
Ambres lira, Summit Lighthouse och ménga riktningar inom den
s.k. New Age. Detta synsitt innebir att det inte spelar ndgon storre
roll vilken lira eller religion man viljer.

Men man kan ocksé se kosmologin som den lira som ger alla de
tillfredsstillande svaren pa de stora livsgtorna, de frigor, som alla
andra ldror inte klarar av att svara pa, pa ett tillfredsstillande sitt.
Martinus kosmologi blir dirmed 6verordnad alla andra virldsbil-
der. Det innebir att Martinus kosmologi forklarar (och forsvarar)
alla andra liror och ideologier, samt de brister och tillkortakom-
manden som finns i dem.

Jag tenderar att idag inta detta senare forhallningssitt. Dirfor
kinns mina kritiska analyser extra angeligna.

Jag har vinner som siger att det idr viktigt att fokusera pa likhe-
terna mellan de olika lirorna. Min stindpunke ir istillet act det 4r
olikheterna som ir de mest spinnande att studera och analysera. Inte
for att debattera om Sanningen utan just for att utveckla analyskri-
terier som hjilp for den andliga sokaren — kriterier som kan anam-
mas for det egna sokandet eller férkastas efter kritisk granskning.

Disposition over foreliggande bok

Under édrens lopp har jag skrivit ett antal artiklar och utkast till
artiklar, dir jag kritiskt granskat och reflekterat ver Martinus
utvecklingsteori, hans virldsbild, hans minniskosyn, kunskapssyn
och samhillssyn. Nigra artiklar har varit inférda i tidskriften Ny
Kultur, som tyvirr lagts ner. Andra texter kom aldrig sa langt.

Jag har under négra ar kint behov av att sammanstilla dessa ar-
tiklar till en liten bok. Det kiindes trikigt att de skulle férsvinna in
i det forflutnas glomska. Jag lade ner en del arbete och engagemang
pd dem. Dessutom hoppas jag fortfarande de kan gora nytta som

16



inspiration f6r andra som vill kritiskt reflektera och diskutera ana-
lyskriterier for sina studier och sitt sokande.

Det 4r nigra teman som stindigt dterkommit i mitt tinkande, i
mina féreldsningar och i artiklar under &rens lopp.

Eftersom jag i min egenskap som universitetslrare blivit djupt in-
tresserad av lirande, kunskapssyn och pedagogik blev det ett spin-
nande projekt f6r mig att stcudera Martinus pedagogik inspirerad av
en forskare som studerat Jesu pedagogik. Dessa studier redovisar jag
i kapitel 2.

Frigan om hur man ska skilja Profeten frin de Falska profeterna
som nimns i Bibeln, de som ska komma i “den yttersta tiden” och
“forvilla” oss, har varit ett stindigt dterkommande tema f6r mina
diskussioner under flera ar. Detta tema behandlas i kapitel 3.

I kapitel 4 funderar jag 6ver om det finns sekzeristiska tendenser
i "Martinusrérelsen” med utgdngspunkt frin sektteorier och forsk-
ning om sekter. Jag fick under ett par ar anledning att férdjupa mig
i frigan om destruktiva sekter, bdde privat och som universitetsli-
rare.

Ett annat tema som engagerat mig ir de andliga naturlagarna,
framforallc reinkarnationsprincipen och lagen om sddd och skérd el-
ler karmalagen. 1 kapitel 5 och 6 granskar jag dem nirmare. Jag har
en hypotes om att nir dessa andliga lagar blir allmint vedertagna si
kommer det att leda till ett radikalt paradigmskifte i allas tinkande
och f& stora konsekvenser for vir vetenskaps- och kunskapssyn och
for livet 6ver huvud taget. Jag tror ocksd att det inte kommer att
drdja allefor linge innan dtminstone reinkarnationshypotesen kom-
mer att bekriftas och dirmed etableras. Tankarna 4r redan mycket
utbredda hos "vanligt folk” och vildigt ménga minniskor tror pa
nagon form av reinkarnation eller 6verlevande efter déden. Det ir
ett spinnande tema att fungera omkring. Karmalagen blir ocksi
alltmer féremal f6r minniskors intresse pa olika sitt. Fler och fler
tror att “det finns en mening med allt”, att det som hinder har né-
got att ldra ut och att det inte finns ndgon slump bakom skeenden i
livet. Men man har inte reflekterat djupare omkring fragan.
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Eftersom jag som sagt sedan ett antal ar tillbaka dgnat mig it
forskning pa Orebro universitet, vilken resulterat i en doktorsav-
handling som har en feministisk ansats’, fick jag anledning att un-
dersoka om denna utgdngspunkt var frenlig med mitt intresse for
Martinus virldsbild. Denna undersskning resulterade i en text som
publicerades i Ny Kultur och i ndgot omarbetad form presenteras
i kapitel 7.

Eftersom jag hoppas att min bok ocksa ska lisas av nyfikna lisare
som inte tidigare stdtt pd Martinus kosmologi, sa startar jag med att
pa mitt personliga sitt, i kapitel 1, presentera hans kosmologi, hans
virldsbild och utvecklingssyn, s& som han presenterat den i "Livets
Bog” och hans 6vriga samlade produktion, d.v.s. i ” Tredje Testamen-
tet”. Jag har genomgdende redovisat mina killor i fotnoter samt i
litcteraturlistan for att den intresserade ldsaren ska kunna kritiske
granska mina Killor och utsagor. Jag vilkomnar samtal omkring
mina stindpunkter.

Eftersom flera av kapitlen varit publicerade som artiklar i Ny
Kultur och andra avség att bli det, forekommer vissa upprepningar i
de olika kapitlen. Jag valde att lita dessa std kvar eftersom de har sin
funktion i det sammanhang de férekommer i. Jag hoppas ldsaren ser
dessa som en lirorik repetition av tankarna.

Tack

Det finns minga minniskor som har stimulerat mitt "kosmologiska
tinkande” och som jag vill passa pd att tacka hir. Frimst giller det
Max Kick, som under ménga ar varit min mest inspirerande lirare
nir det giller Martinus tankar. Under vir tid pd Kosmosgarden i
Varnhem fanns ocksé Ingemar Fridell och Harald Berglund bland
dem som hjilpte mig tringa in i kosmologins mysterier. Den person
som pd méinga sitt kom att betyda mest for mig pa ett personligt

7 Hellertz, Pia (1999) "Kvinnors kunskapssyn och lirandestrategier — En studie av tjugosju
socionomstuderande kvinnor’, Orebro universitet. Under viren 2003 kommer jag att ar-
beta med en analys av manliga socionomstuderandes kunskapssyn och lirandestrategier
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plan ir Sigbritt Therner, som startade sina kosmologistudier pa
1950-talet och som startade verksamheten pd Kosmos i Varnhem.
Hon har varit en fantastisk samtalspartner under manga ar och ir
det fortfarande. Trots sina 87 &r dr hon ung i tanke och analys och
en stimulerande vin. Henne vill jag tilligna denna lilla bok.

Mainga fler Martinusvinner har varit viktiga samtals- och studie-
partners nir det giller Martinus kosmologi under de snart 25 aren.
Viljo Mentu, Géran Rudengren, Solveig Langkilde, Séren Grind,
Olav Johansson, Sigge Westerlund, Irina Eklund, Ulf Sandstrém
och ménga, ménga fler. Tack alla!

En nira vin som under minga ar f6rsokt fa mig att skriva bocker
och aldrig gett upp att inspirera och motivera mig, vill jag sirskilt
tacka, Willy Elvin. Din tilltro fick mig att viga till slut. Tack Ag-
netha Hjdlm for det engagerande och tdlmodiga arbete du lade ned
for att utveckla mitt manus dill en bok och for att du hjilpte mig att
utveckla det vackra omslaget.

Dessutom vill jag tacka min ilskade familj; min ateistiske son,
Magnus, som alltid varit mycket skeptisk till mina konstiga "idéer”;
min dotter, Anna, som ir frikyrkligt kristen, trots att hon fick Mar-
tinus tankar med modersmjolken. De 4r bidda bevis pé att det inte
gar att indoktrinera barn, trots goda forssk. Jag kommer att gora
nya forsdk med mina barnbarn, Molly, Jack och Martin. Annas
man, Adrian Meehan, som ir skotte och katolik och mycket aktiv i
den katolska kyrkan, har under flera ar varit en mycket kunnig och
stimulerande samtalspartner i livsiskidningsfragor. Tack for att ni
finns i mitt liv!

Orebro i november 2002

Pia Hellertz
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Gor det dndd...

Mdnniskor dr ofra oresonli, a,

i[foja[a och egoistisﬁa - fdr[&t dem dndd.

Om du dr generé’s kommer du
kanske att cmEfagas f(jr sjd[w’séa motiv - var generds dndd.

Om du dr ﬁamgdngsn’lé, kommer du att
vinna fa(séa vinner och sanna ﬁencfer - var fmmgdngsriﬁ dndd.

Om du dr d'r[ig och u}a}arilétig kommer
médanniskor kanske att utnyttja cfig - var dr(ig och u}ﬂym’ﬁtig dndd.

Det du ti[[ﬁringat dr med att Eygga upp,

kan ndgon annan rasera éver en natt - Eygg dndd.

Om du ﬁnner fn’c{ och [ycléa,

kommer kanske ndgon att bli avund’sjuﬁ - var fycﬁfig dndd.

Det goc{a du gor id’ag,

kommer kanske vara g[b‘mt i morgon - gor gott dndd.

Ge virlden det bésta du har,

och det kanske inte ricker - ge det bésta du har dndd.
For i slutdndan dr det hdr en sak

mellan dig och Gud -
det var trots allt aldrig en sak mellan dig och dem dnda.

Moder Theresa
Citerad av Kristina Reftel i "Det dir aldrig kirt”.
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Vi dr a[dﬂg i migon som helst situation
overgivna av Gudomen och kan dl’hf(i‘r a[c{rig
vid nc‘igot ti(ﬁc’i(fe vara ensamma i universum.”

LB III st. 756

1

‘Martinus’ ﬁosmo(ogi
- Fn introduktion

Den danske filosofen, forfattaren och mystikern Martinus (1890-
1981) menar att hans samlade verk “Zredje Testamenter”, ir den av
Jesus Kristus utlovade "Hjilparen den Heliga Ande” (Joh. 14.26),
som skulle komma och lira oss allt och piminna oss om allt han
sagt. Det 4r stora ord, en enorm mission och det kriver sannerligen
en kritisk och logisk granskning av Martinus virldsbild. Ar Marti-
nus arbeten verkligen en ”utrannsakning” av "Herrens vigar”? Eller
finns det en risk att vi liter oss luras av en av de “falska profeter”
som Kristus forutspiddde skulle komma ”i de yttersta tiderna”. Det
ir en viktig mission for en serivs Martinusstuderande att kritiskt
granska hans utsagor, ett forhdllningssitt som Martinus sjilv upp-
muntrade.

For att inledningsvis ge en grund for den ldsare som inte 4r sd
orienterad i Martinus kosmologi vill jag med detta inledande kapi-
tel ge mojlighet till en allmin orientering. Forst kommer jag kort
att presentera den danske tinkaren Martinus Thomsen innan jag
gir in pa de viktigaste grundbegreppen och tankegingarna i hans
virldsbild, hans kosmologi.
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Bakgrund

Martinus, vilket blev hans forfattarnamn, foddes pd landet i norra
Jylland i Danmark, av en ogift mor. Han gick i skola varannan dag
nigra fi terminer. Tolv &r gammal tog han tjinst som vallpojke
och nir han var 18 4r utbildade han sig till mejerist. Martinus var
djupt religiés och han anvinde Jesus som sitt rittesnére. Nir han
hamnade i situationer dir han var osiker pa hur han skulle forhalla
sig stillde han sig frigan: "Vad skulle Jesus ha gjort i en situation som
denna?”.

Nir Martinus var i 30-&rsdldern upplevde han det han beskrivit
som ett “gyllene elddop”. I sin bok "Kring min missions fodelse” be-
skriver han sig som en “alldeles obelist och okunnig trettiodring”
nir han en dag ldnade en teosofisk bok av en obekant man p re-
kommendation av en arbetskamrat. Arbetskamraten tyckte att de
tankar Martinus intuitivt framforde i sina diskussioner, gjorde att
han kunde ha utbyte av denna bok, som bland annat handlade om
reinkarnationen. Jag later Martinus sjilv beritta:

"Det enda jag minns av det lilla jag hann lisa var att det féranledde
mig att meditera pd Gud. Och di jag en afton just férsokte med
detta, dgde hir nedskrivna upplevelse rum. Efter detta blev det av
rent psykiska orsaker alldeles oméjligt for mig att fortsitta lisningen
av boken. Dessutom hade mitt medvetande frdn denna tidpunke i
sig sjilve blivit en outtémlig andlig killa, som gjorde allt studium av
licteratur fullkomligt sverflodigt.” (sid. 33)

Lingre ner skriver han:

"Det var i detta forvandlade tillstdnd, som jag dter infann mig hos
min beldste vin for att limna tillbaka hans bok. Och sivil han som
min kollega pa kontoret och alla dvriga inom min ddvarande och se-
nare krets av nirmare bekanta ir siledes vittnen till mitt férvandlade
tillstdnd, vittnen till azz en minniska kan komma till kunskap pi an-
dra viigar iin de sedvanliga yttre, synliga viigarna, som for ivriga min-
niskor ir absolut nidviindiga. For dessa mina viinner blev det faktum,
att en upplysningens undergirande kraft helt kan uppfylla en okunnig
mdnniska si att hon, alldeles oberoende av bocker eller andras vetande
och forskning, blir till en kapacitet i livets higsta visdom, vetande, fakta
eller religivs upplysning.” (sid. 34, Martinus’ kursivering.)
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Négra av de vinner och bekanta Martinus nimner gav 1988 ut
en bok om sina minnen, "Martinus - som vi husker ham’. Ungefir
samtidigt utkom en liknande minnesbok som nira vinner till Mar-
tinus skrivit pd grundval av intervjuer och samtal med Martinus,
"Martinus - Erindringer”. Hir berittar de bland annat om den f6-
delseprocess som Martinus redogér for ovan.

Martinus menar saledes att han som “obelist och okunnig” ge-
nom detta “elddop” hade fatt tillgdng till all kunskap, till en oindlig
visdom. Han menar dessutom att alla levande visen en dag kom-
mer att uppleva samma sak. Vi kommer alla att f3 tillging till detta
“kosmiska medvetande”!, f3 tillging till all kunskap, utveckla in-
tuitionen, pd samma sitt som han gjorde. Han menar ocks3 att det
funnits minniskor, “virldsiterlgsare”, fore honom med samma f6r-
madgor, t.ex. Jesus, Buddha m.fl. Ménga stora tinkare har haft och
kanske har ”glimtar av kosmiskt medvetande”. Bland annat nimner
Martinus pa forfrigan Rudolf Steiner, grundare av antroposofin.

1 K osmiskt medvetande 4r en intuitiv kunskapskilla, eller en ”fdrnimmelseart” som, en-
ligt Martinus, “automatiskt” utvecklats nir den jordiska minniskan blivit en fullkomlig
minniska, i Guds avbild. Nir hon har total balans mellan kinslo- och intelligensenergin,
vilket ger en férutsittning for intuitionsenergin att vixa. Jesus Kristus liksom &vriga
“virldsaterlgsare” som besokt jorden fér att undervisa minniskorna, dr fullkomliga min-
niskor”, d.v.s. kosmiskt medvetna. Denna medvetandeutveckling startar med “kosmiska
glimtar”, d.v.s. fragmentariska glimtar av intuitiv kunskap. Ménga minniskor har redan
fact kosmiska glimtar och ménga fler kommer under de nirmaste hundratals &ren att 3
det. Om kosmiskt medvetande och kosmiska glimtar kan man bland annat l4sa i Martinus
sma skrifter "Kosmiskt medvetande” och "Kosmiska glimtar’ 1 Kosmos nr 3-1999 publiceras
ett foredrag av Martinus frdn den 5 januari 1947 i artikelform: *Vad ir ’kosmiskt medve-
tande’”?

John White skriver i sin artikel i S6karen 6/94 *Vad iir andlig upplysning?” om kosmiske
medvetande, vilket han menar ir detsamma som ”Kristusmedvetande”. Hir refererar han
bl.a. till Joh 10:34: "Jesus svarade dem: Det ir ju s& skrivet i eder lag: "Jag har sagt att I
dren gudar’. Han berittar bl.a. om forskaren Richard Maurice Bucke som 1901 publice-
rade sin studie av kosmiskt medvetande, "Cosmic Consciousness — A Study in the Evolution
of the Human Mind”.

Jag vill ocksd i sammanhanget referera till E.F. Schumacher och hans "Vigledning fior
vilseforda”. Dir beskriver han de allt mer utvecklade medvetandenivierna pa de olika ex-
istentiella planen: Vixten har /v, djuren har medvetande, minniskan har sjilvmedvetande.
Sen reflekterar han &ver om det finns ndgon niva utdver sjilvmedvetandet. John White och
Martinus menar att nista steg ir det “kosmiska medvetandet”.
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Martinus kosmologi

Martinus’ kosmologi ir en alltomfattande virldsbild som behandlar
det eviga livet, vdr existens och livets mening. Martinus visar att
vetenskapen inte kan nd fram till en forstdelse av livet enbart uti-
fran studier av materien. Verkligheten har en kosmisk dimension,
en livsdimension, som utgér tillvarons birande grund. Bakom alla
fysiska foreteelser finns liv och medvetande. Minniskan ir sjilv ett
exempel pé denna princip. Livet dr nigot som vi 47, och inte nigot
som vi har.

Symboler

Martinus beskriver i sina verk hur naturens och universums fram-
tridande grundar sig pa eviga, kosmiska principer, vilka tillsam-
mans utgdr fundamentet for vér tillvaro. Dessa kosmiska principer
representerar en ~evighetsdimension” utanfor tiden och rummet.
Den kan inte uppfattas med fysiska sinnen. For att uppfatta denna
krivs, enligt Martinus, en “kosmisk” upplevelseférmaga - intuitio-
nen - vilken minskligheten nu sakta bérjar fi kontakt med.

For att kunna askédliggéra den for fysiska 6gon osynliga sidan av
verkligheten har Martinus skapat ett flertal bild- och firgsymboler,
ett slags "kartor 6ver den kosmiska terringen”. I "Den eviga virlds-
bilden” har Martinus symbolmaterial samlats tillsammans med
utforliga forklaringar. Ménga symboler presenteras dven i “Livets
Bog”?

2 Enligt ett beslut 1975 vill Martinus att Livets Bog, d.v.s. den danska titeln, ska heta s&
pd alla sprak. I fortsdttningen ibland kallad LB.
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De eviga principerna

Martinus’ tankar kan beskrivas utifrn ett antal fundamentala prin-
ciper. Det skulle bira alltfor langt att detaljerat beskriva dem, men
jag viljer att orientera om ndgra av de viktigaste begreppen.

Livsenhetsprincipen
Livets Bog I borjar med f6ljande ord:

”Varje levande visen, som kommer till virlden, vare sig det hor
hemma inom det visenssamfund vi kallar ’den jordiska minsklig-
heten’ eller inom de former av liv, som yttrar sig genom vad vi vant
oss uppfatta som ’djur’, *vixter’ och ‘mineral’, ir - utan undantag -
foremal for livets upplevelse.”

Martinus menar att allt 4r levande visen, dven mineral. Och allt ir
levande visen inuti andra levande visen. Ett levande visen, t.ex. en
minniska, méste fér atc kunna uppleva och skapa vara i intensiv
kontakt med de tre olika tillvaroplanen:

- Mellankosmos
- Mikrokosmos
- Makrokosmos

Mellankosmos ir férutom en sjilv alla de medvisenden som man ir
i omedelbar och detaljerad vixelverkan med. Detta giller forutom
vira medminniskor, siledes dven djur, vixter och mineral som man
kan uppleva detaljerat.

Mikrokosmos omfattar de "myriader av sma livsenheter” som
organismerna i mellankosmos ir uppbyggda av, t.ex. organ, celler,
molekyler, atomer o.s.v. i sdvil organisk som i mineralmateria. Till
makrokosmos hér jordklotet, solsystemet och vintergatssystemen.
De mikrokosmiska och de makrokosmiska “nebulosorna” utgor
grinserna for vira mojligheter att uppfatta med hjilp av véra sin-
nen.
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Fér att fortydliga vill jag ocksa siga att for planeten jorden ir na-
turligtvis de andra planeterna mellankosmos, medan vi, jordmin-
niskor, dd utgdr mikrokosmos.

Allt 4r liv i liv i liv... Jordklotet ir ett levande visen. Jordminnis-
korna ir planeten Jordens "hjirnceller”. Vara organ ir sjilvstindiga
levande visen med egen livsupplevelse. Atomerna ir solar i de vin-
tergatssystem som férekommer i mikrokosmos.

Kretsloppsprincipen
Allt i tillvaron bygger pa kretsloppsprincipen. Dag blir natt. Vin-
ter blir var. Dygnet, aret, livet utgér olika kretslopp. Ett fysiske liv
utgor den del av ett kretslopp dir den fysiska utvecklingen nér sitt
maximum. Det kompletta livskretsloppet omfattar dven den tid,
di minniskan inte har en fysisk organism utan lever i ”de andliga
virldarna”.

Jordminniskans utvecklingsepok ir en del av ett dnnu storre
kretslopp, “spiralkrersloppet” eller “der kosmiska kretsloppet”. Detta
kretslopp omfattar sex "riken” eller tillvaroplan:

- Vixtriket

- Djurriket, dir minniskan idag befinner sig i slut-
skedet

- Det riktiga minniskoriket

- Visdomsriket

- Den gudomliga virlden

- Salighetsriket, vars slutstadium ocksd dr mineral-
riket till nista avsnitt i utvecklingsspiralen.

I vixtriket, i djurriket och i den forsta delen av det riktiga min-
niskoriket inkarnerar det levande visendet i fysisk materia. Ovriga
faser i kretsloppet befinner sig visendena i de andliga virldarna, i
”icke-materiella” virldar.

Martinus pekar pd mellanformer som har méjlighet att existera
inom vr planets ramar, t.ex. snoflingorna, som ir en mellanform
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mellan mineral- och vixtrikena samt de kottitande vixterna som
ir en mellanform mellan vixt- och djurriket. Den “felande linken”
mellan ”apa” och jordminniska har inte méjligheter till utveckling
pa var planet. Martinus menar att om denna mellanform skulle
inkarnera hir, skulle de f& mycket svirt att fi sin nodvindiga un-
dervisning, eftersom jordminniskorna skulle utnyttja dem f6r sina
egna egoistiska syften pd ett sitt som inte dverensstimmer med vad
de behéver for sin utveckling.

De sex grundenergierna
Martinus beskriver de sex olika “grundenergier” som alltet 4r upp-
byggt av:

- Instinktenergin som har sin i kulmination i vixtriket

- Tyngdenergin kulminerar i djurriket

- Kinsloenergin i det riktiga minniskoriket

- Intelligensenergin i visdomsriket

- Intuitionsenergin i den gudomliga virlden och

- Minnesenergin som kulminerar i salighets- eller mineral-

riket

De olika energierna forekommer pd alla tillvaroplanen men i olika
styrka eller grad, frén kulmination till latens, vilket innebir et till-
falligt sovande tillstind.

Jordminniskan befinner sig idag i slutet av djurriket, pa vig mot
det riktiga minniskoriket. "Tyngdenergin”, som Martinus ocksd
kallar "explosionsenergin”, vilken ir den energi som bland andra
ligger till grund for aggression, vrede, starka reaktioner och krig, ir i
kulmination pa detta tillvaroplan. Energin var en nédvindig grund
for overlevnaden tidigare i djurriket, i kampen for 6verlevnad. Vi
utvecklar nu successivt vér kinsloenergi och var intelligensenergi,
med vilka vi kommer att lira oss att kontrollera tyngdenergin.

Lidandeserfarenheterna samt kampen for éverlevnaden tvingar
oss att utveckla de olika energierna. Minnesenergin ir pd nedging
pa var niva och dirmed déligt utvecklad. Vi har dirfér forhallan-
devis svirt att minnas. P4 andra tillvaroplan kommer vi att minnas
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véra tidigare inkarnationer. I mineralriket, nir vi framstér som mi-
neralisk materia i den fysiska virlden, existerar vi primirt i en min-
nesvirld. Det 4dr dessa minnen av tillvaron i den fysiska materien,
som, enligt Martinus, framstdr som “guldkopior” i vért inre, vilka
gor att vi borjar lingta in i en fysisk virld igen. Vi lingtar efter att
dter £ uppleva livet i materien. Och lingtan styr var framtid, vart
ode. Lingtan dr den “energi” som siger oss vad vi kan vinta oss. Vi
kan ocksa skapa vér framtid bide i denna inkarnation och i kom-
mande genom att bérja lingta och forma véra framtidsvisioner. T
ett reinkarnationsperspektiv dr det meningsfullt ate vi fortsitter att
lingta trots att vara fysiska kroppar i denna inkarnation bérjat bli
dldriga, skropliga och svirbrukade.

Genom vira lidandeserfarenheter genom ménga liv menar Mar-
tinus att vi utvecklar medkinsla och forstdelse for andra levande
visen och deras problem och svérigheter. Dirmed utvecklar vi ocksé
en lingtan efter och en férméga att hjilpa andra och underlitta for
dessa, vira medvisen.

Martinus kallar oss "kosmiska kemister” och menar att vi, ge-
nom véra lidandeserfarenheter, véra forsok och misslyckanden och i
kampen f6r 6verlevnaden, lir oss att "blanda vara energier” till lycka
och gliddje for bade oss sjilva och vira medvisen.

Reinkarnationsprincipen
"Diden dir livets storsta dverraskning” har Martinus sagt. Han menar
att déden si smaningom ska upphora att vara ett mysterium.

Vi minniskor upplever egentligen redan under vér livstid minga
inkarnationer. Vira mikrovisen, atomer, molekyler och celler dor
och byts ut. Varje minut f6ds och dor celler i vdr organism. Den ir
underkastad en stindig forvandlingsprocess. P4 nigra méinader ir
den nistan helt férnyad. "Det dir sdlunda inte nigot ringa antal krop-

4 Martinus menar att vi i framtidens skolor kommer att £ liira oss 5nska. Jag samarbetar
sedan ndgra ir med fil.dr. Lars-Eric Unestdhl som utvecklat en distansutbildning som
heter "Personlig Utveckling genom Mental Trining”, PUMT. Den ir idag mig veterligt den
enda kurs som medvetet trinar de studerande i att lira sig 6nska och lingta. Han kallar

det "mélbilder”.
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par som en iildre ménniska redan lagt bakom sig”, skriver Martinus i
"Reinkarnationsprincipen”.

Det levande visendets medvetande eller psyke idr en realitet
som existerar i strdl- och vigform”, skriver han. Det ir dessa ener-
gier som fororsakar hela livstérnyelsen och organismférvandlingen.
Att jordminniskan méste genomgi "déden” for att genomfora ett
organismbyte beror pd ofullkomlighet i skapelseprocessen. Detta
fir dock inte forstds sd att det finns nagot ofullkomligt i skapelsen.
"Allt éir mycket gort”, menar Martinus och allt 4r dirmed fullkom-
ligt, men allt ir ocksi under utveckling. Aven skapelseprocessen.
Ofullkomligheten ir en del av fullkomligheten.

Enligt Martinus kommer vi sd smaningom att utveckla férmégan
att gora en “6verging” mellan den fysiska och andliga virlden "ika
Sullkomlig som dvergingen for den jordiska méinniskan i dag dr frin
barndom till ungdom, frin ungdom till mannadlder och frin man-
nadlder till dlderdom.” D3 behover vi inte lingre den "bytesprocess”
vi idag kallar "déden”, menar han.

Livet i den andliga virlden blir som ett sommarlov. Dir fir vi,
med védra tankar som kommunikationsmedel, "beséka zoner och
stirer allt efter egen dnskan”. Martinus beskriver dessa zoner och
sfirer p& ett mycket mélande sitt. Dessa besok okar vir lingtan
efter utveckling och mer kunskap. Denna kunskapsutveckling kan
vi bara fi i den fysiska virlden,

”... den virld dir det existerar motstind, som utvecklar visendet
och dir det gor ont att tinka fel. Men nu fir det en ny, frisk or-
ganism, som byggs upp i moderslivet, och nya méjligheter att i det
kommande fysiska livet ldra sig tinka och lira sig leva s&, att det
efter hand kan &vervinna déden.” (Ur Reinkarnationsprincipen)

Samma jag som aterfods?

Det levande visendet ir, enligt Martinus, en treenig princip, som
innefattar “der ororliga ndigot”, d.v.s. ”skaparen”, vilken ir densamma
som “jaget”, samt “skaparformdgan” och “det skapade”. Dessa princi-
per ir eviga. Alla levande visen pd mikro-, mellan- och makroniva
omfattas siledes av denna treeniga princip. Martinus benimner
dessa med beteckningarna X1, X2 respektive X3.
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Man féds, menar Martinus, med summan av de upplevelser, erfa-
renheter, kunskaper, talanger och férmagor som man samlat genom
inkarnation efter inkarnation. Summan av de lidandeserfarenheter
man gjort har utvecklat formagan till medkiinsla, forstaelse for an-
dra, forlatelse och nistakirlek. De omrdden dir man dnnu inte gjort
erfarenheter, dir har man heller inte f6rutsittningar for att forstd
och kinna medkinsla, men genom reinkarnations- och karmaprin-
ciperna kommer vi att fi géra nédvindiga erfarenheter.

Nir jag méter en minniska vars livshistoria jag starkt kiinner att
jag forstdr, beror det pd att jag upplevt liknande sjilv i detta eller
i tidigare liv och dessa upplevelser aktualiseras nir jag lyssnar. Jag
“forstar”. Andras levnadsberittelser och upplevelser forstér jag inte.
De later helt orimliga eller obegripliga eller otinkbara. D3 saknar
jag de erfarenheter som behévs f6r denna forstdelse. Men enligt
Martinus ir livet s kirleksfullt att jag kommer att f3 alla upplevel-
ser jag behover, i denna eller i kommande inkarnationer, for att jag
sd smaningom ska forstd allt och alla.

Talangkérnor

De férmigor jag trinar upp gor att jag utvecklar "talangkirnor” for
dessa, vilka jag “tar med mig” till nista liv. Dessa talangkirnor finns
i det eviga, odédliga levande visendets "6vermedvetande”, i den del
som Martinus kallar skaparformagan” eller X 2. De kan f6rstoras
om jag t.ex. gravt missbrukar droger, alkohol och narkotika. D4 kan
talangkirnorna fér skapandet av en frisk och stark kropp forstoras
och jag kan fédas med en "utvecklingsstérning” eller ett handikapp,
inte som straff”, utan for att jag sjilv forstort formagan. Nir jag
blir mitt p& det destruktiva livet och vill indra p& det kommer jag
dock att kunna bygga upp talangkirnorna for att skapa en ny frisk
kropp, med trining och dter trining under ett antal liv.

Vilka konsekvenser far foresten detta synsitt for fosterdiagnostik
och aborter? Om alla visen behéver fi inkarnera f6r att komma vi-
dare i sin utveckling ir det ju forédande att stoppa den méjligheten
genom abort.
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Talangkirnorna utvecklas nir vi évar och trinar. Om vi tidigare
utvecklat talangkirnor for t.ex. ridsla for vissa situationer, flyktten-
denser, himndtankar och liknande, och istillet vill utveckla tole-
rans, formdga att ta itu med problemsituationer eller nistakirlek, s
maste vi "lira om”. Vi maste genom trining och ater trining, vaket
iakttagande och sjilvdisciplin lita de destruktiva talangkirnorna
degenerera genom att undvika att anvinda dem mer och samtidigt
trina dess motsats. Virt minskliggérande sker inte automatiske el-
ler genom mirakel utan endast genom ldng trining och kamp mot
det “djuriska” och "primitiva” inom oss, menar Martinus.

Vi repeterar tidigare liv

Martinus menar att den inkarnerade jordminniskan under de forsta
cirka trettio dren av sitt liv "repeterar sina tidigare inkarnationer”.
Liksom fostret repeterar tidigare biologiska utvecklingsstadier, repe-
terar det lilla barnet utvecklingen frin “fyrfotadjur” till en varelse
pa upprittstdende ben. Barnet repeterar krig i sina krigslekar, svilt-
upplevelser, lidandes- och sjukdomsupplevelser, ensamhets- och
overgivenhetsupplevelser o.s.v.

Traumatiska upplevelser som vi haft i tidigare inkarnationer och
som skapat djupa ”sir” i sjilen, vilka behover likas, aktualiseras nu
genom situationer och hindelser i denna inkarnation, t.ex. vald-
tikter, olyckor, fortryck och krinkningar.> Det ir alltsd inte den
“objektiva hindelsen” som repeteras utan upplevelsen, och med den
aktualiseras den situation och de kinslor och tankar som behéver
bearbetas for att utveckling ska ske.

3 Vissa reinkarnationsterapeuter menar att det ir bade ointressant och farligt att bearbeta

trauman frén tidigare liv genom reinkarnationsterapi. Dels aktiveras minnen som kir-
leksfullt nog fallit i glémska och kan forstirka och forsvira svira kinslor i detta liv. Dels
aktiveras de kinslomissiga problemen i detta liv genom repetitionen och kan bearbetas
genom traditionell psykoterapi som koncentrerar sig enbart pa detta liv.
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Kontrastprincipen

Férutsittningen for upplevelse dr att dess motsats forekommer i
tiden och/eller i rummet. Vi upplever inte svart utan att veta vad
vitt dr. Vi upplever inte kyla utan att ha kint virme. "Mittnads-
och hungerprincipen” ir en del av kontrastprincipen. Nir vi itit
oss mitta vill vi inte lingre ha mat. Nir vi sovit oss utvilade lingtar
vi efter aktivitet. Men nir dagen ir slut och vi arbetat oss trotta
lingtar vi efter sémn och vila. Nir semestern ir slut och vi kopplat
av tillfredsstillande lingtar vi tillbaka till arbetet och aktiviteten.
Allt bygger pé dessa principer. Nir vi dr gamla och mitta pd dagar
och liv lingtar vi efter vila och ro i déden”. Nir vi tillbringat en
lingre tid i "paradistillvaron” i den andliga virlden lingtar vi efter
att &ter uppleva livet i den fysiska tillvaron och ”séker oss” till en ny
inkarnation.®

Lagen om sadd och skord

”Karmalagen™ ir detsamma som Jesus har sagt oss, att vi “fir
skorda det vi sdr”. Begreppet ir sanskrit och betyder ”gérande”,
“verkande”, handling. Det ir "lagen om orsak och verkan”.

Martinus menar att detta giller all energi vi sdr” ut, tankar, ord
och handlingar. Konsekvensen blir alltsd att allt vi méter idag, av
tankar, ord och handlingar, 4r sint vi tidigare sitt ut - i denna eller i
tidigare inkarnationer. Inget kan nd oss som vi inte sjilva satt. Inget
sker av en slump, enligt Martinus, inget ir orittvist. Den totala
rittvisan rider i universum.

Lagen om sidd och skord ir inte "straft”. "Universums grundton
dr kirlek”, menar Martinus. Det ir istillet nédvindig undervisning
pa de omrdden dir vi dnnu har bristande kunskaper och dirmed
handlar fel. Nir vi lirt oss handla ritt har vi utvecklat ett beskydd
mot de dtervindande “karmabdgarna” d.v.s. i enlighet med Guds
lagar. Detta 4r detsamma som "ndden” eller "syndaforlitelsen”.

6 Denna ir dock inte viljestyrd utan styrs av lagen om attraktion och frinstétning, vilken
uttrycker sig som lingtan och hunger 4 ena sidan och som mittnad och kanske avsky &
andra sidan.

7 Se kapitel 6 dir jag tar upp karmalagen till diskussion.

32



Hitler behover inte bli ihjilgasad flera miljoner gnger. Sadam
Hussein behover inte bli utsugen, fortrycke och mérdad, tusentals
och dter tusentals ginger. Nir ett visen genom eget lidande p.g.a.
de dtervindande energier som karmalagen innebir, utvecklat den
djupa medkinsla, den forlitande hallning, tolerans och den nista-
kirlek som idr malet for tillvaron i den fysiska materien, dr visendet
beskyddat och de dtervindande “karmavigorna” ger inte lingre
lidande. ”Vigorna” kommer tillbaka men visendet ir beskyddat
genom kirlekstankar och kirlekshandlingar.

Lidandets mening

Lidandet, smirtan, det “onda” i tillvaron, har under alla tider varit
en svédr not for tinkare att forstd och forklara. Det har gjorts ménga
forsok. Annu har, mig veterligt, ingen fore Martinus kommit med
en logiskt acceptabel forklaring.

Enligt honom ir lidandet den signal som hjilper oss uppticka
nidr vi handlar i motsittning till livets lagar, de andliga naturlagarna,
nir vi handlar "fel”. "Det gor ont att tinka fel”. Lidandet ir alltsd
en konsekvens av var brist pd kunskaper. Nir vi lirt oss att handla
rdtt”, d.v.s. 1 enlighet med de andliga naturlagarna, vilka ir de-
samma som ~Guds vilja”, ir lidandet slut. Barnet behover brinna
sig for att veta hur en het spis kiinns. Men ”brint barn skyr elden”.
Lidandet ir i det fallet kirleksfullt. Vi kanske skulle brinna upp oss
annars. Lidandet ir dven i det kosmiska perspektivet kirleksfullt.

Om vi ska forsoka konkretisera dessa tankar ytterligare, kan vi
ta exempel fran relationer till andra visen, t.ex. jordminniskor eller
djur. Nir vi handlar i linje med livets lagar, vilka innebir nistakir-
lek och forltelse, s fir vi enligt "karmalagen” kirlek och forstelse
tillbaka. Om vi diremot moter minniskor med hin, vild, forake,
likgiltighet och fortal, s3 4r detta vad vi méter frin vira medvisen.

Om vi ger vir kropp gifter, t.ex. tobak, alkohol, narkotika och
felaktig kost, t.ex. kott, sd kommer vi att “skorda” sjukdomar, svag-
het, aggressivitet och kroppens forintelse ("déd”). I var kropp finns
ju vdra medvisen i mikrokosmos. Vi har samma ansvar mot dessa
vdra mikrovisen som mot vira medvisen i mellankosmos. Férstor
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vi naturen och planeten jorden genom miljogifter, extrem exploate-
ring av naturen och skogsutrotning sa fir vi helt naturligt reaktioner
som ger oss kunskaper om ritt” och “fel” handlande. Vira medvi-
sen i makrokosmos ska ocksd behandlas utifrin nistakirlek.

”Gudomen” skulle vara en pervers sadist, om Han3 lit oss lida i
onddan. Liksom livet logiskt sett borde ha en mening, borde ocksi
lidandet ha en logisk mening. Martinus menar séledes att lidandet
dr brist pd kunskap om livets lagar och att enda vigen att minska
lidandet 4r att 6ka kunskapen om dessa lagar. Martinus’ slutfacit dr
allesd ate "Allt dir mycket gott”.

Manga fler lagar styr vara liv

Martinus kosmologi omfattar ytterligare principer och lagar som
styr var andliga tillvaro, dven i fysisk materia, men denna genom-
géng hoppas jag ricker som en ytlig inblick. Jag har till exempel inte
berért lagarna f6r "attraktion och frinstotning” eller ”polférvand-
lingen”.? Den senare styr bl.a. vir kénstillhérighet. Den intresserade
ldsaren hinvisas till Martinus egen litteratur f6r férdjupning.

“Tredje Testamentet”

Bland det mest provocerande fér méinga som kommer i kontakt
med Martinus kosmologi ir kanske att han kallar sin samlade pro-
duktion for “Tredje testamentet”. Detta meddelade Martinus i ett
brev daterat den 11 november 1975. Verket ir en fortsittning pa
Bibeln (Elving, 1999).

Enbart det faktum, att Martinus fitt kunskap "inifrin” utan att
ldsa, tinka och forska, dr provocerande nog for vért tinkande idag.
Att han dessutom péstér att hans verk dr den av Jesus Kristus utlo-
vade "Hjilparen, Den Helige Ande” ir sannolikt ytterst svirsmalt.
Men, som en annan dansk forfattare, Gunnar Fredriksen (1989),
skriver:

8 Av tradition ir vi vana vid att anvinda pronomenet Han pd Gud — s3 1t oss fortsitta
med det!
Jag kommer in pé polférvandlingen i kapitel 7.

34



"Det ir sjilvklart att den killa Martinus 6ste ur var av en sidan art
att en positiv kritisk granskning endast kan goras i begrinsad om-
fattning. Ty hur skall man kunna kontrollera ett verk av en minniska
som begagnar sig av formagor som obestridligen ligger skyhogt ver
ens egna? En 18sning kunde ju vara att helt avsta frin virdering och
kritiske stillningstagande, men detta skulle naturligtvis inte vara i
linje med vAr tids vetenskapliga instillning, och for dvrigt ldngt ifrin
forfattarens egna intentioner...” (sid. 8)

Martinus betonar om och om igen mycket starke i sina skrifter att
det ir viktigt att ldsaren inte tror honom utan istillet utsitter hans
tankar for en logisk granskning, forskar och undersoker om hans
tankar kan stimma med verkligheten. Och det 4r det jag vill gora i

denna lilla bok.

Litteraturen

Martinus’ litteratur 4r mycket omfattande och det tar ling tid att
sitta sig in i den. Huvudverket heter "Livers Bog” och omfattar sju
stora bocker pa totalt 2.100 sidor. Dessutom har han skrivit ett an-
tal mindre bécker dir "Logik” (320 sidor) och "Kosmiska lektioner”
(160 sidor) kan utgora en inledning och en 6versikt 6ver tankarna.
I 6vrigt har hans skrivit ett 40-tal mindre bocker pd mellan 50-200
sidor dir han tar upp olika frigestillningar ur Livets Bog dill for-
djupad diskussion. Det finns titlar som ”Minsklighetens dde” , "Den
Sullkomliga fodan”, "Genom didens port”, "Bisittning”, “Kosmiskt
medvetande”, “Bonens mysterium”, "Pisk” o.s.v. Dessutom finns det
ca. 250 artiklar av vilka huvudparten publicerats i tidskriften Kos-
mos, som ges ut av Martinus Institut i Danmark. Manga av dessa ir
bearbetade féredrag som han hillit genom ren. Ytterligare foredrag
dr under bearbetning och publiceras kontinuerligt i Kosmos.!0

10 Fsrutom Martinus egna bécker och artiklar bérjar det komma bécker som andra
forfattare skrivit, dir man antingen forsoker systematisera Martinus egna tankar eller
applicera dem och gora jimférelser med andras tankar och verk. For den intresserade vill
jag hinvisa till Virldsbild Férlag, telefon 08-767 38 17. Det finns ocksa tidskrifter for-
utom Kosmos i Sverige t.ex. Den ny verdensimpuls (och danska Kosmos) i Danmark. Runt
om i landet férekommer féredrag, kurser och studiecirklar fér intresserade. Fér informa-
tion se http://come.to/varldsbild, http://www.martinus.dk, www.tredjetestamentet.se,
www.martinuskosmologi.com.
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"Hur stora en médnniskas Edr@ﬁsegensﬁa}oer
eller sym}mtisﬁa anla, ar, detta dr ndgor
som hon sjdfv inte gm gora ndgot dat,

(ika [itet som hon kan gora ndgot dt,
vilka eg[arenﬁeter hon icfag har ocﬁ inte har.”

LB VII st. 2410.



”chny’uéﬁet ar sjc'i(va nycﬁe[n

”

till "visdomens port”.

Kosmiska lektioner (sid. 51)

2

Martinus - en virldsldrare?
Om Jaecfagogiéen 1 Martinus
Eosmofogil

“Hjilparen den Helige Ande”?

Martinus menar att hans verk ir den i Bibeln utlovade "Hjilparen
den Helige Ande”, som ska komma och beritta om vad Jesus egent-
ligen menade? , om det som minskligheten 4nnu inte var mogen
att hora, den gingen for 2000 ar sedan. Det finns bara tvé alterna-
tiv. Antingen dr Martinus en bluff, en falsk profet och det av ett
enormt slag eftersom hans virldsbild ir sd omfattande, heltickande
och sviremotsiglig. Eller ocks3 siger han Sanningen. Han AR den
virldslirare virlden vintar pi och hans verk AR "Hjilparen den

Helige Ande”.

! Detta kapitel var publicerad som artikel i Ny Kultur, nr 4, 1995 men har bearbetats
ndgot.

2 Se Joh. 14:26: "Men Hjiilparen, den helige Ande, som Fadern skall sinda i mitt namn, han
skall liira eder allt och paminna eder om allt vad jag har sage eder.”

I kapitel 3 redogdr jag nirmare for de stillen i Bibeln som tar upp dessa teman.
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Om han ir Virldsliraren si maste han ju ha begavats med en
“gudomlig” formdga att undervisa. Han madste ju besitta de mest
effektiva pedagogiska firdigheterna och valt de bista undervisnings-
metoderna.

Det kanske dock kan vara pd sin plats att ta ett tredje alternativ med
i berdkningen. Det skulle kunna vara si att Martinus kosmologi ir
”Virldsliran®, men att hans undervisningsmetoder inte var de allra
mest utvecklade, att hans fysiska, jordminskliga organism och brist
pa utbildning skapade begrinsningar f6r honom som pedagog och
att andra, “lirjungarna’, ska vara "pedagogerna’.3

Syftet med detta kapitel 4r att granska Martinus undervisnings-

metodik, hans pedagogik.

Projektstudier pa Kosmosgarden
Under en av studieveckorna under sommaren 1995 pd Kosmos i
Varnhem #gnade jag en hel del engagemang 4t att studera Martinus
som pedagog. Metoden jag anvinde var dels att lisa det lilla som
fanns i imnet,4 dels genom att intervjua Max Kick, Ingmar Fridell,
Harald Berglund samt Claus Méller, vilka alla intensivt studerat
och undervisat om Martinus analyser drygt 20 &r. Jag intervjuade
ocksd Sigbritt Therner som varit Martinusstuderande sedan 1950.
Jag vill nedan presentera resultatet av denna genomgang. Dock vill
jag betona att denna analys fortfarande 4r mycket ytlig och har stora
brister. Men kanske kan den stimulera andra till djupare analyser.
Rolf Elving, en gdng Martinus’ privata elev, tar i ett tal pd min-
nesfesten den 14 augusti 1983% upp detta, mycket spinnande,
forskningsfilt. For att kunna bli en virldslirare méste Martinus,
enligt Elving, anpassa sin pedagogik till ”/ela minskligheten”, d.v.s.
tll “amerikanare, mexikanare, brasilianare, grinlindare, islindare,
Japaner, kineser, ryssar, australiensare, italienare, fransmiin o.s.v.”

3 Jag uppmirksammades pd detta alternativ i samtal med Goran Rudengren sommaren
1995 pd Kosmosgarden i Varnhem.

4 Se Elving, 1983, sid. 86.
Se Kosmos 4-5, 1983 samt artikel i boken "Martinus - som vi husker ham”.
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Och dmnet f6r undervisningen, betonar Rolf Elving, ir det svéraste
av alla, d.v.s. sjilva livsmysteriets 16sning. Han méste alltsa fa folk
att lyssna och forstd. Om det lyckas blir han en virldslirare, forut-
satt naturligtvis att de kosmiska analyserna haller. Misslyckas han,
s blir han det inte.

”Losningen av denna uppgift stdr och faller med andra ord med
Martinus pedagogiska talang, hans férméga att anpassa sina forkla-
ringar till det speciella utvecklingsstegs minniskor, som det 4r hans
uppgift att viigleda.” (sid. 88).

Jesus som virldslirare

Tomas Kroksmark vid Goteborgs Universitet presenterade 1993 en
rapport med namnet "DIDASKALOS - Undervisningsmetodik vid
vdr tideriknings borjan - Med sirskild inriktning mot Jesu undervis-
ningsmetodik”. © Didaskalos betyder ”lirare” och begreppet har sina
rotter hos grekerna frin den tid nir Jesus vandrade pa jorden, d.v.s.
vid vir tideriknings bérjan. Kroksmark presenterar pa ett mycket
spannande, intressevickande och imponerande sitt undervisnings-
tankar och traditioner f6r 2000 ir sedan. (Bland annat beskriver
han Sokrates, Platon och Aristoteles som lirare.) Han sitter dess-
utom in Jesu mission i ett geografiskt och historiskt sammanhang,.
Den s.k. visterlindska civilisationen har, menar han, sina rotter i
tva stora traditioner. Dels den grekiska, frin vilka vi fitt tron pd
“den naturliga ordningens begriplighet och andan av fornuftig forsk-
ning”, vilken ocksi ir kinnetecknande f6r "det moderna projektet”
(sid. 6). Dels fran den judiska och i dess forlingning kristendomen.
Denna ir en religios och moralisk tradition.

6 Kroksmark, 1993.
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”The Wonderful Teacher”

I ett appendix presenterar Kroksmark en uttémmande lista 6ver de
forfattare som sedan 1880 har studerat Jesus som Liraren. Den tar
upp 74 engelsksprakiga titlar. De har rubriker som ”The Wonderful
Teacher, and What He Taught”, "The Pedagogics of Jesus”, ”Christ
the Teacher”, "The Mind of Jesus”, "The Great Teacher” och si
vidare.

Kroksmark tar sin utgdngspunkt i antagandet att Jesus faktiske dr
"Guds son”,” som han péstdtt, och att hans aktivitet i virlden hand-
lade om undervisning.

Om det ir si kan man “dra slutsatsen art med Guds allvishet sker
mdiinniskans kunskapande projekt pa jorden via undervisning, I annat
fall skulle inte Jesus ha undervisat; han skulle ha gjort ndgot annat’.
Han fortsitter "..dr det di inte rimligt art anta atr han ocksd ir ut-
rustad med den bista av alla undervisningsmetoder?”(sid. 9). Det ir
denna grund som Kroksmarks projekt tar avstamp i. Hans metod
dr att analysera texterna i Bibelns evangelier samt Apokryferna. Han
t.o.m. anvinder flera olika upplagor pé olika sprak for att gora be-
grepps- och dversittningsjimforelser.

Hur undervisade d4 denne virldslirare? Hir finns inte utrymme
for en nirmare presentation av Kroksmarks teoretiska och metodo-
logiska 6verviganden. Jag vill hinvisa till hans bok. Diremot vill jag
kort redogora fér de metoder som han kommer fram till att Jesus
har anvint. Han har delat in dem i fyra olika omraden: 1) Formed-
lande metoder, 2) Interaktiva metoder, 3) Aktivitetspedagogik samt 4)
Ovriga undervisningsmetoder.

Sammanlagt har han funnit 15 olika metoder som Jesus anvinde
sig av ndr han vill forsoka fi den obildade massan att forstd. Klart ir
att han inte huvudsakligen vinde sig till de lirde. Under rubriken

7 Om sin egen grundval skriver Kroksmark: "Vad betriffar min tro eller otro, vill jag
dock medge att jag har svirt att forstd hur naturen sjilv skulle kunna frambringa en or-
ganism (minniskan) som ir utrustad med ett medvetande som gor det méjligt att t.ex. ha
synpunkter pa evolutionen, eller som gor det méjligt att dga ett sprak som férbinder oss
med historien och med framtiden.” Han beskriver sig som “teologisk lekman och ’ljumt
troende’” (Kroksmark, a. a. sid. 10-11)
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“Firmedlande metoder” beskriver Kroksmark metoderna forelisning,
skrivna texter, liknelser och berittelser, illustration samt tystnad. Den
mest kiinda foreldsningen ir vil den s.k. Bergspredikan, som forfat-
taren analyserar grundligt. Inom ramen for denna foreldsning an-
vinder Jesus ocksd “paradoxer” som metod, t.ex. saligprisningarna,
dir minniskorna prisas saliga for ndgot de saknar: “Saliga diro de som
dr fattiga i anden, de hir himmelriket till”. Jesus hinvisar ocks3 till
skrivna texter, av t.ex. Jesaja och Moses och deras profetior, i syn-
nerhet nir han talar med fariséer och skriftlirde. Liknelserna ir en
av Jesu’ mera kraftfulla pedagogiska metoder. De har blivit virldslit-
teraturens mest beromda berittelser. I ett appendix har Kroksmark
listat alla 38 liknelserna. "Dirfor talar jag till dem i liknelser, ty fast de
ser, ser de inte, och fast de hir, hir de inte och forstir inte.”8

Till Zllustrationen som metod hinfér Kroksmark metoden Jesus
anvinder nir han vill illustrera ett forhillande, som t.ex. "Om nad-
gon av er vill bygga ett torn, sitter han sig di inte ner och riknar ut
vad det kostar, for att se om han har rid med bygget?” Han vill belysa
vikten av att en lirjunge verkligen tinker igenom alla konsekvenser
det innebir att faktiske bli Jesu lirjunge. Overvigandet maste bli
foremal for intellektuell analys och inte bara ett kiinslomissigt still-
ningstagande. Manga kanske undrar om zystnad kan betraktas som
en pedagogisk metod. Moderna pedagoger menar dock att tystna-
den ir viktig som en mojlighet f6r eleven eller den studerande att fa
reflektera i lugn och ro utan att ny information avbryter tankarna.
Detta hjilper till att f6rdjupa kunskapen, att forankra den i person-
ligheten. Kroksmark tar i underkapitlen upp minga exempel pd hur
Jesus anvinde dessa olika metoder.

Under rubriken “Interaktiva metoder” beskriver Kroksmark me-
toder som innebir ndgon form av vixelverkan mellan Jesus och dem
han undervisar, samtal och dialog, diskussion samt frdgor, motfrigor
och svar.

8 Matteus 13:13 ref. i a.a. sid. 245.
Négot som framkom i intervjun med Sigbritt Therner, sommaren 1995, p& Kos-
mosgirden i Varnhem, dé hon berittade om sina erfarenheter som lirare pa 30-talet.

Intervjun publicerades i Ny Kultur nr 4, 1995, sid. 18-22.
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Jesus som aktivitetspedagog

Redan pd 30-talet anvinde man aktivitetspedagogik i undervis-
ningen.? Sen har pendeln svingt genom &ren. Ena stunden har
skolan fokuserat pd formedlingspedagogik modell “korvstopp-
ning”, "plugg” och utantillinlirning, den andra stunden pa aktivt
kunskapssokande utifrin egna behov och frigor.

Redan Jesus var enligt Kroksmark aktivitetspedagog. "Aktivi-
tetspedagogiken” bestdr enligt forfattaren av visuell konkretion/
dskddningsundervisning, dramatik, forevisande samt projektmetod.
Askidningsundervisningen innebar till exempel att han kallade till
sig ett barn med vars hjilp han siger

”Sannerligen, om ni inte omvinder er och blir som barnen, kommer
ni aldrig in i himmelriket. De som gér sig sjilva sma som det hir
barnet dr storst i himmelriket....” (sid. 236)

Till forevisandemetoden riknar forfattaren underverken. D4 kan lir-
jungarna beritta vad de sett, inte vad de hort. Projektundervisningen,
sker nir lirjungarna ska ut i virlden, undervisa och observera, for
att lira och samla erfarenheter for framtiden. Som den kirleksfulle
ldrare Jesus 4r ger han kloka rid:

”Jag skickar er som fér in bland vargarna. Var dirfor kloka som
ormar och oskyldiga som duvor. Akta er fér minniskorna. De skall
utelimna er &t domstolar, och de skall piska er i sina synagogor. ...
Ni skall bli hatade av alla f6r mitt namns skull. Men den som haller
ut till slutet skall bli riddad. ...” (sid. 238).

Vilket hiftigt undervisningsprojekt!

Under den sista rubriken ”Ouvriga undervisningsmetoder” riknar
Kroksmark in examination, programmerad undervisning samt upp-
repningens metodik. Som exempel pa examination nimner han den
fraga Jesus stiller till Filippos nir det var dags att utspisa fem tusen
personer med fem kornbrod och tva fiskar. Jesus fragar: ” Var skall vi
kopa brid si att alla dessa far ndgot att iita?” (sid. 239). Kroksmark
menar att Jesus vet svaret men att han vill "préva” Filippos. Eleven
har inget svar. Hans dillit dll Jesu férméga att gora underverk var
inte nog utvecklad.
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Med programmerad undervisning menas

. att ett undervisningsinnehall delas upp i mindre sekvenser el-
ler steg. Dessa bygger pd varandra. Metoden sikerstiller den ritta
inldrningen genom att eleverna tilldts ga till nista steg forst dd de
behirskar det féregiende.” (sid. 240).

Kroksmark anvinder exemplet med den samariska kvinnan, vilken
Jesus ber ska ge honom vatten. Det var vid den tiden en omgjlighet
att en jude bad en samarier om hjilp och ind3 mindre en kvinna. I
samtalet med henne bygger Jesus successivt upp insikten hos henne
att han 4r Messias, den vintade.

Till sist nimner Kroksmark upprepningens metodik. Forfattaren
betonar att Jesus undervisade i en tid och i en kultur dir skriftspré-
ket d4nnu inte var sd allmint utbrett. Repetitionen blev dirfor en
viktig garanti att kunskapen bevarades mellan generationerna.

”En annan anledning till upprepning av ett kunskapsinnehill eller
kroppslig firdighet dr att man kan forstd inlirning som individuell,
kvalitativ, lingsam och komplex” (sid. 245),

menar Kroksmark. Om och om igen beskriver evangelisterna hur
svart folk hade att forstd den lira som Jesus undervisade om. Jesus
fick om och om igen ta upp de viktiga teman som han tagit som
sin uppgift att undervisa om, t.ex. vikten av att tro och frigan om

lidandet.

Martinus som virldslirare
Jag utgdr i min analys ifrin att Martinus, i och med att han “tog pd
sig uppdraget” som "virldsdterlsare”, som Viirldslirare, som "Hjal-
paren den Helige Ande”, ocksd begdvats med de kvalifikationer
som mdste kunna krivas av en sddan. Gudomen har sannoliket valt
ritt person for uppgiften. Martinus’ mission och projekt ir i sifall
ocksa, liksom Jesus’, undervisning.

Inledningsvis vill jag betona Martinus egen utgingspunkt nir det
giller sin undervisning:
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”Fér att kunna motta vigledning eller undervisning méste man dga
ett visst kvantum sjilvupplevt material som i medvetandet kan ge
upphov till ett *varfor’. Ty om man inte 4r besjilad av just detta 'var-
for’, har man ingen hunger efter en férklaring eller 16sning pé frigan
i den givna situationen. ” (LB 3 st. 919)

I Livets Bog I understryker han vikten av att endast vinda sig till
den som vill héra, att man inte ska vara patringande. Nigonstans
anvinder han t.o.m. begreppet “mental véldtike” for att belysa vad
han menar.

”Varje individ, som 8nskar nirma sig de hgre och ddlare medveten-
hetszonerna, méste absolut frigora sig frén sina tendenser att kiinna
intolerans eller ovilja mot andra varelser. Han miste lira sig forsta,
att nir en individ inte 4r mottaglig for en hogre teoretisk vigledning
eller undervisning utan visar ovilja mot den, s 4r detta tecken pd att
undervisningen ligger pé ett for hogt plan for honom och att man
alltsd inte ytterligare skall stimulera oviljan genom att vara patring-
ande med sin kunskap. I stillet bér man inse, att en sddan individ
saknar ett led i sin erfarenhetskedja, vilket endast kan utfyllas av
livet sjilvt, d.v.s. genom individens egna praktiska upplevelser. Detta
hindrar ju inte, att man, oberoende hirav, i det praktiska livet skall
visa mycket tillmétesgdende och vilvilja mot en sddan individ, men
blott undvika varje form av teori.” (LB 1, st. 165).

Han understryker alltsd mycket starke motivationens, praktikens,
vardagslivets och erfarenhetens vikt i undervisningen. Till exempel
siger han:
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”Visentligare dn teoretisk pdverkan blir den inverkan man gor pé
andra varelser, genom sitt sitt att vara i det praktiska livet. ... Upp-
tridandet i dagliga livet blir didrfor huvudfaktorn i den péverkan
man utdvar pd sin nista, helt oberoende av hur mycket kunskap eller
visdom man sedan sitter inne med. Denna kan, ... aldrig bli nigot
annat 4n en bifakrtor, s linge man i sitt dagliga upptridande dnnu

inte kan visa nigon nimnvird tolerans eller kirlek till sin nista.”
(LB 1, st. 162)



Syftet med undervisningen ir enligt Martinus att vi ska fi ord till
véra erfarenheter, “ord till vir musik” som en vin!® uttrycker sig.
Det unika med hans undervisning ir att den till allra storsta delen
ir baserad pd skrivna texter. Visst har han hallit massor med foredrag
och méinga, minga av dem finns inspelade pd band. Med jimna
mellanrum bearbetas de och presenteras som artiklar i Kosmos.
Nigra fd minniskor har ocksa haft formanen att lyssna pd honom
”in live”, men det problematiska med dessa berittelser 4r att de
refereras av “jordminniskor” med alla minnesfel, férvringningar,
feltolkningar o.s.v. det innebdr. Men som tur dr behdvs inte dessa
berittelser. Martinus menar att ALLT vi behover for var utveckling
finns i hans bocker. "Man skal folge bogerne” har han sagt pa rids-
mote 1981.11

Martinus’ mission var till skillnad frn Jesus’, inte att vara en
forebild for oss genom sitt sitt att leva.!? Han gjorde inte under.
Han stimulerande alltsd inte vir tro, genom att visa att han var
utdver oss andra. Tvirtom! Han sa att vi alla kommer att bli som
han. Jordminskligheten ska inte lingre uppmuntras till att 70, utan
till intellektuella studier och kritisk reflektion. Hans undervisning ska
alltsd stimulera dessa férmagor hos den andlige forskaren. Hur gor

han di det?

Att kategorisera pedagogiska metoder

I modern behandling av undervisningsmetodiska alternativ brukar
forskningen anvinda sig av nigra fi huvudkategorier, precis som
Kroksmark gjort i sin studie. De kategoriseringsmetoderna blir inte
relevanta och anvindbara nir det giller ett forsok till indelning av
de metoder jag funnit hos Martinus. De bygger p4 att liraren finns
”i rummet”. Men studiet av kosmologin ir ju i hég grad en distans-
undervisning.!3

10 Frfactaren och familjeterapeuten Anders Engquist.
lge Samarbejds Strukturen, kap. 11 d, sid. 84.

Att han var en underbart minsklig minniska kan dock de som levt niira honom linge
vittna om. Nigra av dem lever fortfarande och flera har beskrivit Martinus som person i
boken "Martinus - som vi husker ham’.

Definition pé distansundervisning ér att liraren och studenten ir dtskilda i rummet.
Undervisningen bedrivs dd ofta med teknikens hjilp, video, kassetter, korrespondens
0.5.v.
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Hir finns ldraren inte ens kvar i den fysiska virlden. Han har 6ver-
limnat undervisningen till de studerande sjilva. Nigra av dessa
studerande har valt att fungera som lirare for att underlitta f6r oss
andra i vira studier.’ En fordel som vi har framfor Jesu lirjungar ir
att vi har tillgdng till Martinus egna texter och symboler.

S4 hur hanterar d4 Martinus text och bild rent pedagogiskt? En
van textanalytiker skulle sikert beskriva annorlunda in jag gjort.
Jag ser fram emot samtal med intresserade. Jag har valt tva typer av
kategoriseringar. A ena sidan delar jag in metoderna i:

I. Intelligensorienterade metoder
II. Kinsloorienterade metoder
I11. Intelligens- och kinsloorienterade metoder, d.v.s.
metoder som stimulerar bide kinsla och
intelligens
A andra sidan:
A. Texter
B. Bilder/symboler
C. Text-bilder, d.v.s. liknelser, illustrationer i textform
0.5.V.

Med en 9-filtstabell skulle det kunna se ut pa foljande sitt.
Jag kommer att kommentera och exemplifiera metoderna nedan.

1 Dec iir bland annat for dessa sjilvpatagna lirare, som jag gjort den analys som
resulterat i detta kapitel. Vi behéver utveckla undervisningsmetoder som ir innehallet
virdiga. Visserligen tror jag inte att det enbart hinger pd oss om Martinus kosmologi
blir en virldslira, men det kanske underlictar.
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Kinslo- Intelligens- och Intelligens-

orienterad kinsloorienterad orienterad
Texter
Perspektiv- Upprepning Spiralkrets-
forskjutning Kint -> okint metoden
Poetisk text Konkret -> abstrake Tanke-kedja
Panegyrik Dialektisk metod Logik
Humor “Bianalyser” Kategorisering
Enkelhet - elemen- Diskussion
tir form Tids- och rums-
Paradoxer l6shet
Sammanfatt-
ningar

Bilder/ symboler

Skénheten Konkretisering
Formerna Schematisering
Firgerna Logisk upp-
Kinda symboler, byggnad

tecken o bilder

Text-bilder, liknelser o.s.v.
Kinslostarka Naturen som,
exempel exempel
Liknelser och
berittelser
Kopplingar till Jesu liknelser
Citattecken
Kursiv text

Kinsloorienterade texter

Martinus anvinder da och d& perspektivforskjutning tor att underlit-
ta var forstdelse. I framforallt “Bisittning” forsitter Martinus lisaren
ner i mikrokosmos genom att ldta oss uppleva den miljoforstoring
som t.ex. rokning innebir eller de konsekvenser kéttitande medfor.
Han forindrar perspektiven och gor det lilla stérre och det storre
mindre. Han anvinder ofta ett poetiskt sprakbruk, som t.ex. i "Blad

ur Guds Bilderbok’.
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"Panegyrik” ir det sdtt att hantera spraket som uttrycker sig i starka
ord som 7gnistrande”, “gudomlig”, 7alla till vilsignelse” o.s.v. 15
Vanligtvis avslutar han kapitel och texter med panegyrik for att
forhéja stimningen hos lisaren. Ibland anvinder han ocksd humor.
I samband med att han forssker beskriva den “kosmiska kemin”
och vikten av att vi lir oss blanda energier pa ett sitt som stimmer
overens med de kosmiska lagarna ger han nigra exempel som visar
hans kinsla f6r humor:

"Det ir inte likgiltigt, vilket material som anvindes for ett bestimt
syfte. Man kan inte sy virmande kldder av jarnplit. Man anvinder
inte soporna till bordsdekoration, och man 4ter inte sand for att stilla
sin hunger.” (LB II, st. 303)

Intelligens- och kinsloorienterade texter

De vanligaste metoderna som Martinus verkar anvinda ir sina
dir lisaren aktiverar bade kinsla och intelligens. Upprepning ir vil
den mest patagliga. Martinus lir ha sagt att nir man har list Livets
Bog en ging si har man egentligen list den sju ginger. Han gir
alltd fran kinda, konkreta forhallanden och for lisaren fram #// det
okiinda, det mer abstrakta.

“Att uttrycka sig symboliskt innebir sdledes i verkligheten detsamma
som att uttrycka sig indirekt, genom att man pa detta sitt forst méste
referera till de materiella ting som det aktuella ordet beskriver, och
direfter, genom dessa, leda hans tankar vidare till det andligla pro-
blem, som man egentligen 6nskar gora begripligt f6r honom.” 6

Han anviinder en dialektisk metod, dir han antingen gir frin delen
mot helheten dir det 4r limpligt eller tvirtom, frén helheten mot
delen, dir det dr mer limpligt. Det 4r en avancerad pedagogisk me-
tod for att hilla kinslan aktiverad under analysens ging. I abstrakta
analyser ir det svirare att aktivera kinslan, vilket for manga stude-
rande ir en visentlig del i ldrandet.

15 Enligt ordboken betyder "panegyrik”: Overdrivet lovtal eller lovprisande. (Ostergren
m. fl., 1969)

16 Min dversiten. frin Kosmos 1933, nr 6, s. 4-5. ref. i Samarbejds Strukturen kap 13.c,
sid. 101
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Ofta verkar han i sina texter komma ut pa stickspér. Ibland tar
dessa stickspar flera sidor. Men han kommer alltid tillbaka till den
punkt dir han vek av. Han kallar detta for "bianalyser” och siger
om dem:

“Varfor da alla dessa bianalyser? — Varfér tynga lisaren med dessa?
— Varfor inte endast ndja oss med den ’roda triden’ sisom i andra
bdcker och beskrivningar? — Hir kinner jag mig tvungen att gora
lisaren medveten om att utan bianalyserna kommer det inte att bli
ndgon réd trdd’ i Livets Bog. Skillnaden mellan denna bok och an-
dra bécker ir i en sirskilt framtridande grad den, att andra bécker
som regel endast ut%tir utredningar om saker, vars forklaringar inte
kriver %ianalyser. ey

Trots det mycket komplicerade innehéllet har Martinus forsoke i
mojligaste mén forenkla och gora begripligt. Dels anvinder han inte
ndgot akademiskt sprak!® utan forssker i mojligaste man utveckla
sina begrepp ur vardagsspraket. I symbolerna har han ibland ute-
limnat svirbegripliga steg i sina analyser.

Martinus anvinder di och da paradoxala uttalanden, t.ex. begrep-
pet “verklig illusion”. Det kan ibland verka som om han motsiger
sig sjilv, men, menar Max Kick,'? “mycket av visdomen hos Martinus
kosmologi finns sannolikt i dessa paradoxer”. Jag ir inte kvinna att
utveckla detta utan fir se fram emot djupare analyser av dessa i
framtiden.

Intelligensorienterad text

Kjell Hoglund gjorde 1984 i Kosmos?? en intressant analys av forsta
stycket i LB, i foretalet. I 19 punkter visar han att Martinus presen-
terat de viktigaste kosmiska principerna i detta lilla stycke pd fem
rader. Jag hinvisar den intresserade till artikeln. Detta verkar dock

17 Min 6versiten. frin Kosmos 1942, sid. 122, ref. i Samarbejds Strukturen kap 13.c, sid.
101.

187 Samarbejds Strukturen kap. 13. h gor Radet tydligt att man ska undvika en akademiskt
orienterad begreppsutveckling vid versittning. Martinus har sjilv manat om enkla, var-
dagsbegrepp, t.ex. vintergata istillet for galax, mellankosmos istillet for interkosmos o.s.v.
(exemplen tagna frin Samarbejds Strukturen, sid. 105)

I en intervju sommaren 1995 pd Kosmosgérden i Varnhem.
Hoglund, Kjell ”Kosmologin i ett nétskal”, Kosmos nr 1 — 1984, sid. 22-23.
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vara en av de metoder Martinus girna anvinder. Vi kan kalla den
for spiralkretsmetoden. Forst presenterar han allt i en mindre cirkel,
sen tar han ett nyt, lite storre varv (se hela Foretalet!). S dr det dags
for ett nytt varv (se Inledningen!), och ett till... (se hela Livets Bog!).
Tendensen finns dven pé andra stillen i texten.

Dessutom anvinder han “tanke-kedje-metoden”. Han bygger
logiskt upp argumenten bit for bit. Frin det konkreta mot det ab-
strakta. Man mdste acceptera varje link i kedjan for att kunna gi vi-
dare och for att till slut acceptera den slutgiltiga linken i kedjan och
helheten. Hans logiska fsrméga och tankekoncentration ér enormt
utvecklad och har man bérjat ta till sig vissa linkar s dr det svart
att hoppa av. Jag vill bara hinvisa till symbolen ”Livsmysteriets los-
ning” for att ge ett strilande exempel.

Minga faktakunskaper har Martinus grupperar och kategoriserat
pa ett overblickbart och pedagogiskt sitt. Ta bara de 12 grundfaci-
ten i Livsmysteriets [6sning, de 63 livssubstanserna, A-K-minnis-
kan, A och B medvetenhetskategorier med deras underkategorier,
de 12 punkterna i kapitel IV, samt den punktformade avslutningen
1 LB VII.

Ibland for han diskussion med forvintade kritiker och skeptiker.

Martinus skriver for hela minskligheten for atskilliga drhundra-
den, ja, kanske artusenden framgver. Det betyder att texten maste
kinnetecknas av tids- och rumsloshet, vilket den i mycket hog grad
gor. Det finns nigra fi undantag. Bland annat nimns HC Andersen
och Hitler. D4 och d& anvinder han sammanfatmingar for att s3 att
siga knyta ihop sicken. Exempel kan ”Livsmysteriets 18sning” samt
sammanfattningarna i slutet pd LB VII vara.

Kinsloorienterade bilder

Férutom texterna ir symbolerna grunden for Martinus undervis-
ning. Eftersom han skulle beskriva s svirbeskrivbara realiteter som
de andliga dimensionerna och virldarna blev det nédvindigt for
honom att férsoka konkretisera och illustrera med bildens form.
Kanske var han ocksi medveten om att vi har littare att lira nir vi
bade ser bilder, som ju ir det primira spriket, det vi har innan vi
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utvecklar det tinkta och talade spraket och ser, hér och forstér ord.
Den moderna pedagogiken betonar vikten av visuella hjilpmedel,
vilka 4r viktigare for vissa studerande dn for andra.?! Det ricker
dock inte lingre att liraren bara skriver det han siger pé svarta tav-
lan. Elever och studenter har i TV-, video- och internettider blivit
mer krivande n sa.

Den som betraktar Martinus symboler hinférs av firgerna,?? for-
merna och skinheten i de symbolbilder han anvinder. Den oinvigde
jimfor dem girna med de sterlindska mandala-bilderna som an-
vints bl.a. for meditation. Symbolerna avsléjar att Martinus kunde
ha blivit en stor konstnir om han inte hade haft en annan och vikti-
gare mission. De tecken jag menar ir t ex Kristusbilder, korset, strd-
lar, hjirtan och liknande, d.v.s. symboler som viicker igenkinnande
och knyter an till omedvetna kinslodimensioner i psyket.

Intelligensorienterade symboler

Symbolernas uppbyggnad ir oerhért logisk, konkrer och ytterligt
schematiserad och forenklad. Det gor dem litta att forstd och hantera
och de utgér dirfor en utomordentligt pedagogisk grund for att for-
tydliga och konkretisera. Nir texten ibland kan vara svirsmilt och
svartolkad dr symbolerna en stor hjilp f6r analysen och forstelsen.

Kinsloorienterade text-bilder

Med begreppet text-bild menar jag textavsnitt dir Martinus mélar
upp bilder med ordens hjilp. Han anvinder denna metod 6verallt i
Livets Bog. Manga av dem ir starke kinsloorienterade och syftar till
att vicka starka kinslor. Aterigen vill jag ta text-bilderna i ”Bisitt-
ning”, som exempel. Sikert har du som Martinus-studerande egna
exempel pd starka text-bilder, vilka gjort intryck pi dig. Sjilv ser
jag framfér mig hur vi driper vdra “yngre syskon i utvecklingen”,

2l NLP- Neurolinguistisk Programmering menar man att ménniskor anvinder olika
sinneskanaler nir de upplever virlden. Vissa dr mer visuella, d.v.s. lir bist genom att se.
Andra dr mer auditiva, d.v.s. hérseln 4r viktigare i lirandet. Ater andra ir kinestetiska
och taktila, d.v.s. de behdver kiinna och gora for att lira.

Se Kalén, (1990, s 101 ff.) betriffande en analys av Martinus val av firger.
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djuren, liter deras kroppar hinga och ruttna en tid f6r att géra dem
morare och underlitta for vira kroppar att dripa deras liks mikro-
visen. Han anvinder begreppet “kannibalism”. Hans text-bilder ir
ibland s starka att man blir ordentligt omskakad. Effektiva metoder
for att vicka oss till medvetande om vad vi gor och hur vi tinker.

Intelligens- och kinsloorienterade text-bilder
Martinus anvinder ofta naturen som exempel. Dygnet, &rstiderna,
oknen, isen, kretsloppen o.s.v. far utgdra pedagogiska illustrationer
for mer abstrakta fenomen. Han anvinder ocks, liksom Jesus, k-
nelser och berittelser. Eftersom han ocks3 avser att forklara vad Jesus
egentligen menade gor han mycket ofta kopplingar till Jesu liknelser
och férklarar dem for en numera intelligensmissigt mer utvecklad
minsklighet. I mina 6ron later Martinus férklaringar mera intelli-
genta, logiska och fornuftiga 4n ménga av de kristna forklaringar vi
fir genom predikotexterna.

Till denna kategori har jag ocksd hinfort Martinus sitt att an-
vinda citattecken och kursiv text. Citattecknen anvinder han for att
infora och/eller framhiva nya begrepp och tankar.?3 Det ir ddremot
oklart hur och varfor han valt att anvinda kursiv text pa det sitt
han gér. En rddsmedlem har foreslagit att Martinus anvinder kursiv
text nir han har direkt intuitiv undervisning, medan den normala
texten ir en intellektuell bearbetning. Dirom tvista de lirde. Mar-
tinus hade ju kosmiskt medvetande och anvinde det i arbetet med
analyserna. Varfor skulle han utveckla olika textavsnitt pd olika site?
Det ir inte sikert att vi ndnsin fir svar pd denna friga. Om han bara
vill betona det som ir viktigt sd ser man att Livets Bog blir alltmer
kursiverad ju lingre in i verket man kommer. Klart dr dock att kur-
siveringen skall bestd 4ven i framtida upplagor och i 6versittningar.

Enlige Radet fir inget indras.24

23 ge Samarbejds Strukruren, kap 13.h, sid. 104-105.
24 ge Samarbejds Strukturen, kap 13.fsid. 103.
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Avslutning

Detta var ett forsok till presentation och kategorisering av de pe-
dagogiska metoder som jag fann i min ”projektstudie” av Martinus
undervisningsmetoder. Den uppmirksamme lisaren har redan
iakttagit minga beréringspunkter mellan Jesu’ och Martinus’ sitt
att undervisa.

Bida anvinder bilder och liknelser, dven om Jesus férmedlar
dessa muntligt och Martinus i text och symboler. Upprepnings-
metoden ir lika gingbar nu som da. "Repetition ir kunskapens
moder” ir ett talesitt frin de gamla grekerna. Kroksmark anvinder
begreppet "programmerad undervisning” for den metod som jag
hir valt att kalla “tanke-kedje-metoden”. Bade Jesus och Martinus
anvinde paradoxer for att viicka reflektion. Béda var inspirerande
och entusiasmerande foreldsare. Det ska bli mycket spinnande att
folja den forskning som si smaningom kommer att utvecklas pa
omradet, vare sig det blir i detta eller i kommande liv. Vi som vill
undervisa om Martinus kosmologi har mycket att lira av Martinus.
Det har jag blivit 6vertygad om.

Vi kan konstatera att alla som studerar kosmologin dr mycket
olika, anvinder olika lirandestrategier, behdver olika metoder och
tekniker. Vi dr ett utsnitt av den mdnsklighet, som Rolf Elving gav
oss en illustrativ bild av. Nagra av oss lir for att £3 hjilp i vardagen,
f3 forstdelse for kriser vi hamnar i eller f2 hjilp att forstd och accep-
tera andra som dom 4r. De som har en sidan "vardagsorientering”
kanske inte dr lika intresserade av att studera texterna si noga utan
behover kanske f3 stilla konkreta frigor utifrin aktuella livssituatio-
ner. Andra vill girna undervisa sjilva och behover hjilp med orien-
tering i texterna, hjilp att forstd, stod att trina undervisnings- och
foredragsteknik samt hjilp att initiera och leda studiegrupper. I vara
liv har vi alla mingder med exempel frin skola och andra utbild-
ningssituationer p att innehéllet férbleknar om det presenteras i en
outvecklad, primitiv, himmande férpackning.
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Lt oss tillsammans f6ra en diskussion om de pedagogiska metoder
som kan och bor utvecklas for att hjilpa Martinus med sin mission,
att fsrmedla kosmologin till “minskligheten”, att gora den kiind for
minniskorna i en virld som nu upplever mérkrets kulmination och
som behéver en anvindbar teori och en konstruktiv livsdskidning
for att ridda virlden.
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”Ndstaéd‘rfe@[drmdgan véiixer automatiskt
inom vmje mdanniska,
helt utanfdr hennes vigeﬁontroff ”

LB VI st. 2226.

3

Om Kristi dterkomst...

Kristus skall atervinda till jorden enligt Bibeln. Det 4r ett tema som
kristna ofta dterkommer till. Vad innebir detta konkret? Eftersom
Martinus ocksd talar om "Kiristi dterkomst”, vill jag utforska detta
spiannande fenomen nirmare.

Martinus menar ju att hans samlade verk, ” 7redje Testamentet”,
ir den av Jesus Kristus, enligt evangelisten Johannes, utlovande
”Hjéilparen den Helige Ande”, och han gor dessutom en koppling
mellan denne Hjilpare och Kristi Aterkomst. Jag vill nirmare gran-
ska dessa pastienden och underséka bdde killorna i Bibeln och i
Tredje Testamentet. Vad siger de egentligen?

Martinus menar siledes att hans mission ir att forklara Bibeln,
att forklara Kristi budskap for moderna, moraliskt intellektu-
ella minniskor. Om hans texter dr Hjilparen, sd méste det vara av
enormt stort intresse att analysera vad han siger om viktiga teman i
Bibeln. Lyckas han med att forklara Kristi dterkomst pé ett tillfreds-
stillande och logiskt sitt? Mitt djupaste syfte dr att undersoka om
Martinus argument haller i jimf6relse med Bibelns uttalanden.

I Detta ir en bearbetning av en examinationsuppgift inom kursen "Nya religisa rirelser
och New Age”vid Teologiska hégskolan i Orebro, virterminen 1999. Uppsatsen har senare
bearbetats som fodelsedagspresent till Max Kick pa 50-arsdagen den 14 oktober 2001.
Infor detta kapitel har den ytterligare bearbetats nigot.
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Flera vill forklara Kristi budsskap

Inledningsvis vill jag erinra om att Martinus inte 4r den ende som
hivdat att han skall férklara vad Kristus egentligen menade med sitt
budskap. Den store tinkaren, vetenskapsmannen och andeskddaren
Emanuel Swedenborg (1688-1772) menade sig en ha fitt medde-
lande frdn Jesus sjilv om att han kallats av Gud att avsloja Bibelns
innersta mening for minniskorna. Jag har ldst Martin Lamm:s skild-
ring av Swedenborgs liv och arbeten, “Swedenborg” .2

Swedenborgs andliga upplevelser 1744 ledde till att han utveck-
lade sin teosofi och religiosa lira.?

"Det ir i ljuset av denna Swedenborgs inre utveckling man kan for-
std, att han ¢j svindlat infér tanken, att hans egen bibeltolkning var
den Messias’ dterkomst, varom profetiorna siade” (sid. 300).

S4 avslutar Martin Lamm sin 300-sidiga skildring av Swedenborg.
Swedenborgs teosofi Gverensstimmer péd vissa punkter med
Martinus kosmologi, vilken den senare utvecklade ur sina andliga
upplevelser, vilka han fick 1921.4 Jag tror att Martinus skulle ha
forklarat Swedenborgs upplevelser som s.k. “kosmiska glimtar”,
d.v.s. fragmentariska intuitiva upplevelser av det kosmiska medve-
tande> som, enligt Martinus, vi alla kommer att f3 forr eller senare,
i kommande inkarnationer. Det finns ganska manga som redan fitt
kosmiska glimtar pa jorden. En som Martinus namngav var Rudolf
Steiner, som sjilv l4r® ha pastdct att hans lira skulle komma att
tillfredsstilla manga minniskor ungefir 500 ar, sen skulle den dé
ut eftersom man skulle uppticka att den inte héller méttet jimfore
med Martinus kosmologi. Detta iir ett uttalande som gir frin mun

2 Lamm, Martin (1915, med nyutgéva 1987).
31 Stockholm och Jonkoping finns fortfarande en kyrka, Nya Kyrkan, som har Sweden-
borgs andliga liror som utgdngspunkt.

4 Martinus beskriver sina andliga upplevelser, sin kosmiska fodelse, i den lilla boken
”Kring min missions fodelse”. Se dven kapitel 1.

5 Se kapitel 1 fotnot 1.

6 Jag har inga skriftliga referenser, endast muntlig "hérsigen”.
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till mun”. Jag har aldrig sett det i skrift och antroposofer, inklusive
Steiners hustru, férnekade detta bestimt.
Teosoferna, som var dvertygade om att Kristus skulle dtervinda

i fysisk gestalt till jorden, trodde att Krishnamurti var denne 4ter-
vindande Kristus. Det var sannolikt en av anledningarna dill att
Rudolf Steiner brét med teosofin. Steiner var sjilv vertygad om att
Kristus 7nte skulle &tervinda i fysisk gestalt, vilket han menade var
omdjligt.” Atervindandet skulle vara “eteriskt”.8 Mikael W. Gejel,
som deltog i en debatt om ”Steiner och Antroposofin” i tidskriften
Sokaren under 1985,% menar att Steiner sagt att Kristi dterkomst
intriffade frén ar 1930 och framéver och att ”frdn denna tidpunkt
kan till att bérja med ett fital minniskor skdda Kristus, och sedan
allt flera”.10

Minga andra har haft intuitiva upplevelser som skulle kunna
beskrivas som kosmiska glimtar.!! Detta innebir att man fir frag-
ment av de andliga sanningarna som intuitiva glimtar, men méste
anvinda intelligensen for att fylla ut kunskapsluckorna. Detta gor
att ménga av de liror vi méter, bide inom religiosa sekter och inom
New Age, i vissa avseenden kan verka lika och ha gemensamma
inslag, vid forsta anblicken. Vid en djupare granskning visar det sig
dock att de skiljer avsevirt pa viktiga punkter. Enligt min uppfatt-
ning ir det dessa skillnader som ir intressanta att forska djupare i.

Martinus menar att han i sin kosmologi férmedlat de djupa
sanningarna om den fysiska (sekundira) och den andliga (primira)
tillvaron, men att de i huvudsak ir skrivna for morgondagens min-

7 Diremort skulle Ariman, ondskan, dterfodas i slutet av 1900-talet.

8 Jag har talat med Hikan Blomqyvist, som genom sina mngériga kontakter med antro-
posofin i egenskap av aktivt utdvande antroposof, ir expert pd omrédet, séndagen den 16
maj 1999 och diskuterade detta och fick d hans beskrivning.

9 Sebla. nr 2/85, sid. 19.

10 De killor Gejel refererar till dr "Den rosenkreuziska kristendomen” av Rudolf Steiner
(1974, sid. 28) samt Steiners "Miinniskan och minsklighetens andliga ledning”, (1973, sid.
73), samt "Folksjiilars mission i samband med den nordiska mytologin”, (1978, sid. 211 ff.).
Pastdendet ir intressant dven med tanke pa att Martinus férsta verk, Livets Bog I, kom
ut 1931.

En kiind svenska som beskriver detta r Ruth Dahlén som skrivit "Visionir i tjugonde

drbundradet” (1976).
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niskor. Vi har fortfarande svirt att f6rsti dem, liksom Jesus menade
att minniskorna for 2000 ar sedan hade svirt act forstd det han
forsokte formedla (Joh 16:12) och att det var didrfér han méste
sinda Hjilparen den Helige Ande som skulle "lita virlden fi veta
sanningen i friga om synd och rittfirdighet och dom” (Joh 16:8).
Det ir denne Hjilpares resultat i minniskors medvetande som 4r
Kristi dterkomst, enligt Martinus.

Martinus sjilv har betonat att det inte kommer nigon virldséter-
l6sare efter honom. I Samarbejds Strukturen refereras dill ett utta-
lande som Martinus gjorde pa ett Ridsméte den 5 mars 1974: "Der
skall inte komma négon och siga att han skall vara min efierfoljare.
Efterfoljare, det kommer att vara alla ni andra. Det kan inte vara en
enskild person.” (10.a, sid. 72).

Jag har valt att fokusera detta kapitel pa foljande teman:

1) Kristi dterkomst och dess kinnetecken
2) Domedagen eller ”Vedermodan”

3) Falska profeter och Anti-Krist

4) Overggngen till nigot nytt

Kristna killor for Kristi dterkomst

Eftersom jag har mycket begrinsade kunskaper om Bibeln som
kunskapskilla konsulterade jag en expert pd omridet.!? Enligt
honom finns de fylligaste och viktigaste stillena om Jesu Kristi
dterkomst i Jesu tal om “den yttersta tiden”. Dessa killor dr Matt 24
(sdrskilt Matt 24:3, 27-31, 36-44) och 25 (sdrskilt Matt 25:31-46);
Mark 13; Luk 21:7-36 samt Daniels bok 7:13-14. Dessutom anger
min expert ett antal andra killor: Matt 16:27, Matt 26:64, Joh 14:
3, Apg 1:11; 3:20-21; 1 Kor 1:7; 15:23; Fil 3:20-21; 1 Tess 1:10; 2:
19; 3:13, 4:16-17, 5:23; 2 Tess 1:7-10; 2:1-8; 1 Tim 6:14; 2 Tim 4:
1,8; Tit 2:13; Hebr 9:28; 1 Petr 1:7,13; 2 Petr 1:16; 3:4-13; Jak 5:
7-8; 1 Joh 2:28; 3:2 samt Upp 1:7.

12 Varme tack il pastor Mats Selander for det pedagogiska och informativa arbetet med
att plocka fram dessa uppgifter.
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Jag har list dem alla och iakttagit att innehéllet fokuserar ett antal
teman som jag vill dterkomma till:

¢ Kiisti dterkomst vilken beskrivs som ”Minniskosonens
tillkommelse”, "Herren sjilv ska stiga ner”, ”Jesus ska
komma igen”, "Herren Jesu tillkommelse” och liknande
begreppsval;

* Vedermddan eller Domens dag;

e Anti-Krist;

* Falska profeter;

* Lagloshet och straff samt "Fodslovdndor”.

Det verkar som om samma forfattare anvinder samma beteck-
ning pd “den dterkommande”. Paulus anvinder som exempel ofta
kombinationsbegreppet "Herren Jesus” och Matteus, Markus och
Lukas anvinder ofta "’Minniskosonen”.

Det som blev intressant for mig, som ir van att utifrain Martinus
kosmologi tinka i termer av att Kristi terkomst och Hjilparen den
Helige ande ir tvé sidor av samma mynt, ir iaketagelsen att i ingen
av de verser som anges ovan som de viktigaste killorna for de kristna
om dterkomsten, nimns Hjilparen den Helige Ande. Det verkar si-
ledes som om man inte gor den kopplingen som kristen.

De huvudsakliga kristna killorna till Kristi ater-
komst

Jag vill forst redovisa de texter som anges som de huvudsakliga kil-
lorna om Kiristi terkomst. I Matt 24:3 frigar lirjungarna Jesus hur
de ska kunna se tecknen pa hans "tillkommelse och tidens dnde”.
Jesus svarar forst med att varna fér dem som “forvillar”.

”5. Ty minga skola komma under mitt namn och siga: "Jag ir Mes-
sias” och skola férvilla ménga.

6. Och i skolen f4 héra krigslarm och rykten om krig; sen d4 till, att
I icke forloren besinningen, ty sddant méste komma, men dirmed ir
innu icke dnden inne.

7. Ja folk skall resa sig upp mot folk och rike mot rike, och jordbiv-
ningar pd den ena orten efter den andra;

8. Men allt detta ir allenast begynnelsen till "fédslovindorna’.
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11. Och mainga falska profeter skola uppstd och skola férvilla
manga.

12. Och dirigenom att laglosheten forékas, skall kirleken hos de
flesta kallna.”

Hir anslar Jesus tonen och anger de teman som ir forknippade
med aterkomsten. Han varnar f6r de falska profeterna som skall
komma, kalla sig sjilva "Messias” och "f6rvilla” minniskorna; han
beskriver den svéra tid med krig och naturkatastrofer, som brukar
kallas f6r Domedagen (av bl.a. Martinus) eller "Vedermidan” 13 (av
de kristna), och han aviserar att detta endast r en dvergdngstid, det
ir “fodslovdndor” och “férlossning” av det som kommer direfter.
I Matt 25:31 och framir stdr det:

”31. Men nir Minniskosonen kommer i sin hirlighet, och alla ing-
lar med honom, d& skall han sitta sig pa sin hirlighets tron.

32. Och infér honom skola férsamlas alla folk, och han skall skilja
dem ifrin varandra, sdsom en herde skiljer firen ifrin getterna.”

Till Kristi dterkomst hor siledes ocksa att olika ménniskor ska skiljas
[frdn varandra, minniskor som han beskriver som “firen” och “get-
terna’ (se nedan).

Jag hittar ytterligare ett tecken i Matt 24:

”27. Ty sdsom ljungelden, nir den gir ut frin oster, synes dnda till
vister, s skall Minniskosonens tillkommelse vara.”

Nistan samma beskrivning, ibland ordagrant, ger dven Markus kap.
13, Lukas i kap. 21:7:36 samt Paulus i ndgra av sina brev (se kil-
lorna ovan). Markus ger foljande skildring (Mark 13):

”24. Men p& den tiden, efter den vedermodan, skall solen formorkas
och minen upphéra att giva sitt sken,

25. och stjirnorna skola falla ifrin himmelen, och makterna i him-
melen skola biva.

13 Andra begrepp som anvinds ir "Harmageddon” (av bl.a. Jehovas vittnen) eller "Den
yttersta tiden”.
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26. Och dé skall man f4 se ’Minniskosonen komma i skyarna’ med
stor make och hirlighet.”

Lukas (21) ger en liknande skildring:

”25. Och tecken skola ske i solen och i manen och i stjirnorna, och
pd jorden skall ngest komma &ver folken, och de skola std rddlssa vid
havets och vigornas din,

26. d& nu minniskor uppgiva andan av forskrickelse och dngslan for
det som skall 6vergd virlden; ty himmelens makter skola biva.

27. Och s3 skall man fi se 'Minniskosonen komma i en sky’, med
stor makt och hirlighet.

28. Men nir detta begynner ske, d& man I resa eder upp och upplyfta
edra huvuden, ty dé nalkas eder forlossning.”

Jag undrade vart ordvalet "Minniskosonen” som “kommer pa him-
melens skyar” kom ifrin och vad det kunde konkret innebira. I
Daniels bok i Gamla Testamentet hittar jag en delférklaring. Daniel
berittar om en drom (Daniels bok kap. 7):

”13. Sedan fick jag, i min syn om natten, se huru en som liknade
en minniskoson kom med himmelens skyar; och han nalkades den
gamle och fordes fram infér honom.

14. At denne gavs vilde och ira och rike, och alla folk och stammar
och tungomal méste tjina honom. Hans vilde ir ett evigt vilde, som
icke skall tagas ifrin honom, och hans rike skall icke forstoras.”

Stimmer det att det ir denna profetia som fitt fdrmedla bilden till
Nya Testamentets evangelister och forfattare om "Minniskosonen”
som ska "komma pd himmelens skyar” (Matt 26:64; Mark 13:26;
Luk 21:27 m.fl.)?

Martinus om Kristi aterkomst

I en artikel, "Falska profeter och falska Kristusvisen”, 14 diskuterar
Martinus frigan om Falska profeter och Kristi dterkomst. Manga
har frigat honom om detta eftersom Bibeln varnat for de falska pro-
feterna. Martinus hinvisar till "Kristi egna uttalanden om den hin-

141 Kosmos nr 7/1985.

61



delse som betecknats som ’Kristi dterkomst’™” (sid. 139). I artikeln
hinvisar Martinus till Matteus-, Markus- och Johannesevangelierna
och citerar Matt. 24:25-27, 30; Mark 13:5-6, 21-22; Joh. 14:26
samt Joh. 16:12-14. Detta visar att han direkt gor kopplingen mel-
lan ”Kristi dterkomst” och "Hjilparen den helige Ande”.

I sitt huvudverk nimner Martinus Kristi dterkomst pd tvé stil-
len. Livets Bog V1 i stycke 2100 dir redogor han for ett samtal med
”Gudomen”,”® dir Gud berittar om ”den skapade eller manifestera-
de virldens mysterier” (st. 2101). Gud siger dir bl.a. till Martinus:

”... Kan din nyupplevda invigning, ditt tillignande av det perma-
nenta kosmiska medvetandet, din samvaro med mig hir pa livets
tinnar, sisom varande ett med mig, identisk med evigheten och
oidndligheten, ett med allvisdomen, ett med allmakten, varvid du
tillsammans med mig ir livets och dédens herre — kan denna invig-
ning pa ett stérre och mer strilande sitt vara en uppfyllelse av de
manga l6ftena om evigt liv, om Kristi terkomst, om paradiset eller
himmelriket? Du kan se, att dessa l6ften inte inneburit fér mycket.
Och dock ir din invigning hir endast en inging, en fodelse, en svag
bérjan «ill ditt verkliga, vakna, fysiska och psykiska, dagsmedvetna
samliv med mig. ...” (LB VI, st. 2100)

Det kosmiska medvetandet, vilket innebir ett vaket och medvetet
samliv med Gud ir, enligt Martinus, Kristi dterkomst, i Martinus
och i varje annan enskild individ.

Isin lilla bok "Vad iir sanning?” refererar han Matteus 24:23-28,
dir Jesus siger att om ndgon kommer och siger att han 4r Messias
”sd tron det icke” och dir han siger att om nigon siger att han ir
i 6knen, 7s& gin icke ditut”, eller: "Se, han ir inne i huset, si tron
det icke”. ”Ty sisom ljungelden, nir den gir ut frin &ster, synes
dnda till vister, si skall Minniskosonens tillkommelse vara” (sid.
50). Martinus tolkning av dessa stycken ir att Jesus hir tydligt och
klart siger att

15 Jag vet inte om detta ir ett "fingerat” samtal eller om det 4r en redogdrelse av ett samtal
som Martinus upplever att han haft med ’Gudomen” (Martinus anvinder ofta begreppet
Gudomen istillet for Gud). Samtalet ir mycket fascinerande att l4sa. Det stricker sig ver
styckena 2088-2130 (i LB VI).
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”Kristus aldrig mera skall komma till jorden p& samma sitt som ti-
digare. Han skall inte komma som en man, som vandrar ute i knen
eller sitter inne i husen. Han skall inte mer bli synlig pa jorden som
en man i kéte och blod, som kan lemlistas och korsfistas, lika litet
som han skall vara en man, som fysiskt kan iklidas guld och purpur,
krona och spira. Nej, den sanne Kristus, vilket vill siga: det viisen, i
vars ’sid alla jordens slikter skall vilsignas’, ir inte mera ett kottsligt
eller dodligt visen.

Den siger fullstandigt klart och tydligt, ate "Kristi dterkomst’ inte dr
ett tillbakavindande av ’Jesus frin Nasaret’, ja, inte alls p& nigot sitt
tillbakakomsten av en person eller ett levande visen.” (sid. 52).

S& vad dr d& Kristi terkomst enligt Martinus?

”’Kiristi dterkomst’ kan enligt Jesu egen berittelse séledes endast
vara det hos Kristus, som likt "ljungelden gir ut frdn dster och synes
inda till vister, det hos Kristus, som kan ’komma p4 skyarna med
stor makt och hirlighet’, det som kan ’skilja firen frdn getterna’ och
’doma levande och doda’, det hos Kristus, som 4r ’ett med Fadern’.
Vad ir det d hos Kristus, som kan uppfylla dessa betingelser? Ja, det
kan hir endast vara tal om ett enda ting, nimligen livets eller till-
varons allra hégsta mentala ljus, vilket &ter vill siga: det allra higsta
vetandet om Gudomen och det levande visendet. Men detta vetande
iter ir ju detsamma som ’den helige Ande’.” (sid. 53)

Jesus utlovade, enligt Johannes (kap. 14,15 och 16), "Hjilparen
den Helige Ande”. Dirmed siger Jesus, enligt Martinus, att hans
eget framtridande for snart 2000 ar sedan "inte var tillrickligt for
att “frilsa’ virlden, ty om det hade varit s3, vad skulle midnniskorna
di med denna kommande ’helige Ande’ dll?” ("Vad dr sanning?”
sid. 57).

Johannes (kap. 16) berittar om Jesu uttalanden:

7. Dock siger jag eder sanningen: Det r nyttigt for eder att jag gir
bort, ty om jag icke ginge bort, s& komme icke Hjilparen till eder;
men da jag nu gér bort, skall jag sinda honom till eder.

8. Och nir han kommer, skall han lita virlden f3 veta sanningen i
friga om synd och rittfirdighet och dom;

9.1 frga om synd, ty de tro icke pd mig

10. i friga om riccfirdighet, ty jag gir till Fadern, och I sen mig icke
mer:
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11. i friga om dom, ty denna virldens furste 4r nu démd.

(112. Jag hade dinnu mycket att siiga eder, men I kunnen icke nu bira
et.

13. Men nir han kommer, som ir sanningens Ande, di skall han

leda eder fram till hela sanningen. Ty han skall icke tala av sig sjilv,

utan vad han hér, allt det skal% han tala; och han skall forkunna for

eder vad komma skall.

14. Han skall férhirliga mig, ty av mitt skall han taga och skall for-

kunna det for eder.”

Johannes upprepar detsamma pé flera stillen. I kap. 15:26 siger
han:

“Dock, nir Hjilparen kommer, som jag skall sinda eder ifrn Fa-
dern, sanningens Ande, som utgdr ifrdn fadern, dé skall han vittna
om mig.”

Johannes siger ocksd om denne Ande (Joh 15 ff.):

”15. Alsken I mig, s hillen I mina bud,

16. och jag skall bedja Fadern, och han skall giva eder en annan

Hjilpare, som for alltid skall vara hos eder;

17. sanningens Ande, som virlden icke kan taga emot, ty hon ser
honom icke och kinner honom icke. Men i kinnen honom, ty han
bor hos eder och skall vara i eder.

25. Detta har jag talat till eder, medan jag innu dr kvar hos eder.
26. Men Hjilparen, den helige Ande, som Fadern skall sinda i mitt
namn, han skall lira eder allt och piminna eder om allt vad jag har
sagt eder.”

Det intressanta med Johannes ir att han dr ensam bland de fyra
evangelisterna om att 7nfe tala om “Minniskosonens” aterkomst
och han ger dubbla budskap. I kap 14:3 liter Johannes Kristus siga
“och om jag 4n gir bort for att bereda eder rum, sé skall jag dock
komma igen och taga eder till mig; ty jag vill azr dir jag dar, dir
skolen I ock vara”. Detta siger han samtidigt som han nigra verser
senare (16:10) "ty jag gér till Fadern, och 7 sen mig icke mer” (min
kursivering). Kristus kommer alltid att vara hos oss, men vi ser ho-
nom inte. Hans nirvaro ir andlig.
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Den Helige Ande skall inte beritta sina egna berittelser, inte for-
medla ndgra egna nybeter. Men han skall fortydliga och forklara vad
Jesus egentligen menade den gingen for 2000 &r sedan nir han med
liknelser och mirakler forsskte f& minniskorna pd datidens intel-
lektuella och kunskapsmissiga niva att forstd kunskapen om Guds
lagar. Den Helige Ande ska beritta for moderna minniskor med ett
utvecklat moraliskt intellekt och en ménghundradrig vetenskaplig
kunskap, allt det som détidens minniskor inte kunde ”bira” eller
forstd. Det dr dirfor naturligt och logiskt, menar jag, att det sprak
som Den Helige Ande kommer att anvinda sig av for att forklara
for moderna minniskor, ocksd méste vara ett modernt, mer intel-
lektuellt och vetenskapligt orienterat sprik.

Kirleksbudskapet

Den Helige Ande skulle bland annat, enligt Martinus, férdjupa kir-
leksbudskapet genom att beritta att “min nista” inte bara 4r mina
medminniskor utan 4ven djuren, naturen, min egen kropps celler
och mikrovisen samt planeten Jorden, vintergator och universum,
d.v.s. allt och alla som jag har en direke eller indirekt vixelverkan
med. Till Guds lagar hor ett totalt kirleksférhillande till allt som
existerar, till allt levande pd mikro- och makronivd. Detta var kun-
skaper som Jesus oméjligt kunde férmedla den gingen, for 2000 &r
sedan, men som dagens och framforallt morgondagens minniskor
kommer att kunna forstd och acceptera. Idag finns det rérelser som
kidmpar for djurens lika virde. Fler och fler blir vegetarianer eller
veganer av etiska skil. Synen pé djuren f6r 2000 4r sedan var knap-
past sidan att en sint budskap hade gitt hem. Idag bérjar tiden bli
mogen.

Martinus betonar i sin text att ett “kotsligt vdsen” inte kan
"komma pé skyarna” och inte heller "liksom ljungelden gi ut frin
oster och synas dnda till vister”. Dirfor méste Kristi dterkomst vara
en “andlig eller mental foreteelse”,¢ en “andlig kraft i form av en
ny vetenskap”.!”

16 Martinus i *Vad iir sanning”, sid. 65.
17 a.a.sid. 67.
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Martinus beskriver denna andliga vetenskap genom att redogora for
de andliga lagarna:

”Denna vetenskap kinns igen dirp4, att den uteslutande ir kirlekens
analyser, och att dessa analyser, vilka i sig sjilva endast kan existera
som ett universellt férsvar for alle och alla, utgdr en detaljerad utred-
ning av sjilva livets mysterium. De visar Gudomens existens och det
levande visendets odddlighet och livets kretslopp — inte som dog-
mer eller blotta huvudfacit, utan som en s fullkomligt logiskt sam-
manhingande tankef6ljd, att det ddrigenom blir uppenbart for intel-
ligensen, uppenbart f6r det utvecklade levande visendets férstind,
act “alle dr mycket gott, och att livet uteslutande ir ett utslag av en
Gudoms eviga vara i form av kirlek. Vidare maste denna vetenskap
visa for intellektualiteten, att vartenda levande visen skall fi uppleva
detta, och att sdledes ingen fértappelse eller utplining av ndgon som
helst individ existerar. Den maste klargora, att det levande visendet
ir en evig son av sjilva upphovet till denna allomfattande kirlek och
gudomliga virldsplan. En sidan vetenskap eller visdom kan endast
existera som sjilva "hjilparen, den helige Ande’, vilket 4ter vill siga:
den heliga eller fullkomliga tankesfir, som utgor sjilva Gudomens
eget me(%vetande, hans egen syn p4 livet och tillvaron, tiden, rummet
och evigheten. Genom att uppenbara detta sitt medvetande och sina
tankar i form av "kosmisk vetenskap’, iklidd materiella ord och me-
ningar, som ir avpassade for den intellektuella jordiska minniskan,
har han gjort det méjligt for detta visen att trina sig i att tinka i
dverensstimmelse med dessa hans allsmiktiga och virldsalltet sty-
rande tankar”.18

Kristi dterkomst ir siledes det kosmiska vetande och medvetande
som blir ett resultat av den kunskap var och en fir via Hjilparen
den Helige ande. Citaten kan ge en forestillning om att aterkoms-
ten enbart ir en intellektuell insikt. I andra texter betonar dock
Martinus att det kosmiska medvetandet ir ett resultat av en balans
mellan den intellektuella utvecklingen och den kinslomissiga
utvecklingen, den nistakirlek minniskorna successivt utvecklar
genom kampen for Gverlevnaden och inkarnationernas samlade
lidandeserfarenheter.

18 Martinus i *Vad ir sanning’, sid. 67.
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Hjilparen den Helige Ande eller Kristi dterkomst ir siledes,
enligt Martinus, andlig vetenskap, en vetenskap som ska lira minsk-
ligheten att leva efter de andliga naturlagarna och kirleksbudskapet,
och inte ett levande visen av kétt och blod.

I Kosmosartikeln “Falska profeter och falska Kristusvisen” 12 kon-
centrerar han vad han menar med andlig eller kosmisk vetenskap,
vilken kommer att "avsl6ja sig som fakta”. Han anger i artikeln ett
antal punkter eller kunskapsomriden dir dessa fakta kommer att
visa sig:

”Guds existens, de levande visendenas odédlighet, visendenas rein-
karnation eller dterfodelse, morkrets existens som en livsbetingelse
for visendenas upplevelse av ljuset och deras kommande framtri-
dande som minniskan i Guds avbild, Guds prim4ra medvetande och
Guds sekundira medvetande, livets kosmiska spiraler, mikrokosmos,
mellankosmos och makrokosmos som levande visen, den oindliga
kirleken som virldsalltets grundton, visendenas identitet med Gu-
domen, tiden, rummet oc% evigheten, ingen kan gora oritt, och
ingen kan lida ordtt — allt ir mycket gott. Detta ir huvudupplysning-
arna i Kristi ’aterkomst’, som allts3 4r detsamma som kristendomens
fortsittning, fornyelse och fullbordan.”

Framtiden fir utvisa om den kristna profetian om att Kristus kom-
mer i kétt och blod pd himmelens skyar sé att alla kan se honom,
dr sanningen. Eller om det 4r Martinus profetia om att Kristi ater-
komst 4r detsamma som heligt vetande eller andlig vetenskap och
att Martinus kosmologi och Tredje Testamentet dirmed ir den
utlovade Hjilparen den Helige Ande.

Svart att veta nir ’han” kommer
Man kommer inte att kunna rikna ut nir “han” kommer tillbaka
menar flera av evangelisterna.

”Men om den dagen och den stunden vet ingen nigot, icke ens ding-
larna i himmelen, ingen utom Fadern allena ”(Matt 24:36).

19 Kosmos nr 711985.
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Trots att flera beskriver de yttersta tecknen s& gar det inte att inzel-
lektuellt rikna ut nir han kommer. Jesus varnar for att vi miste
forhalla oss uppmirksamma, for vi kan inte veta nir han kommer
tillbaka, en varning som de olika forfattarna tar upp pa olika stillen
1 texterna.

”44. Varen dirfor ock I redo; ty i en stund da I icke vinten det skall
Minniskosonen komma” (Matt 24:3)

Markus skriver i kap. 13:

”33. Tagen eder till vara, vaken; ty i veten icke nir tiden 4r inne.
34. Sdsom nir en man reser utrikes och limnar sitt hus och giver sina
tjinare makt och myndighet dirdver, &t var och en hans sirskilda
syssla, och dirvid ock bjuder portvaktaren att vaka,

35. likasd bjuder jag eder: Vaken; ty I veten icke nir husets herre
kommer, om han kommer p4 aftonen eller vid midnattstiden eller i
hanegillet eller p& morgonen

36. vaken, s& att han icke finner eder sovande, nir han ofértinke
kommer.”

Martinus, som ju bland annat bygger sin kosmologi pé reinkarna-
tionen, d.v.s. dterfodelseprincipen,?? samt karmalagen, lagen om
”sddd och skérd”, 2! vilket innebir att allt vi gér mot andra kommer
vi forr eller senare att mota och att allt vi méter har vi en ging gjort
mot andra, menar att minniskan inte har méjlighet att intellektuellt
rikna ut hur och nir karma och dirfor inte heller den kumulerade
och intensiva karma som "Domedagen” innebir, kommer att verka
eller uttrycka sig, eftersom hon d& med hjilp av sin intellektualitet,
skulle kunna undvika de &tervindande karmavégorna och dirmed
ocksd undgd méjligheterna till den ofrinkomliga undervisning vi
alla maste f3 for ate bli Minniskor i Guds avbild. Lika lite som det
gér att undvika att bli gammal och dé. Det dr "naturens gang”.

20 Reinkarnationsprincipen avhandlas i kapitel 5.
Karmaprincipen behandlas i kapitel 6.
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Det hela 4r dock ett akademiskt problem eftersom ingen har den
typen av begdvning, men tanken ir intressant. Om vi inte 4r kir-
leksfulla nog kan vi rikna ut att vi har ytterligare undervisning att
f&, men vi kan inte veta hur den kommer att uttrycka sig. Vi minns
ju inte vilka "jivligheter” vi har 4stadkommit mot andra minniskor
i tidigare liv, knappt i detta liv, och kan inte heller pd grund av det
rikna ut vad som vintar oss. Diremot kan vi ana, i kontakterna
med andra minniskor, var vi brister i nistakirlek, om vi dr nigor-
lunda uppmirksamma pa oss sjilva. Jag kan ana mina brister, men
jag kan inte veta vad som vintar. Nigon frigade Martinus (den 26
mars 1978):

”Vad ir det bista vi kan gora for virlden, nir krigen och katastro-
ferna kommer?”

Martinus svarar:

”Ja, det kommer ju att visa sig, det kan jag inte siga er for tillfillet.
Det skall visa sig for var och en, vad man kan géra. Men det bista
man kan gora ir sjilvklart ace f& upp sig sjilv pa rite kol, eller hilla
sig pa ritt kol.

Man méste komma fram till ett stadium dir man ber. Det gor folk
normalt inte si girna.”%?

For att kunna halla sig pa ritt kol méste vi vara vakna och upp-
mirksamma, si vi inte faller i fillan att t.ex. sli tillbaka nir vi blir
slagna, att vi anvinder svirdet istillet for att stoppa det i skidan, att
vi glommer eller blundar for vir nista nir hon/han ber om hjilp
och att vi hatar och vill forgora vira “fiender” istillet for att forldrca.
Dessutom bor vi bedja. Jesus siger ocksa att vi ska halla oss ”vakna”

och "bedja”.

22 Kosmos nr 3/1993 “Fragetimme...”, sid. 51.
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Domedagen eller "Vedermodan”
Tecknen for dterkomsten beskrivs som vi sett bdde av Matteus,
Markus, Lukas och Johannes som fruktansvirda svarigheter, krigs-
larm ("folk stdr mot folk”) och ohyggliga naturkatastrofer. Ordvalet
i Bibeln beskriver ett odndligt lidande. Uppenbarelseboken har
detaljerade beskrivningar av vad som vintar oss. I de TV-program
som visats under senare ar gors ofta kopplingar till Uppenbarelsebo-
ken och till Nostradamus’ profetior nir man skildrar “den yttersta
tiden” eller Domedagen. Artal som ofta nimns ir “millennieskiftet”
och 1999.23

Tidpunkten for Kristi dterkomst ir saledes "strax efter vedermo-
dan” (Matt 24:3). Dirfor dr Vedermodan intressant, nir det giller
att faststilla tiden och formen for Kristi dterkomst.

Matteus skriver i 24:3:

”29. Men strax efter den tidens vedermoda skall solen formérkas och
mdnen upphora att giva sitt sken, och stjirnorna skola falla ifrén
himmelen, och himmelens makter skola biva.

30. Och di skall Minniskosonens tecken visa sig pd himmelen,
och alla slikter pé jorden skola d4 jimra sig. Och man skall f3 se
’Minniskosonen komma p3 himmelens skyar’ med stor makt och
hirlighet.

31. Och han skall séinda ut sina inglar med starkt basunljud, och de
skola férsamla hans utvalda frin de fyra viderstrecken, frin himme-
lens ena inda till den andra.

33. Likas3, nir I sen allt detta, d4 kunnen I ock veta att han 4r nira
och stir for dorren.

Markus (13) skriver att

18. Men bedjen att det icke m4 ske om vintern.

19. Ty den tiden skall bliva ’en tid av vedermdda, sé svar att dess like
icke har férekommit allt ifrdn virldens begynnelse, frdn den tid dd
Gud skapade virlden intill nu’, ¢j heller ndgonsin skall férekomma.

23 B3da dessa 4rtal har nu passerats. Detta skrivs efter terrorattacken mot World Trade
Center, under efterdiskussionerna om himnd, om att "roka ut” terroristerna ur deras grot-
tor, om att bomba Afghanistan. Slutmanus skrivs medan Georg Bush hotar med krig mot
Saddam Hussein och debatten omkring dessa hot.
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Ocksa Lukas beskriver dessa svira tider detaljerat (kap. 21).

Solen ska formérkas, manen upphora att skina, stjirnorna falla
frin himmelen, krig och naturkatastrofer avenorma métt ska drabba
oss. Den stora vedermodan "vars like icke har forekommit allt ifrin
virldens begynnelse intill nu, ¢j heller nigonsin skall forekomma”.
Aldrig vare sig forr eller senare har vi upplevt eller kommer att upp-
leva ndgot liknande. Med tanke pa vikingarnas blodiga erévrings-
tdg, nazisternas ohyggliga utrotningsmetoder, virldskrigen, barba-
riska tortyrmetoder, infernalisk terror i olika krig runtom i virlden
terrorattackerna mot USA, inte att f6rglomma USA.s terrorattacker
runt om 1 virlden, ir det skrimmande att fundera 6ver vad som
komma skall. Den stora vedermodan kommer att bli ind4 virre, ett
intensivt, ohyggligt, men tack och lov ett kortvarigt skeende.

»>

Domedag’ ir alltsd minsklighetens méte med kulminationen av
verkningarna av generationers felaktiga livsforing, laster och ut-
svivningar. ... Eftersom detta lidande ir djurrikets dédskamp i den
jordiska minsklighetens mentalitet, och en sidan kamp som regel 4r
vildsammare dn ett vanligt utvecklande av kraft, blir den nimnda
dédskampen sdlunda hir en ganska allvarlig sak, ja, ett drama som
virlden dnnu inte har sett maken till, en kulmination i utlésning av
geniala mordprinciper, som genom medvetet utnyttjande i form av
pestbaciller, dédsstrilar, giftgas forutom den vanliga krigsmaterielen
kommer att avfolka kommuner, stider och linder. ... Den kommer
nimligen endast att limna efter sig en séndertrasad minsklighet....” 24

I Inge Stoltzenbergs bok *Vor verdens fremtid’®> berittar nigra
siare att en himlakropp kan komma att sla ner pd planeten Jordens
yta. Konsekvenserna av en sddan hindelse kan vi knappast ana oss
till. Skildringarna ir fruktansvirda. Solen formérkas genom att ett
morkt stoftmoln kommer att ligga runt jorden under “tre dagar”.
Samma naturfenomen kan komma att vara resultatet av ett stort
vulkanutbrott, vilket inte heller 4r ett omgjligt scenario enligt de
vetenskapsprogram som sints pi TV nigra ginger under de senaste
dren.

24 Martinus i "Domedag”, Kosmos, nr 2, 1999, sid. 26.
En tinkvird och skrimmande liten skrift av Inge Stoltzenberg, som i svensk éver-
sittning heter "Det Nya Riket — profetior om Norden”, dir fyra siare uttalar sig om det
tredje virldskriget och om framtiden.
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Om man nu kan se det som en trost s lovar dven Jesus att
ohyggligheterna inte kommer att vara allefor linge.

722. Och om den tiden icke bleve forkortad, si skulle intet kott bliva
frilst: men for de utvaldas skull skall den tiden bliva férkortad.”

Detta idr en férutsigelse som ocksd Martinus gor. Domedagen
blir ett ohyggligare lidande 4n vad vi nigonsin kan forestilla oss,
men det kommer att vara under en kort tid. Det 4r en kulminerad
karmavdg som atervinder under en kort och ohyggligt intensiv pe-
riod for att utveckla nistakirlek hos minskligheten.

Faren och getterna
Matteus berittar (25:31-46) om hur Kristus, eller Minniskosonen,
nir han kommer tillbaka, skall skilja "firen” frin “getterna’.

”32. Och infér honom skola férsamlas alla folk, och han skall skilja
dem ifrin varandra sisom en herde skiljer firen ifrdn getterna.
33. Och faren skall han stilla p4 sin hdgra sida, och getterna pa den

vinstra.”

Och han konkretiserar vilka som ir vilka. Firen 4r de som ir Fa-
derns "vilsignade”. Det var de som tog hand om sin nista.

”40. ... Sannerligen siger jag eder: Vad helst I haven gjort mot en av
dessa mina minsta broder, det haven I gjort mot mig.”

Getterna var de som inte tog hand om sin nista. Hir betonar Jesus
att man skall behandla andra minniskor som om de vore Jesus. Om
man missar detta och férsummar sina medminniskor s riskerar
man att fi ett "evigt” straff. Hir har Martinus en annan uppfatt-
ning. Han anviinder Jesu ord om firen och getterna, men tolkar
berittelsen pa foljande sitt. I de svdra tider som vintar oss kommer
“en tredjedel” av minskligheten att gd under, “en tredjedel” att
lemlistas samt den resterande "tredjedelen” att vara tvungna att ta

hand om de skadade och lemlistade, och dessutom ska de bygga det
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nya samhillet. I symbolboken "Den eviga virldsbilden II” under
symbolen "Minsklighetens karma” 26 beskriver han dessa skeenden.
I 25:4 skriver han:

”En utomordentlig stor del av karman beror pd minniskornas forfar-
liga slaktande och blodbad pd miljontals djur, vilkas organismer de
sdlunda driper och dter” (sid. 108).

Kristus ska vid "aterkomsten” skilja "firen” frin “getterna” (Matt
25:32-33). Martinus beskriver detta dtskiljande i en Kosmosartik-
el.?” Féren ir de som borjat leva enligt Guds lagar, de som vill bygga
“ett rike baserat pa fred, en ny virldskultur”. Dessa minniskor mas-
te vara “absolut fredsilskande”. Getterna har fortfarande s& mycket
undervisning kvar att fd att planeten Jorden inte kommer att vara
den limpliga platsen for deras fortsatta inkarnationer.

”Men vad kommer di att ske med de minniskor som inom denna
tidrymd inte f6rmér forvandla sitt ‘getmedvetande’? Dels kommer de
att rdka ut for forfirliga ting i det ragnarsk som ett kommande krig
skall bli, dels kommer de hirefter inte lingre att inkarnera pd denna
jord, utan pa en planet i universum, dir (%eras speciella medvetande
och organismskapelse passar in i helheten. Men d4 deras medvetande
ir ett krigarmedvetande, som sir ’eld och svavel’, blir det en ganska
primitiv planet, dir de méste uppleva ’grat och tandagnisslan’. Men
ocksd dessa visen kommer naturligtvis en ging att kunna utveckla
ett samvete, som kan karaktiriseras som ’firens’ medvetande, och
de kommer d& att befordra en hégre utveckling pd den planeten,
eftersom inget visen nigonsin gir forlorat eller déms till evig pina.”
("Faren och Getterna” sid. 6)

Getterna ir séledes inte for evigt fortappade. De far inkarnera dir
de trivs bittre. Faren skall skapa Paradiset pa Jorden pa denna pla-
net bland annat med hjilp av Hjilparen den Helige Ande eller den
dterkomne Kristus i form av andlig vetenskap.

Martinus avslutar ovan nimnda artikel med foljande rad:

26 5:10, sid. 111.
Martinus i "Féren och getterna”i Kosmos nr 1/1989.
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“Minga minniskor gir och ir ridda for ett kommande krig, men
jag maste understryka, att det inte finns ndgon anledning att dngslas
for ndgon som helst form av krig, om man arbetar pd att avligsna
kriget frin sin egen domin. Om man med sina tankar och hand-
lingar soker skapa fred och forstdelse i den atmosfir som omger en,
arbetar man for hela minsklighetens framtid, for en ny virldskultur,
dir allas storsta glidje och lust kommer att vara att leva f6r att tjina

alla” (sid. 6).

Falska profeter och Anti-Krist

Eftersom jag inte ir intresserad av att 4igna tid, energi och kraft &t en
falsk profet s& har jag under en lingre tid varit intresserad av temat
“falska profeter”. Frigan ir vilka kriterier man ska anvinda for att
skilja de falska profeterna frin den dkta. Bara denna frigestillning
dr vird att dgna en hel del forskning och intellektuell energi 4t.28

Antroposofer, teosofer, hylozoikanhingare, New Ageare, Sum-
mit Lighthouse-anhingare, ateister med flera skulle med storsta
sannolikhet komma fram till helt skilda kriterier utifrén véra olika
grundliggande trosforestillningar. Det inte 4r litt att komma fram
till ndgra objektiva kriterier. Skulle samtliga nimnda rorelser som
exempel kunna enas om att “profeten” maéste vara rotalt kiirleksfull
i ord och handling i livets alla skeenden, att han férmér siga till
sina fiender: Fader f6rldt dem f6r de vet inte vad de gor och att han
formar vinda andra kinden till om han blir slagen?

Jag forutsitter att det bara finns en sann Profet och att eventuellt
efterféljande profeter (med smé p) framfér samma budskap som
Profeten. Och att, om andra kommer med avvikande pastienden,
sd dr det dags att bestimma sig for vem av dem man ska tro pa”.
Mainga falska profeter har redan uppstitt och de “forvillar manga”
(Matt 24:11). Men vilka dr de? Jag utgdr i min analys frin att Jesus
Kristus dr Profeten och vi har faktiskt fitt en hel del hjilp av Jesus
sjilv att finna kriterier.

Vi har Jesu varningar om att de falska profeterna kan finnas i
oknen” eller ”inne i huset” (Matt 24:26), d.v.s. om de ir fysiska vi-
sen, som skulle kunna vistas i 6knen eller inne i hus, s& dr de falska

28 Jag gor yteerligare et forsok i kapitel 4, "Ar Martinusrirelsen en sekt?”
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profeter. De falska profeterna leder till att “kirleken hos de flesta
kallna” (Matt 24:12). De ir “giriga” (2 Petr 32:3), de 4r “glupande
ulvar” klidda i “firaklider” (Matt 7:15). Jesus menar ocks3 att vi
ska granska “frukterna” (Matt 7:16 och framat):

”16. Av deras frukt skolen I kinna dem. Icke himtar man vil vin-
druvor frin térnen, eller fikon ifran tistlar?

17. §& bir vart och ett gott trid god frukt, men ett diligt trid bir
ond fruke.

18. Ett gott trid kan icke bira ond fruke, ¢ heller kan ett daligt trid
bira god frukt.

19. Vart trid som icke bir god fruke bliver avhugget och kastat i
elden.

20. Alltsa skolen I kinna dem av deras frukt. ”

Jesus varnar dessutom for att man inte ska tro pd den som kommer
och pastdr sig vara Messias (Matt 24:3; 7:15-20; 24:11-12, 23-24).
Han trasslar verkligen till det f6r sina anhingare genom att konkre-
tisera:

”24. Ty minniskor som falskeligen siga sig vara Messias skola upp-
std, sd ock falska profeter, och de skola gora stora tecken och under,
for att, om majligt, forvilla jimvil de utvalda.”

De som siger sig vara Messias ir det icke. De som gir under och
mirakler ir heller inte Messias. S8 vem 4r di Messias? Hur ska man
veta att det 4r Messias, att det dr Kristi dterkomst det giller, nir det
sker?

Den dtervindande Kristus ir sdledes enligt Jesus sjilv inze ett
fysiskt visen som kan vistas i 6knen eller inomhus. Det idr d& helt
klart att inte heller Martinus eller Swedenborg eller Krishnamurti
eller ndgon annan, ir den atervindande Kristus.

Om de talar om kirlek, men visar motsatsen, ir de en falsk pro-
fet. Om de gor mirakel och under och om de pastér sig vara Messias
sd dr de falska profeter. Detta ir en hel del anvindbara kriterier i
analysen.
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Enligt Bibeln dr Gud allkirleksfull, allsmiktig, och allvis, vilket
enligt vad jag forstar innebir att han ir totalt och oférbehéllsamt
kirleksfull mot allt och alla oavsett vad dessa gor. Hans kirlek ir
inte villkorlig. Den ir ovillkorlig. Han har total make éver allt och
alla och har dirmed formaga genom sin totala make att endast lita
det ske som han vill ska ske. Han har dessutom det absolut hogsta
vetandet, den yttersta kunskapen om allt och alla. Det kan inte fin-
nas ngra som helst 6ver- eller underordnade intressen eller delar av
skapelsen som hans kirlek inte omfattar, kan tillita och som hans
make inte rdr 6ver. Om det vore annorlunda skulle han inte vara
allkirleksfull, allsmiktig eller allvis. Slutsatsen madste, enligt min
uppfattning bli, att a/lt som sker, sker helt i linje med hans yttersta
vilja och kunskap. Att "allt 4r mycket gott”. "Inte ett huvudhir...”,
”Inte ett dammkorn...” och s8 vidare?

Aven lidandet ir kirleksfullt

Men hur kan lidandet och ondskan vara "god”? Jo, endast om det
ligger i linje med Guds plan pé skapelsen av det fullkomliga para-
diset. En forklaring kommer Martinus med. Det ir endast lidandet
som leder minniskan till nistakirlek. Det ir lidandesupplevelser, i
detta, i tidigare och i kommande liv, som lir oss forstd hur andra
minniskor kinner nir de pldgas och lider, vilket i sin tur, nir vi
verkligen forstdr, med bide kinsla och intelleke, leder till ate vi inte
kan ninnas gbra nigon annan nigot ont. Vi kommer, menar Mar-
tinus, att hellre sjilva d 4n att &samka nigon annan lidande. Det
finns ingen annan vig. Syftet med att inkarnera i grov fysisk mater-
ia?? dr att det 4r endast dd som “det gor ont att tinka fel”.

Genom att tinka fel, lider vi och tvingas tinka om. Vi tvingas att
utrannsaka Herrens vigar eller Guds andliga naturlagar. Innan vi
gjort det kommer det att gora ont, ibland mycket ont. Nir vi vil har
forstate helt och fulle, fir vi "ndd” eller “syndernas forlatelse”. De
dtervindande karmavigorna nir oss inte lingre. Vi ir beskyddade.

29 Det finns ocksi andlig materia, det existerar ingen som helst skapelse ”i himlen eller
pd jorden” som inte omfattar materia av ndgon form, enligt Martinus
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Guds Profet borde saledes enligt min uppfattning predika Guds
ord och vara Guds avbild, d.v.s. leva den oforbehillsamma kirleken
tll allt och alla. Detta gjorde Jesus, det har vi minga vittnen och
dokument om. Méinga, men inte alla, ir eniga om att Jesus ir Pro-
feten. Martinus menar att Jesu liv skulle tjina som en férebild for
oss andra.

De efterfoljande profeterna méste alltsd, vilket ocksd Jesus poidng-
terar, endast férmedla de budskap som Jesus predikade, det totala
kirleksbudskapet. Jesus lirde oss forldta véra fiender, att vinda an-
dra kinden till, att sticka vart svird i skidan och att dlska vir nista,
d.v.s. de minniskor och andra levande varelser, omkring oss som be-
héver vért stéd och var hjilp. Trots 2000 &rs undervisning hatar vi
fortfarande viéra fiender, vi slar tillbaka och vi avvisar hjilpsskande
minniskor. Hjilparen den Helige Ande bor alltsd ocksd predika
total, ovillkorlig nistakirlek.30

Overgangen till nagot nytt

Evangelisterna talar om “fédslovindor”, om "forlossning”, om den
knoppande viren och den stundande sommaren. Forutsigelsen om
Kristi dterkomst handlar siledes inte om jordens och minsklighe-
tens undergdng utan om en Svergangstid, frin morker och veder-
mddor till vir och sommar. Matteus (24:32), Markus (13:28) och
Lukas (21:29-30) tar viren som liknelse. Nir “fikontridets kvistar
savar” di vet vi att sommaren ir nira och d3 vet vi ocksd att "han ir
nira och star for dorren” (Mark 13:29).

Markus 13:27

”27. Och han skall d4 sinda ut sina dnglar och férsamla sina uvalda
frén de fyra viderstrecken, frin jordens inda till himmelens inda.
28. Ifran fikontridet man I hir himta en liknelse. Nir dess kvistar
begynna att {4 save och l6ven spricka ut, d& veten I att sommaren 4r

nira.

30 Syftet med detta kapitel var inte att fokusera p& och analysera om Martinus kosmologi
formedlar det totala nistakirleksbudskapet. Denna analys kriver en sirskild analys.
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29. Likas3, nir I sen detta ske, d4 kunnen I ock veta att han 4r nira
och stir for dorren.

30. Sannerligen siger jag eder: detta slikee skall icke forgds, forrin

allt detta sker.

31. Himmel och jord skola férgds, men mina ord skola icke forgds.”

Lukas 21:

”29. Och han framstillde for dem en liknelse: *Sen pd fikontridet
och pd alla andra trid.

30. Nir I fin se att de skjuta knopp, da veten I av eder sjilva att som-
maren redan ir nira.

31. Likas4, nir I sen detta ske, d4 kunnen I ocksd veta att Guds rike
dr ndra.

32. Sannerligen siger jag eder: Detta slikte skall icke forgds, férrin
allt detta sker.

33. Himmel och jord skola forgds, men mina ord skola aldrig for-
gds.

Férst kommer Vedermédan och sen Kristi dterkomst? Efter Veder-
modan ska vi bygga morgondagens samhille. Ungefir sd beskriver
ocksd Martinus skeendet. Det ir Domedagen som kommer att géra
oss mogna att “se” den dtervindande Kristus. Det 4r da vi kommer
att stilla de stora viktiga frigorna. Varfor? Varfor just jag? Vart tog
Gud vigen nu? Finns han? Om han finns och om han ir allsmiktig,
varfér later han minniskor inklusive mig lida? Och minniskan bor-
jar soka svar pa dessa frigor.

Martinus menar att man inte kommer att néja sig med att "tro”
lingre. Minniskorna kommer inte att néja sig med att "Herrens vi-
gar ir outrannsakliga”. De vill veza. D4 blir de andliga forskare. I de
andliga liror som sprids av bade falska och dkta profeter och lirare
kommer man att finna “andliga hypoteser” om hur man ska leva
for att undvika lidande och pligor. Och man kommer att prova sig
fram, precis som de traditionella materialistiska forskarna gor idag.
De kommer att préva hypoteserna i sina egna liv och finna vissa
virda att acceptera som sanningar och andra férkastas.
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I detta sokande utvecklas den andligt vetenskapliga formégan
successivt, genom ett antal inkarnationer, fram till det 6gonblick
nir man utvecklat de “talangkirnor” som ir nddvindiga for den
totala nistakirleken. Och dé 4r man Guds avbild och det Martinus
kallar "kosmiskt medvetande” eller allvisheten utvecklas. Vi fir ge-
nomgd vér kosmiska fodelse.

S4 lat oss hilla oss pd ritt kol nu nir Domedagen ir inne! Vi
som studerar Martinus kosmologi har, enligt min uppfattning, re-
dan fict borja uppleva Kristi dterkomst genom att vi ficc kontake
med Hjilparen den Helige Ande, Martinus samlade verk! S3 lit oss
”Vaken och bedjen!” For sikerhets skull. Tiden kanske ir inne!
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Mediation en[igt ‘Martinus

‘Ut}ofc‘ina Eegrejajoet ”ﬁemfer” ur Ditt medvetande!

T ag afcfm’g till genmc’ife inf()’r vrede, fo'rta[ eller

andra former av oﬁeﬁag som riktas mot Dig!
Sdg afc[rig sjdfv ndgot ont om ndgon eller ndgot!
Var absolut sann och o’ir[ig i alla [ivets fdrﬁd[fancfen!
Var absolut (yoc‘iverﬁﬁar av smicker, berom eller klander!

Var aldrig med om att o(ra'}oa, sdra eller lemldsta!
(OBS! Detta Betycfer att vi varken ska doda eller skada
mdnniskor eller cﬁur)

Lat afc[rig Din tanke avvika frc‘in att syssfa med }ad
vilket sdtt Du absolut bést kan 1jdna Dina medvisen;
dd utfor Du den allra ﬁ()’gsta form av yoga eller den
fuf Eom[igaste traning av den del av utvecléfingen,
som dr stilld inom Din wﬁas rickvidd och som i
fo'rening med den O'Wiga delen av [ivets egen
ﬁearﬁeming av din natur sfutfigen skall fdm CDig

am till den movaliska genia[iteten eller omsEa}oa
CDig till att utgora det fu[fﬁom[iga viisendet eller en

”gudamdnniséa ”



"Att forminska andra visens
natm’[iga [ivsgfd e och rdtt att ﬁnnas till

ar detsamma som att cfrd})a. ”

LB VII st. 2396

4

Ar "Martinusrorelsen”
en sekt?

Sedan urminnes tider har minniskor sokt svaren pa de stora livsfrd-
gorna. Lika linge har sjilvutnimnda gurus lovat frilsning om mas-
sorna foljt dem och lyssnat till deras visdomsord. Hur ska vi veta
vilken guru som leder oss ritt och vilken som vilseleder oss? Kan vi
lira oss se skillnaden mellan en "frilsare” och en "falsk profet”

Vissa stora ledare har etablerat sig och deras visdomsord har hal-
lit i &rhundraden, ja, drtusenden. Andra har férsvunnit i historiens
morker. I tider av kris, nir samhillen skakar i sina grundvalar och
massorna lider, verkar profeter och ledare ha littare att samla mas-
sorna omkring sina l6ften om “frilsning”, "frihet” och ”den slutliga
16sningen”. Vi har sett ménga stora ljusa ledare som predikat kir-
leksbudskapet, t.ex. Jesus, Buddha och Mohammed. Vi har ocksi
sett manga “morka” ledare, t.ex. Hitler, Sadam Hussein och Usama
Bin Ladin. Sen har vi minga, minga som lovar och predikar kir-
lek och frihet, men konsekvenserna dr mycket oklara. Andra lovar
”guld” men verkar skapar helvete och fingelse for sina ldrjungar. Dit
hor vissa sekter.?

1 Kapitlet 4r en bearbetning av en artikel som varit inférd i Ny Kultur nr 3, 1996.
En sekt 4r definitionsmissigt en grupp minniskor som brutit sig ur en kyrka, ett sam-
fund, ett parti eller en filosofisk skola och bildat sin egen rorelse.
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Historiska sekter

Ur historiens dunkel framtrider nigra mer eller mindre extrema
sekter. P4 Jesu tid fanns den udda judiska sekten “Esséerna’, som
levde isolerade fran virlden med bland annat sina mirkliga renings-
riter. De utplidnades men limnade efter sig de fascinerande "Dé-
dahavsrullarna” som nu ir foremél f6r intensiv forskning. Under
drhundrandena har sekter uppstatt och utplanats. Jehovas Vittnen
anses vara virldens storsta sekt. Andra kiinda sekter 4r mormonerna,
sjundedagsadventisterna, kvikare m fl.

Moderna sekter

Under 60- och 70-talet vilde en vig av nya religiésa sekter fram
over vistvirlden. Exempel pd sddana dr Moonrérelsen, Hare
Krishna, TM-rorelsen, Scientologin och Guds barn (numera kallad
Familjen). Sekter som pa senare tid 6kat starke dr t ex Trosrorelsen
(Livets Ord, Fristaden, Ordet, Arken m.fl.), Summit Lighthouse,
Ananda Marga, "Sex-sekten”, "Férebedjare for Finland” for att nu
nimna nagra. Enligt experter finns idag hundratals, kanske tusen-
tals sekter 6ver hela virlden. Ménga av dessa har visat sig skapa
oerhorda problem f6r sina anhingare och begreppet "destruktiv sekt”
har skapats.

Destruktiva sekter

Under senare tid har vi hort om David Koresh-sekten som brinde
sig inne pd sin gard i Waco i Texas, om den japanska sekten Aum
som spred giftig gas i Tokyo,> om Domedagssekten i Ukraina, om
Soltempelorden i Schweiz, om Charles Manson och hans grupp i
Kalifornien, om Jim Jones som forledde sina efterfsljare till kollek-
tivt sjilvmord i Guyana 1978, m.f.4

3 Kaplan, David & Marshall, Andrew (1996) ) Sekten vid viirldens inde — Den otroliga
historien om Aum. Boken ir en ohygglig studie i destruktiva sekters “ondska”.
Négra forfattare som pé ett mycket kunnigt och initierat sitt skildrar destruktiva sekter

ir Arlebrand (1992), Frisk (1998) och Nylund (1998).
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Berittelserna om destruktiva sekter ir ofta skrimmande och
upprorande® och de aktualiserar frigan om vad det dr som gor
att minniskor kan fis att sluta tinka egna tankar, begd kollektiva
sjalvmord, lata sig utnyttjas sexuellt, moérda andra eller utfra andra
extrema och grymma handlingar i ett ofta andligt och religiost sam-
manhang.

Inte ovanligt i dessa sekter ir sexuella perversioner och lags-
vertridelser av olika slag, t.ex. sex med barn, vilket t.ex. tidigare®
rekommenderades i Familjen (f.d. Guds barn) eller misshandel, s.k.
aga, av barn under "fostrans” tickmantel. I november 1993 berittas
i Aftonbladet (22/11) om "Férebedjare for Finland”™: "De som slir
barnen ofta - och giirna med sektmedlemmarna som publik - fir et
biittre anseende i sekten”. Socialférvaltningar runt om i landet arbetar
med utredningar pa barn involverade i dessa extrema sekter.

Fyra huvudtyper av sekter
Steven Hassan’ 4r psykolog och ridgivare i sektfrigor i USA. Han
har i minga ar forskat om sekter och delar upp dem i fyra huvud-

typer:

1) Religidsa sekter ir de som ir mest kinda och inriktade pa en
religi6s lira. Vissa anvinder bibeln som grund, andra vilar pa
nigon osterlindsk religion. Nigra bygger pa ockultism. Ater
andra har skapats av sin ledare. Hassan iakttog att dessa grup-
per, trots att de sdger sig virna om sin andliga utveckling s3 lig-
ger de ner enorma tillgingar i den materiella virlden. Ledarna
har lyxiga bilar och bor i lyxiga fastigheter.

2) Politiska sekter kinnetecknas av extremister och extremistro-
relser. De bygger sin organisation omkring en politisk lira. Ofta
kinner minniskorna, enligt Hassan, inte till att ’mind control”
(se nedan) utovas och att det ir detta som skiljer dem fran andra
fanatiska politiska rorelser och grupper. De nynazistiska grup-
perna kan riknas hit.

5 Sektavhoppares berittelser stdr att lisa i t.ex. Danielsson (1989) och FRI (1995).
Man menar sig idag ha slutat med sex med barn inom Familjen.
Hassan, Steve (1990) Combatting cult mind control.
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3) Psykoterapeutiska sekter "siljer” sina kunskaper fér mycket
pengar och lovar att alla som gir deras kurser ska f& denna kun-
skap och insikt. Ofta fir man sen gi dyra pibyggnadskurser.
Klarar man av dessa kurser tas man sedan upp i gruppen.

4) Kommersiella sekter tror pd “girighetens lira”. De lurar och
manipulerar minniskor att arbeta gratis eller med liten 16n och
utlovar rikedom i framtiden. Ofta bryts medlemmarnas sjilv-
kinsla ner och gor dem oférmogna att klaga. Rekryteringen
sker ofta genom annonser. De utvalda fir sedan betala for ut-
bildningen innan de sitts i arbete.

Sjilv var jag sommaren 1991 en kort tid involverad i en destruktiv
sekt som inte gir att kategorisera in bland dessa fyra. De kallade sig
“indianer” och levde i norrlandsskogen en sommar for att under
hésten flytta/fly till norra Finland. De kallade sig MicMac-indianer,
“Iriadamant”. ”Schamanen” kallade sig "Man” eller ”Apjoilnoman”.
De ville visa virldens folk hur man virnar om naturen och odlar i
harmoni med naturen. Man kanske skulle kunna kategorisera dem
som en

5) Miljosekr. Kinnetecknande f6r den var fokus pa renlevnad,
att de arbetade for en bittre milj, en kirleksfull odling i sam-
klang med naturens lagar och en livsstil nira naturen. Vi bodde
i indiantilt i skogen, lagade mat 6ver levande eld, plockade ma-
ten i naturen, levde veganskt (djur skulle inte utnyttjas ens for
att leverera mjolk, 4gg eller ost). Levnadsritualerna var himtade
frin en blandning av indianska traditioner och New Age-in-
spirerade idéer.8 Det var en underbar sommar. Vi mirkee inget
konstigt. Senare fick vi veta att minga av gruppmedlemmarna
blivit utnyttjade, bade sexuellt, ekonomiskt och pd annat sitt.
Gruppen ir nu splittrad, men rykten gor gillande att ”Schama-
nen” bygger en ny grupp i Kanada.

8 Jag var s fascinerad &ver deras ideologi och livsstil att jag skrev en doktoranduppsats om
"Det goda samhiillet” om dem, en okritisk smérja som jag ett par &r senare skimdes for.
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Vad kinnetecknar en destruktiv sekt?

Féreningen Ridda Individen (FRI)? 4r en organisation som bilda-
des 1984 av anhériga, som “férlorat” en familjemedlem till Sciento-
logirorelsen. Foreningen har dkat kraftigt och har idag flera hundra
medlemmar. De fungerar som informationscentrum nir det giller
sekter och ger stod till anhériga och avhoppare fran sekter. Under
de snart 20 ar som gétt har FRI utvecklat en gedigen kunskap om
sekter och har utifrin sin erfarenhet definierat vissa sekter som
“destruktiva’. De har namngivit ett 30-tal sekter pa sin listal® dver
“destruktiva sekter”. Deras definition pd en “destruktiv sekt” sam-
manfattas i féljande punkter:

 Sekten bedriver falsk varudeklaration, d.v.s. ger vilseledande
uppgifter om rorelsen. De lovar utdt t.ex. stdd och hjilp till u-
linder, till fattiga och utsatta minniskor. De lovar frilsning, fri-
het frin psykiska problem o.s.v.

* Man anvinder “manipulation” med psykologiska metoder,

s.k. “mind control” (se nedan) vid virvning av medlemmar
och som indoktrineringsmetod. Dessa metoder har bl.a. sina
rétter i hypnos-teori och hypnostekniker.

* Den destruktiva sekten har en envildig ledare, som kriver full-
stindig underkastelse och péstir sig ha sirskilda kunskaper och
formégor.

* Ideologin inom sekten kan inte ifrdgasittas eller kritiseras.
Tvivel dr nigot ont och skall bekimpas.

* Verklighetsbilden dr svart/vit - allt utanfor rorelsen iir ont och
miste bekiimpas medan sekten och dess medlemmar ir goda.

*  Meningsfull kontakt med familjemedlemmar och anhériga upp-
hér successivt, i synnerhet nir de ir kritiska mot rorelsen och

dess ideologi.

9 FRI kan nas for information pa tel. 08-709 00 77, adress Svandammsviigen 10, 126 34
Hagersten Information finns p4 http://home.swipnet.se/-w-64518/.

Sc1ent010g1kyrkan Hare Krishna, Trosrérelsen, Summit Lighthouse, Ananda Marga,
Kristi forsamling, ”Sex-sekten”, Brobyggarna, Familjen (Guds barn), TM (Transcenden-
tal Meditation), Linbussamfundet, Yttersta tidens budskap, Jehovas vittnen, UFF/Tvind
(De resande hogskolorna) m.fl. finns med p4 listan.
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o Utbildning och yrkesarbete avbryts i huvudsak p.g.a. att

man upplever att man vill leva f6r den vision, den ideologi som
sekten predikar.

* Medlemmarna utnyttjas ekonomiskt.

”Mind control”
Vad ir det da for kraftfulla tekniker som kan fi méinniskor att gora
sint de sannolikt inte skulle géra under andra omstindigheter? Ro-
bert Lifton!! studerande krigsfingar som &tervinde hem efter Kore-
akriget. Han fann att de kom hem med en forindrad virldsbild och
en ny ideologi. Begreppet “hjirntvitt”, vilket ibland anvinds vid
oversittning av “mind control”, anvindes férsta gingen 1951 av
en journalist, Edward Hunter, under Koreakriget. Han 6versatte
en kinesisk term, /Asi nao, “tvitta hjirna”. Steven Hassan betonar
dock att "mind control” och "hjirntvitt” ir tva helt olika fenomen.
Hjirntvite astadkoms med tving och vild och dven tortyr. "Mind
control” innebir inget eller lite fysiskt vld. Man har frivilligt gitt
in i en situation och man deltar frivilligt i processen. S& smaningom
internaliserar man ett nytt trossystem och utvecklar en ny person-
lighetsstrukeur.?

Steven Hassans modell for "mind control” innefattar fyra kom-
ponenter. 13

1) Fysisk kontroll innebir att sekten kontrollerar hela den fysiska
miljon, var man bor, vilka klider man anvinder, vilken mat
man iter, hur man sover o.s.v. Ménga sekter har intensiva sche-
malagda arbetsdagar f6r medlemmarna. Det finns alltid nigot
att gora, dven pa fritiden.

1 ifton, Robert (1961) Thougt Reform and the Psychology of Totalism

Fér en utomordentligt intressant och nyanserad diskussion om “mind control” vill jag
hinvisa till Lise-Lotte Elmans artikel i Sikaren, nr 6/1988.

Som grund fér denna har han Leon Festingers modell (Festinger, 1979). Festinger
gjorde en studie pd en domedagssekt for att se vad som hinde med sektmedlemmarna
nir domedagen inte kom s som sektledaren hade forutsagt. Han utvecklade teorin om
“kognitiv dissonans”.
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2) Tankekontroll trinas upp och kan anvindas av medlemmen
sjalv. Ndr man tinker “otillitna” tankar si fir man trina in
"tankestopptekniker” f6r att stoppa de felaktiga tankarna. Man
lir sig stinga ute allt som hotar. Sina metoder ir t.ex. tungotal,
chanting, mantra, béner och liknande.

Sekten har utvecklat ett eget sprik som medlemmarna gor till
sitt eget. Ord definieras om och fir en annan innebérd, nya ord
skapas. En “vi-dom”-kinsla utvecklas. Virlden indelas i svart
och vitt. Vi goda mot dom onda. Hassan betonar att medlem-
marna aldrig behéver tinka eftersom sekten gor det &t dem.

3) Kiinslokontroll betyder enligt Hassan att sekten forsoker ma-
nipulera och begrinsa en medlems kinslor. Skuld och ridsla ir
viktiga ingredienser i “mind control”. Ridsla fungerar som en
stark sammanbindande kraft i en sekt. Ridsla for djivulen eller
satan, for maffian, for demoner, for att brinna i helvetet i evig-
het, for besittelse, for att bli straffad av ledaren, for att Gud ska
overge 0.s.v.

4) Informationskontroll blir konsekvensen av att sektmedlem-
marna vanligtvis inte har tillging till den information som
kommer frin TV, radio och tidningar. Ofta beror det pd att
man har s& knappt med fritid s man inte hinner ta del av me-
dia. Ofta censureras utifrinkommande debatter och kritik av
sekten eller omformuleras. Den information sektmedlemmarna
vanligtvis fir ta del av ir skrifter som sekten sjilv producerat
eller valt ut. Det kan finnas inbyggt i liran att man inte fir
kritisera liran eller ledaren. Man undviker dessutom kontakter
med icke-medlemmar sisom familj eller vinner utanfér sekten
och fir pd sd sitt inte tillging till kritisk information.

Dessa fyra komponenter finns i storre eller mindre utstrickning
i alla destruktiva sekter och tar sig olika uttryck. Ett annat feno-
men som stindigt aterkommer ir de “forforelsestrategier”, s.k.
”love-bombing”, som sekter utsitter presumtiva medlemmar for i
inledningsskedet. De utvalda upplever sig verkligen ilskade, emot-
tagna med Oppna armar, speciella, efterlingtade o.s.v. Successivt
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blir man "fast”. Jag tror att “forilskelsemetaforen” dr en bra bild.
Under forilskelsefasen ir det svért, nistan oméjligt att vara kritiskt
granskande, i synnerhet om man inte ir pa sin vakt och medveten
om fenomenet “mind control”. Och nir "forilskelsen” bérjar falna
ir man en del av en rérelse som gér ndgot stort och viktigt for
minskligheten, eller i en process som leder till "upplysning” eller
“frilsning” eller vad det kan vara sekten utlovat.

Lotta Danielsson, som i flera r varit medlem i Hare Krishna-
rorelsen skriver i sin bok ” Viig utan skil” 14

“Hur kunde jag ldta ndgon annan ta éver mitt liv sd kapitalt? Det dr
det som kinns virst. Att ndgon tog allt jag hade, fick full kontroll
dver mig utan att jag mirkte det. Jag forstod inte vad det var jag gav
upp och hur det gick till. Jag gjordes blind. Och trodde att meningen
med livet var att gora andra lika blinda.” (sid. 152)

Hon skriver ocksa i samband med sin "avprogrammering”

”Jag slutar meditera. Jag blir férvdnad &ver att skillnaden ir sd stor.
S& ?ort jag slutar meditera, klarnar hjirnan, den tjocka dimman litc-
tar och forsvinner och jag kan tinka igen. Egna tankar. P4 mitt eget
sitt. Forst nu vdgar jag tinka logiskt och kritiske pa allvar.” (sid.
146)

”Avprogrammering”

Varfér limnar man en sekt? Behover man hjilp efter avhoppet?
Hur hjilper man avhoppare, d.v.s. sektmedlemmar som av olika
skil valt att limna sekten? De studier som gjorts betriffande avhop-
pare visar att det finns vanligtvis fyra olika orsaker till avhopp:1>

1) Ett avbrott i sektens sociala isolering, d.v.s. att sektmedlem-
men reser bort ett tag. Endast 4 av 12 sektmedlemmar ater-
vinde till sekten efter ett avbrott pd tre eller fler veckor.

14 Danielsson, Lotta (1989) Vig utan skil (om erfarenheter frén Hare Krishnarérelsen).
Langone, Michael (1994) Recovery from cults.
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2) Kontakter mellan sektmedlemmar utan sektens kinnedom,
ddr man bérjat diskutera sina tvivel eller sin kritik, leder ofta till
att man limnar sekten.

3) Medlemmar limnar ofta en sekt nir man kiinner sig desil-
lusionerad vad giller sektens verksamhet eller efter felaktiga
forutsigelser, t.ex. om jordens underging.

4) Medlemmar limnar sekten nir de fir kunskap om sektens
hyckleri eller omoraliska beteenden hos sektledaren.

Steven Hassan gjorde liknande erfarenheter i sin forskning och me-
nar att om sektmedlemmen fir mojlighet att vara ifrn sektmiljon
tillrdckligt linge samt far tillging till kritiska och avsléjande bocker
och artiklar av tidigare medlemmar samt fir triffa tidigare medlem-
mar som hoppat av s limnar de oftast sekten.

Det stora problemet i sekten ir att medlemmarna endast forlitar
sig pa sekten och dess information. Sekterna varnar dessutom sina
medlemmar for FRI och siger att FRI idr en destruktiv sekt, som
man bor akta sig for. Den enda officiella hjilpen och stédet blir
dirmed en fiende. En undersékning visar att sektmedlemmar som
hoppade av ofta tenderade att ligga hela skulden pa sig sjilva, pa att
det var fel hos dem.

De psykiska besviren efter avhopp ir omfattande. En studie!®
pa f.d. ”bibelskoleelever”, d.v.s. elever vid Livets Ords bibelskola,
visar att de nytillkomna psykiska problemen hos dem har en skrim-
mande omfattning. 93% lider av dngest och skuldkinslor, 86% av
mardrdmmar och sémnbesvir, 75% av koncentrationssvarigheter,
63% av sjilvmordstankar o.s.v. Hela 23% har f6rsokt bega sjilv-
mord. Forskarna har jimf6rt med tiden fére sekten. Férsimringen
pé alla nivéer ir avsevird.

I Sverige finns fortfarande, mig veterligt, ingen utvecklad rehabi-
litering for sektavhoppare. I Wellspring i Ohio, USA, finns ett pro-
fessionellt rehabiliteringscenter dir man erbjuder ett individuellt
anpassat program med ridgivning, dir man ser till de psykologiska,

16 Swartling, Per G & Swartling, Gudrun (1991) ”Vanligt med psykiska besvir hos
f.d. medlemmar av Livets Ord”, Likartidningen, nr 24/1991

89



de sociala, fysiska och kinslomissiga aspekterna pa avhoppet och
tar hinsyn till varje individs unika erfarenheter. De menar att man
behéver ha sirskilt kunskap om varje sirskild sekt for att kunna
hjilpa till med den s.k. "avprogrammeringen”. Metoden gir ut pa
dels att presentera sakligt och avslgjande material om den aktuella
sekten, om sektledaren osv. Dessutom behéver avhopparen person-
lig hjilp med att bearbeta sina sektupplevelser och stod med sjilv-
bild, sjilvkinsla samt sin sociala och ekonomiska situation. Personal
fran Wellspring har kommic till Sverige ndgra ginger och genomfért
s.k. rehabiliteringsinternat fr avhoppare. Detta finansieras bl.a.
med fondmedel och med privata medel.

Socialsekreterare, kuratorer, prister, likare, sjukvardspersonal,
psykolger o.s.v. med kunskaper om sekter och “mind control” kan
gora mycket f6r att hjilpa minniskor i dessa oerhért utsatta kris-
situationer.

Ar Martinusrorelsen en sekt?

Jag tycker att det dr utomordentligt viktigt att kritiskt granska de
grundvalar en ideologi, en livsiskidning, ett perspektiv eller en
teori vilar pd. Den spinnande utmaningen ir ju att bestimma de
kriterier med vilka vi ska granska.

Martinus kosmologi har en oslagbar teoretisk grundval, “"Uni-
versums grundton dr kirlek”. Martinus menar att hans samlade verk
dr den av Jesus Kristus utlovade "Hjilparen den Helige Ande”,!”
samme Kristus som inkarnerade for att lira minskligheten hur en
minniska ska forhdlla sig till en annan utifrin nistakirlek. ”Alska
Dina fiender...!”, ”Vind andra kinden dill...!"” ”Stick Ditt svird i
skidan...!” Alltsd méste allt i en sddan livsaskidning eller ideologi,
allt utan undantag, genomsyras av KARLEK - till allt och alla.

Det blir saledes extra viktigt att granska Martinus teorier och dess
konsekvenser i praktiken. Nir det giller frigan om "Martinusrérel-
sen” 4r en sekt, s kan vi dels ga till Martinus egna texter och granska
de intentioner de genomsyras av, dels fir vi granska vad som faktiskt
sker i praktiken, hur "Martinus-folk” agerar.

17 ge kapitel 1, 2 och 3.
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Total tolerans mot allt och alla

Vi kan inledningsvis konstatera att kosmologin reoretiskt genomsy-
ras av en total tolerans, vilket jag vill belysa med féljande citat ur
Livets Bog:

”...Mlin avsike 4r sdlunda att klargdra for lisaren, att den universella
véirldsbild eller den eviga visdom, som tillférts mitt medvetande ge-
nom en gudomlig, faderlig korrespondens i form av livets direkta tal
och vars vidare utgestaltning i form av Livets bog det blivit mitt pri-
vilegium att uppenbara for virlden i kraft av det vetande, som denna
manifestation innebir, pd intet sitt gor ansprik pd att utgira ndgot
allena saliggirande’. Dylika ansprak kan nimligen aldrig stillas utan
att vara symtom eller kinnetecken pd okunnigher. Fadern, Forsynen
eller Allmakten liter nimligen aldrig en enstaka manifestation, vad
eller vem den 4n mande hinfora sig till, vara miktig nog att gora
alla andra manifestationsformer 6verflodiga utan begagnar sig i lika
hig grad av alla existerande manifestationer for att iscensitta den for
varje enskilt viisens hopp och lingtan anpassade saligheten och later
dirigenom varje levande visen framtrida som en absolur oumbiirlig
rollinnehavare 1 det gigantiska dventyr, som heter tillvaron...” (LB I,
st. 10)

I sann kosmologisk anda vill jag alltsd inte kritisera, férdoma el-
ler anklaga nigon eller ndgra for att nagot sker fel. Tvirtom - allt,
dven det fenomen jag hir beskriver som “destruktiva sekter”, ir ett
led i en gudomlig plan. Men i den planen ingar dven den kritiska
granskningen och analysen av skeenden, vare sig dessa handlar om
vért sitt att vara mot vira medminniskor, mot var egen kropp el-
ler mot planeten jorden, for att vi ska kunna utveckla kunskap om
livets andliga lagar. Jag tror dessutom att vi, om vi skaffar oss "fo-
rebyggande kunskap”, inte behover ta alla omviigar, snedsteg och
sidospdr, som bristen p& kunskap kan locka ut oss p&. Som ett led i
det vill jag girna granska kosmologin ur ett "sektperspektiv”.
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Martinus férhindrar sektbildning

“Minga minniskor tror.., att den andliga vetenskapen blott 4r en ny
religios seke eller en forening man kan bli medlem i. Men detta ir
ett missforstind. Den andliga vetenskapen kan inte utbredas genom
propaganda eller suggestiv pdverkan, den kan mottagas av de min-
niskor, som blivit sékande och 6énskar komma i nirmare kontakt
med livets egna lagar. En sddan kontakt kan inte uppnés genom ni-
got medlemskap och inte ens genom studier, sdframt icke dessa studier
forenas med praktiserande av nistakirlek och tolerans.”8

Att anvinda begreppet "Martinusrorelsen” ir siledes helt fel.l?
Det finns ingen sddan rérelse eller grupp. Alla, som sitter i sina
studickammare runt om i virlden och studerar Tredje Testamentet
dr andliga forskare, men vi ingdr inte i nigon som helst férening,
grupp eller rérelse.

Kriterier for kritisk granskning

Fér en vidare granskning kan vi i denna analys utga frin de kriterier
som jag tidigare redogjort for, for att benimna en rorelse som “de-
struktiv sekt”, vilka jag kort vill erinra om: “falsk varudeklaration”,
“manipulation med mind control”, “envildig ledare”, “kritik och
tvivel dr ndgot ont”, "allt utanfér sekten 4r ont och ska bekimpas”,
“yttre sociala kontakter upphér” och “ekonomiskt utnyttjande”.

”Varudeklarationen”

Martinus vill med sin kosmologi beskriva de andliga realiteterna,
men samtidigt betonar han starke att vi inte ska tro utan kritiskt
granska utifrin vira erfarenheter. Visserligen siger Martinus att vi
alla s& smaningom kommer att fi kosmiskt medvetande, men knap-
past enbart genom att lisa Livets Bog eller gd “kosmologikurser”.
Tvirtom sa siger han att det 4r /ivet sjilvt som 4r utbildningen.

18 Martinus i Kosmos, nr 13, 1973, sid. 166, min kursivering.

Martinus var mycket tydlig nir det gillde detta. P4 ett ridsméte den 6 januari 1981
sa han: "Rédet ska inte bestimma Gver ndgon. De intresserade kan sjiilv studera bickerna
som de vill. Man fér inte skapa en sekt och man féir inte skapa en férening” (Samarbejds
Strukturen (1992, sid. 72).
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Kosmologin ger oss "bara” en méjlighet att fi ord till och forstd
det vi upplever och erfar och den ger en karta for den vidare vand-
ringen.

Forekommer ”mind control”?
Vi erinrar oss att mind control” kinnetecknas av "fysisk kontroll”,
“tankekontroll”, “kinslokontroll” och informationskontroll”.

Fysisk kontroll

Nir det giller fysisk kontroll s& verkar det inte finnas ndgra uttalade
styrningsbudskap om hur vi bér leva eller bo som kosmologistude-
rande. Visserligen dras manga av oss som studerar till Klint i Dan-
mark, till Kosmosgarden i Varnhem, till Solsskehem i Sunnansjé
eller till Martinus Center pa Lidings. En del har képt sommarstu-
gor i nirheten av Martinus center i Klint. Visst skulle jag och minga
med mig vilja bo i nirheten av Martinusminniskor. Men det finns
inget i kosmologin som uppmuntrar ssmmanflyttning.

Visst beskriver Martinus hur vi klokt bor 4ta for att leva i enlig-
het med de andliga lagarna, att vi inte lingre behover dta kote, att
kottitande kommer att ge negativ karma, att alkohol och droger
innebir katastrofer for vdra mikrovisen o.s.v. Men ingenstans stiller
han upp regler eller pekpinnar for oss. Han bara férmedlar kunska-
pen om konsekvenserna, sen for vi prova sjilva i vara liv. Jag kin-
ner manga underbara Martinus-studerande som béde iter kétt och
dricker alkohol. Och inte har jag sett ndgra tendenser till skuld- och
skamkinslor f6r det. Var sak har sin tid. Vi kan inte mogna fortare
dn vi gor. Det d4r Martinus’ tydliga och toleranta budskap.

Tankekontroll da?

Férekommer det? Har "Martinus-folk” négra knep f6r att hindra
sig frén att tinka otillitna tankar? Kanske en och annan har det,
jag vet inte. Men det finns inga instruktioner frén Martinus sjilv
om det. Efter mycket "tjat” frin anhingare publicerade han nigra
“normativa” punkter om hur vi skulle kunna tinka om vi kiinner att

vi vill ha stéd och hjilp:
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e Utpléna begreppet fiender ur ditt medvetande!

Tag aldrig till genmile infér vrede, fortal eller andra former av
obehag som riktas mot Dig!

Sig aldrig sjilv nigot ont om nigon eller nigot!

Var absolut sann och itlig i alla livets férhéllanden.

Var aldrig med om att dripa, sira eller lemlista.

Lit aldrig Din tanke avvika frén att syssla med p4 vilket sitt Du
absolut bist kan tjina Dina medvisen; d3 utfoér Du den allra hog-
sta form av yoga eller den fullkomligaste trining av den del av ut-
vecklingen, som ir stilld inom Din viljas rickvidd och som i fére-
ning med den 6vriga delen av livets egen bearbetning av Din natur
slutﬁgen skall fora Dig fram till den moraliska genialiteten eller
omskapa Dig till att utgsra det fullkomliga viisendet eller en
“gudaminniska”.

S4 nir jag blir arg pd mina arbetskamrater, si forsoker jag ibland
tinka "Utplana begreppet fiender....!I” ”Ta aldrig till genmiile....!”
”Var aldrig med om att séra....I” Om man nu kan kalla det for tan-
kestoppande tekniker.

Med biista vilja i virlden ir det svért att se nigra tecken pd andra
typer av "tankestoppande metoder” i kosmologin. Tvirtom betonar
Martinus om och om igen att vi ska tinka sjilvstindigt, studera, re-
flektera, kritiskt granska och férhélla oss analytiska och vetenskap-

liga till véra erfarenheter, d.v.s. totala motsatsen till tankekontroll.

Kiinslokontroll?

Férekommer tecken pd kinslokontroll? Till exempel med ridsla,
skuld och skam? Eftersom kosmologin genomsyras, som vi ovan
sett, av total tolerans mot allt och alla, si ir det svart att se sidana
tecken. Det finns ingen “satan” att vara ridd for. Virlden ir perfeke,
dven nir lidande och néd skapar oro och sorg. Lidandet ir en vig
mot fullkomning. Genom lidandet utvecklar vi vir medkinsla. Det
onda och lidandet ir endast konsekvenser av att vi saknar kunska-
per. Genom lidandet kommer vi att utveckla de nédvindiga kun-
skaper vi behover for att skapa paradiset pa jorden. "Allt dr mycket
gott!” Det finns egentligen inget att vara ridd for, inget att skimmas
for och ingen skuld, menar Martinus. Men visst har jag triffat Mar-
tinusintresserade som rynkar p nisan och ser pd mig med kritiska
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ogon nir de hor att jag iter sill och surstromming. Det kan hos en-
skilda personer finnas en tendens att vilja visa sig “mer utvecklade”
och "lite lingre komna” 4n vi andra. Dock har jag tack och lov inte
mott storande minga bland Martinusanhingare, inte fler 4n i andra
religiosa, andliga eller ateistiska ssmmanhang.

Informationskontroll?

Informationskontrollen ir den sista ingrediensen i “mind control”.
Martinusstuderande verkar i mina 6gon inte vara sirskilt avstingda
frin yttervirldens information. Tvirtom. Alla jag kiinner som stu-
derar kosmologin ir tvirtom mycket intresserade av och engagerade
i samhillsfragor, i den allminna debatten, i skeenden i omvirlden.
Visst finns det ndgra kosmologiska skrifter, som vi girna tar del av,
Kosmos, Den Ny Verdens Impuls och Kosmologiskt Forum. Ny
Kultur har tyvirr lagts ner pa grund av daligt prenumerationsun-
derlag. Det fanns ménga fler kosmologistuderande 4n det fanns pre-
numeranter pé tidningarna, s& det verkar inte finnas ndgot allmint
pabud av att man mdste lisa den "interna informationen” for att
vara en “god kosmolog”.

Envildig ledare?

Finns det d4 en “envildig ledare”. Ja, det beror pa hur man ser det.
Martinus fanns. Och visst hade han vissa speciella kunskaper och
formagor. Han hade ju “kosmiskr medverande”, d.v.s. tillgéng till den
kosmiska sanningen. Han har ju ocksa sagt att vi alla kommer att f3
det, forr eller senare. S4 han ir inte unik.

Martinus dog 1981. Men hans skrifter lever kvar och visst ir de
grunden f6r oss som ir kosmologistuderande och andliga forskare.
Men man kan vilja att lisa eller inte lisa. Ingen bestimmer ver
nigon annan. De som finner vettiga forstelse- och forklaringsmo-
deller i hans litteratur lidser dem. Andra struntar i dem och lyssnar
kanske bara pé foredrag och gir kurser dir de fir mojlighet att dis-
kutera med likasinnade. Manga kosmologiintresserade liser inte ens
bockerna, men “kinner” att den kosmologiska grunden #r ”sann”
for dem och de forsoker leva i enlighet med tankarna. Men nigon
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“envildig ledare” 4r det knappast tal om.

A andra sidan finns det alltid ménniskor som lingtar efter ”Le-
daren” och som kan komma att géra den bortgingne Martinus till
en sidan, bl.a. genom att bokstavstroget “predika” hans lira. Detta
ir dock inget forhallningssitt som uppmuntras. Tvirtom.

Kanske kan det komma "ledare” som péstér sig ha medial direkt-
kontakt med Martinus genom kanalisering och liknande, men det
finns inbyggt i kosmologin ett kritiskt férhillningssitt mot dessa.
Martinus siger sjilv "Det skall inte komma négon och siiga att han ér
min efterfoljare. Efterfoljare, det ma vara alla ni andra. Det kan inte
vara en enskild person” (Samarbeids Strukturen, sid. 72).

Kritik och tvivel

Nir det giller ifrigasittande av "ideologin”, d.v.s. den kosmologiska
grunden, s har Martinus sjilv klart uttalat vikten av att kritiskt
ifrigasitta, studera, reflektera, prova teorin mot den egna erfaren-
heten. Han beskriver olika typer av kritiker f6r att hjilpa ldsaren till
en sjilvkritisk granskning av sitt eget forhallningssice. 2

Samtidigt betonar han att man inte ska kritisera, tinka nedsit-
tande eller handla ont mot nigon eller ndgot.?! Men kritisk gransk-
ning innebir inte negativ granskning utan en saklig, vetenskaplig
granskning.

Yttre sociala kontakter
Ett av kriterierna pa en destruktiv seke ir att det finns processer i
sekten som leder till att kontakt med anhériga, med familj och vin-
ner avbryts och man tenderar att sluta med studier eller arbete, om
inte dessa ligger i linje med sektens intressen.

Det finns inga som helst tecken, vare sig i texterna eller i prakti-
ken pd ndgra isoleringstendenser av Martinusintresserade.

Visst 4r vi mdnga Martinusstuderande som kanske hellre skulle
vilja "hoppa av” frin “vardagsslitet” och pa heltid f2 syssla med kos-

20 e framforallt i artikeln ”Ombkring min skapelse av Livets Bok”, Kosmos nr 1, 1982
Se t.ex. i artikeln ”Kring mina kosmiska analyser” i den lilla boken ”Viigen till invig-
ning”, kap 6.
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mologistudier, f& undervisa om kosmologin o.s.v. Men det ir inte
ménga av oss som klarar det. Varken ekonomiskt eller praktiskt.

Ekonomiskt utnyttjande

Det finns inga ekonomiska intressen i kosmologin. Féreldsare och
kursledare tar vanligtvis blygsamma arvoden f6r sina insatser, van-
ligtvis endast sd att det ticker resekostnader och utligg. Det finns
ingen affirsverksamhet att tala om i anslutning till kosmologin.
Visst finns det ett forlag som siljer Martinus litteratur, men det ir
vil ungefir allt. P Martinus Institutet i K8penhamn siljs diabilder,
Martinus symboler och naturligtvis hans bocker. Om ”"Martinusrd-
relsen” skulle vilja skapa affirsverksamhet, skulle man kunna gora
tavlor av symbolerna, silja flaggan i massupplaga, knappar med
Martinus” foto pd och kassetter med hans féredrag. Men icke. En
viktig del av kosmologin ir ju en dundrande kritik mot just affirs-
principen si som den bedrivs idag.

Det finns dock anledning att vara vaksam

Dirmed har vi gitt igenom varje punke, varje idag kiint kriterium
pa vad som skulle kunna betecknas som “destruktivt sekteristiskt”.
Men trots det finns det inslag att vara vaksamma p4.

Visst har Martinus utvecklat en egen begreppsapparat, ett eget
sprik, som den icke insatte kan ha svarigheter med och som litt
kan fi en nytillkommen intresserad att kiinna sig utanfér och girna
vill bli en del av. Visst finns det en "gudomlig ledare”, dtminstone i
form av hans litteratur. Martinus péstir ju dessutom att hans sam-
lade verk ar "Hjilparen den Helige Ande”. Kan nigon profet idag
egentligen hivda hogre status?

Visst finns det minniskor som lingtar efter att f& vara tillsam-
mans, kanske i vissa fall fi leva tillsammans och fi arbeta med
det gemensamma projektet, vilket innebir att sprida Martinus
kosmologi till alla intresserade. Visst finns det enskilda kosmologi-
intresserade som lingtar efter en ledare i form av en lirare som kan
mycket och vet mycket. Det kanske till och med finns en och annan
som har fitt "kosmiska glimtar” och som dirmed kan eller tror sig
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kunna férmedla lite djupare erfarenhetskunskaper 4n vi andra. De
kan locka "troende” anhingare eller dtminstone f2 en ny statusroll i
sitt liv bland likasinnade. Kanske det t.o.m. kommer att visa sig per-
soner som pastér sig "kanalisera” Martinus’ fortsatta budskap, sint
han inte hann siga medan han levde, eller siger sig ha fitt uppgiften
satt forklara oklarheter.

Kosmologin genomsyras av mystik, av 16ften om “andlig ut-
veckling” och "kosmiskt medvetande”. Litteraturen beskriver ”San-
ningen”. Det ir litt f6r en okritisk studerande att hemfalla 4t att
“tro” p& ”Liran” och predika “Sanningen”, istillet f6r att stimulera
till ete kritiske, sakligt, vetenskapligt forhéllningssite. S3 visst finns
grogrunden for sekteristiska tendenser, trots att Martinus i sina tex-
ter gjort allt han kunnat f6r att forhindra att dessa tendenser skall
viixa och tillitas genomsyra kosmologin.

Vi kan alltsd inte bara noja oss med att siiga: "Nej, risken finns
inte”. Vi fir stindigt vara vaksamma och sjilvkritiska.
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?Om man bara hade ﬁaft ett [iv hade man [ika gdrna
kunnat vara utan det ocksd”.

Kalle Engkvist pd Kosmosgirden, 1995

5
Tdank om...!

Om reinkarnationen

Tidnk om det dr som Martinus siger, att vi lever mer 4n en ging!
Tink om vi lever om och om och om igen? Tink om vi fir fler
chanser 4n denna! Tink om det ir s att vi inte smutsar ner planeten
Jorden f6r vira barnbarn! Tdnk om vi smutsar ner den for oss sjilva
och att vi miste komma tillbaka och stida upp efter oss! Men... om
det 4r s att vi fods igen, kan vi d& ocksé fodas som djur? Byter vi
kon mellan inkarnationerna? Vad ir egentligen Sanningen?

Den danske mystikern och forfattaren Martinus har utvecklat
en virldsbild av en sidan storlek och skénhet att den i stora stycken
kan vara svar att verblicka. Den kan for ndgra verka alltfor fan-
tastisk och utopisk for att 6ver huvud taget vara vird beaktande.
For andra kan den verka alltfor teoretisk, for intellektuell och
svarbegriplig. Oavsett vad man tycker om och kidnner infor hans
virldsbild s& dr Martinus kosmiska analyser av en sddan tyngd och
omfattning att de ir svdra att bortse ifrin om man ir sanningsso-
kare. Dessutom avviker hans reinkarnationssyn mig veterligt frin
alla andra existerande synsitt nir det giller reinkarnationen. Jag vill
dirfor i detta kapitel! utsitta reinkarnationshypotesen for gransk-
ning och reflektion.

1 Kapitlet 4r en bearbetning av en artikel som varit inférd i Ny Kultur nr 2, 1996.
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Reinkarnationen - en grundsten i

”Tredje Testamentet”

Hela Martinus virldsbild stir och faller med hans syn pa reinkar-
nationen. Alla levande visen ir, enligt Martinus, stadda i en evig
utveckling, genom eoner av tid, pd en evig vandring,? genom stin-
digt hogre existentiella tillvaroplan eller riken. Alla levande visen
ar “foremdl for livets upplevelse”3 Enligt Martinus sker utvecklingen
genom att varje levande visen genom en evig utveckling, genom
otaliga inkarnationer i materien upplever livet, upplever behag och
obehag, lycka och lidande, och lir. Det levande visendet kan, en-
ligt Martinus, inte undgd att utvecklas. Oavsett om vi hamnar pa
villovigar med ursparningar (genom droger, kriminalitet, sexuella
perversioner o.s.v.) eller vi hamnar i ett livslingt koma eller med-
vetsloshet genom olyckor och sjukdom, sd upplever vi och lir. Och
utvecklas.

Reinkarnation och aterfodelse

Begreppet reinkarnation kommer frin latinets “re in carne” vilket
betyder “ater in i kottet”. Det finns andra begrepp, t.ex. panyttfs-
delse, &terfodelse, sjilavandring, dterforkroppsligande, foruttillvaro,
transmigration. De 4r inte helt synonyma, men en djupare utred-
ning skulle kriva alltf6r stort utrymme.# Det finns dock avgprande
skiljelinjer mellan de olika begreppen, vilka ir av intresse for var dis-
kussion. Jag vill dterkomma till de olika synsitten, men forst vill jag
kort presentera en del av den forskning som gjorts inom omrédet.

Forskning

Den mest kinde reinkarnationsforskaren 4r Ian Stevenson, som
1966 utkom med sin numera klassiska bok "Zwenty Cases Suggestive
of Reincarnation”. I boken beskriver han ingdende 20 fall av vad som

2 Olay Johansson reflekterar omkring Martinus bild av det eviga livet, i "Den evige vand-
raren”, 1 Kosmos nr 9, 2002, sid. 201-204.
SLBILst 1.

En mycket intressant genombelysning av de olika begreppen ger G. de Purucker i Ockult
ordbok, Teosofiska bokférlaget.
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verkar vara reinkarnationserfarenheter. Han har fortsatt att forska
pa omradet och har idag ca 2.600 reinkarnationsfall i sina arkiv.?

Han berittar om den chock han fick nir hans artiklar om re-
inkarnation avvisades av de vetenskapliga tidskrifterna. Han hade
tidigare alltid fatt sina artiklar om konventionell medicinsk forsk-
ning accepterade av den vetenskapliga virlden. Hans erfarenhet 4r
ocksi att artiklar om #ron pd reinkarnationen tillits. "Dez iir harmlos
antropologi”. Medan artiklar som ger szod for reinkarnationen inte
antogs.

En forskare som foljt Stevensons fotspér ir den islindske psyko-
logen och parapsykologen Erlendur Haraldsson. Han har redogjort
for sina studier i Journal of Scientific Exploration.® Han anvinder
samma metoder som Stevenson, d.v.s. han skaffar sig detaljerad
information av barnens minnen och férséker sen finna de personer
som barnen siger sig ha varit i ett tidigare liv.”

En tidig sammanstillning pa svenska gjordes av likaren Nils-Olof
Jacobson i "Liv efter diden?’® Sammanfattningsvis kan man siga att
Jacobsons stdndpunkt 4r att dven om det inte gir att bevisa reinkar-
nationens existens, s& fanns det redan 1971 ett enormt rikt material
som starkt talade for att vi 6verlever den fysiska doden och att rein-
karnationshypotesen kan anses vara i hég grad rationellt grundad.
Det har gitt mer 4n 30 4r sedan dess och forskningen har fortsatt.

1984 publicerades Sylvia Cranstons och Carey Williams bok
"Reincarnation - A New Horizon in Schience, Religion, and Society’.
De har sammanstillt arbeten av forskare, teologer, historiker och
psykologer, vilka studerat reinkarnationsfenomenet. Det dr bl.a.
forskare som studerat nira-déden- och utomkroppsupplevelser
samt regression under hypnos. Naturligtvis har forfattarna ocksd
foljt Ian Stevensons forskning.

58e Kastenbaum, Robert i Sikaren nr 3, 1995. Sven Magnusson har skrivit en intressant
1g—sidig artikel p http://www.sokaren.se/INDEX31.HTML.

Nr 2, 1991. 1 Sokaren nr 4, 1992 redogér Sven Magnusson for Haraldssons forskning,
“Barn berittar att de levt tidigare - Fyra fall i Sri Lanka”.
7 1 mars 2002 genomfdrdes en konferens om “Forskning kring mdjliga reinkarnationsfall” i
Stockholm, med Erlendur Haraldsson och Géran Grip som forelisare.
Haraldssons hemsida: hetp://www.hi.is/ erlendur/english/index.html.
8 Jakobsson (1971).



Forskningen omkring nira-déden-upplevelser och utomkropps-
liga erfarenheter har ocksd 6kat och utvecklats. Hir var den ame-
rikanske psykiatrikern Raymond A Moody pionir.? Han samlade
och bearbetade berittelser frin minniskor som varit kliniskt déda
men dterkallats till livet och fann att dessa berittelser hade ménga
gemensamma nimnare, vare sig de kallat sig ateister eller kristna.
Intervjupersonerna gav dock olika forklaringar och anvinde olika
begrepp beroende pa vilken grundtro de hade. Han har fortsatt
sin forskning!® och numera &vertygat manga tidigare skeptiska
vetenskapsmin om fenomenet. Tack vare Moody har ménga andra
likare vagat beskriva vad de upplevt hos sina patienter. En mycket
omfattande kartliggning av den forskning som genomférts av nira-
doden-upplevelser har gjorts av professorn i kardiologi, dr Michael
B Sabom.!! Han har jimfort patienternas berittelser med journaler
och 6gonvittnesskildringar och han visar att patienterna i detalj
sdg vad som verkligen intriffande i sjukrummet under den tid de
medicinsk var att betrakta som doéda. Melvin Morse,!2 barnlikare
i Seattle, har undersokt barns upplevelser av déden och funnit att
deras upplevelser ir likadana som de vuxnas, trots att de dnnu inte
blivit kulturellt paverkade.

En kritik som Raymond Moody och Michael Sabom fatt ir att
deras beskrivningar av nira-déden-upplevelserna var starkt firgade
av religiosa forestillningar om livet efter déden och att beskrivning-
arna kunde avfirdas som resultat av religiés och kulturell paver-
kan.13

Elisabeth Kiibler-Ross och Kenneth Ring ir andra likare som fors-
kat omkring patienternas erfarenheter i samband med dodségon-
blicket. I Sverige dr det framfér allt narkoslikaren Garan Grip, som
inspirerat till diskussion omkring upplevelser nira déden.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att forskningen omkring
reinkarnationshypotesen och nira-déden-upplevelser med &ren
kommit att bli ritt omfattande.

J Moody, Raymond (1975) I didens griinsland.
Moody, Raymond (1988) Ljuset ur tunneln — Nya rin om néiira-diden upplevelsen.
11 Sabom, Michael (1982) Vi upplevde diden.
Morse, Melvin (1992) Firvandlad av ljuset — Niira-didenupplevelsens genomgripande
verkan.
Se t.ex. Sokaren 7, 1986 "Skeptiska tankar kring reinkarnationen”
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Reinkarnationsterapi
Det finns ocksd psykoterapeutiska metoder som bygger pé reinkar-
nationstanken. Den kinde psykoterapeuten Johan Wretman idgna-
de sig en tid &t reinkarnationsterapi och har beskrivit en behandling
med en man, som fir teruppleva tidigare liv med hjilp av hypnos
och dirmed blir kvitt psykologiska problem.!# Den amerikanska
psykologen och psykoterapeuten Edith Fiore har skrivit bocker om
reinkarnationen och om psykoterapi med psykiskt sjuka minniskor,
vilka hon menar ir besatta av diskarnerade andar.!® Psykoterapin gir
ut pd att forsoka f3 de besittande andarna att limna den “sjuka’”.
En mycket intressant bok i raden av den allt rikhaltigare floran
av litteratur pd omradet ir Jenny Cockells “Sikandet efier mina barn
frén ett tidigare liv - En sann berittelse”.'° Jenny Cockell har hela sitt
liv vetat att hon var annorlunda, att hon hade erfarenheter som inte
andra hade. Hon visste att hon hade haft en famil;j tidigare och frén
unga r upplevde hon oro f6r sina barn i det féregdende livet. Boken
skildrar pd ett spinnande sitt hur hon, nir hon ir i 40-arsaldern, si
smaningom hittar och triffar ett par av "barnen”, som vid métet ir i
80-arsildern.'” Hon skildrar sokandet mycket detaljerat och boken
har méinga fotografier bide av platser och av henne och "barnen”.
Hon tog kontakt med dr Ian Stevenson nir hon behévde hjilp med
sitt tinkande, skrivande och sokande. Hon pldgades ocksé av etiska
frigestillningar under sokandet:

”Jag undrade bdde om jag hade ndgon ritt att tringa mig pa Marys
(Jenny Cockels namn i det féregéende livet, min anm.PH) barn och
om jag hade ritt att undanhilla dem min historia? Férsokte jag bara
skaffa mig sjilv upprittelse eller bottnade mitt behov av att forvissa
mig om att barnen hade det bra verkligen i en genuint osjilvisk om-
sorg?” (sid. 110).

14 Wretman, Johan (1984) Kommer vi tillbaka? — Om reinkarnation i terapeutisk behand-

ling.
SgFiore Edith (1987) The Unquiet Dead. Ole Pullar Saxe har berittat om Edith Fiores
forskmng i Kosmos nr 10/1990.
Cockell (1993).
Det har gjorts ett TV-program om Jenny Cockel och hennes méte med sina ”barn”
frn det tidigare livet i programmet "Otroligt men sant” med Jan Malmsjé som program-

ledare, 19 maj 1997.
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Det som gor Jenny Cockels berittelse extra intressant ir att hon
lever i England. Hon foddes 1953, ir gift, har tvd barn och bor i
Northamptomshire. Den plats dir Mary levde ldg strax norr om
Dublin pa Irland. Allt detta skedde ldngt frin de traditionellt rein-

karnationstroende linderna.

Kritiska roster

Det har ocksd utvecklats en del kritik mot reinkarnationshypo-
tesen. Den finske forskaren och likaren Reima Kampman skrev
redan 1974 en kritisk bok, "Du ér inte ensam”'® Han menade att
minniskor under hypnos utvecklade sidopersonligheter, bl.a. for att
tillfredsstilla forskaren/psykoterapeuten, och menar sig ha fitt bevis
for detta i sin forskning. Han likstiller det undermedvetna med det
fenomen som brukar kallas "hinsides” och forklarar detta med att
minniskan behover mystiken f6r att vi dirmed ska kunna “handskas
med vira egna undermedvetna, for oss sjilva okinda kinsloreaktioner”
(sid. 253).

En vanlig kritik mot Ian Stevenson ir att hans fall vanligtvis ater-
finns i reinkarnationstroende linder. Man menar att minnena kan
vara ett resultat av suggestion och kulturell péverkan. Stevensons
styrka dr att han varit mycket detaljrik och noggrann i sin forsk-
ning. De allra flesta av hans fall har i sitt féregiende liv dott i tidig
dlder genom sjukdom, olyckshindelse eller mord. Ingen har dott
en naturlig dod. Hans studiepersoner har ofta haft fodelsemirken
pa stillen dir den forutlevande fick dédande skador av knivar eller
skott, ett mycket starkt indicium for reinkarnationsteorin, menar
vissa forskare.

Den amerikanske parapsykologen Bill Roll tillhér ocksa skepti-
kerna. Han undrar: "Ror det sig verkligen om dverlevnad av ett besti-
ende, individuellt medvetande?” Han forsoker forklara fenomenet
att en person som dterféds minns en annan persons minnen pd
foljande sitt:

18 Kampman (1974).
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”Man fir tinka sig att minnen av en person som levt och détt pa en
plats, finns fistade vid féremal eller natur i den trakten, och kanske
kan de sedan snappas upp av nigon nyligen f6dd minniska, som
uppfattar dessa minnesfragment som erinringar av ett eget, foregé-
ende liv.”

Det ridande paradigmet forsvarar sina stindpunkter med de mest
besynnerliga forklaringsmodeller.

Existentiella grundantaganden

Hur ser man p4 reinkarnationen inom olika trosriktningar? Jag vill
gora en kort genomging av nigra olika synsitt och avsluta med
Martinus beskrivning. Inspirerad av ett foredrag av Kjell Hoglund
for manga ar sen i Orebro vill jag presentera de méjliga antaganden
om existensen man teoretiskt skulle kunna tinka sig:

1. Vi kommer frin ingenstans, lever, dor och gir till ingenstans,
d.v.s. ett erz-livs-perspektiv. Detta synsitt omfattas i huvudsak av
personer med en materialistisk grundsyn, s.k. ateister.

2. Vi kommer frin ingenstans, lever, dér och gr in i "evig-
heten” eller "ndgonstans”, dven det ett ett-livs-perspektiv, som
inkluderar en 6verlevnadshypotes. Detta synsitt ir ett traditio-
nellt kristet, religiost perspektiv.

3. Vi kommer frin “nigonstans”, lever, dér och gir till "ingen-
stans”, ocksa det ett ett-livs-perspektiv. En teoretisk hypotes. Jag
kidnner inte till ndgot trossystem som omfattar detta synsitt.

4. Vi kommer frin "ndgonstans”, lever, dor och gir till "ndgon-
stans”, men utan att aterfodas till materien, dven detta ett slags
ett-livs-perspektiv.

5. Vi kommer frin "ndgonstans”, lever, dér och gir till “nigon-
stans’, dterfods, lever, dér och dtervinder till "ndgonstans” i en
evig process, d.v.s. ett “fler-livs-perspektiv’.
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Grundantagande 5 kan dock ta sig tva olika uttryck. Dels ett klart
utvecklingsperspektiv dir varje inkarnation ir en utveckling av fore-
gdende. Dels en tro att vi ibland kan gé #illbaka i utvecklingen och
tex. bli till djur. Dessutom finns i bida dessa alternativ antingen
tron pd att vi vixlar kon mellan inkarnationerna eller att vi bara kan
inkarnera som samma kon. Den senare stindpunkten dr Martinus,
mig veterligt, den ende som hivdar. Jag dterkommer till detta.

Kristendomen

Enligt den kristna lidran lever vi bara en ging, men gir efter doden
in i en evig existens. Vissa kristna grupper tror pa dteruppstindelsen
i fysisk materia. Vissa menar t.o.m. att vi dterfdr vir gamla kropp
pa den yrtersta dagen. Enligt flera killor!® uteslét kyrkofidderna av
olika skil tankarna om reinkarnationen mycket tidigt ur Bibelns
texter.

Buddismen

Enligt buddismen existerar ingen sjil. Den kan allts3 inte reinkar-
nera. Diremot finns det en ”oavbruten strém av mentala processer”
utan ndgot bestdende, sammanbindande jag. Livstdrsten hos en
individ ger upphov till en ny individ, som inte 4r densamma som
foregiende, men en f6ljd av denne. Vissa buddistiska skolor menar
ocksa att en minniska kan fodas som djur i nista liv. Ja, de menar
att sannolikheten for att en minniska ska bli minniska igen i nista
liv ir lika stor som sannolikheten att en skoldpadda pd havets bot-
ten fir en livboj, som ligger pa havets yta om halsen, nir den stiger
upp for att himta luft.?? Chansen ir med andra ord mycket liten.
Det ir en av anledningarna till att ménga buddister har mycket
brattom att nd "enlightment”, upplysning, i detta liv och med hjilp
av extrema metoder, som asketiskt liv, mediation och ett tjinande
levnadssitt, forsoker uppnd detta mal. Malet for buddisterna ir att
slippa ifrdn de stindiga terfédslarna och uppga i Nirvana.?!

19 pl.a. Long, James (1984) Den goda lagen — Samtal om karma och andra livsfrégor.
Denna beskrivning har tvd vinner som #r buddister oberoende av varandra gett mig,
dven om den ene anvinde bilden med en isvak pd havets yta istillet for en livboj.
En enormt fascinerande berittelse om detta dr "Milarepa — Tibets store yogi’, skildrad
av hans lirjunge Rechung (1954).
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Hinduismen
Enligt hinduismen finns inte heller nigon individuell dterfodelse.
Det som stindigt tar nya former ir Gud. Det existerar inget annat
dn rorelser i Guds medvetande. Det som aterféds tycks vara den
individuella personligheten med dess sirdrag. Det verkliga jaget,
Atman, aterfods inte. Det ir evigt, utanfér tiden.
Béide inom buddismen och hinduismen féljer karmaliran med
reinkarnations- eller &terfodelsetanken. Karman styr nista liv.
Enligt bide buddismen, dtminstone enligt vissa buddistiska sko-
lor, och hinduismen kan man byta kén i de olika liven, likavil som
man kan bli djur. Detta ir delvis karmastyrt, d.v.s. det beror pa hur
man levt i sitt tidigare liv.

Teosofin och Antroposofin

Teosofin grundades av madame Helena P Blavatsky 1875. Enligt
teosofin ir “wmdinniskan alltid minniska, sdvida vi icke avhandla fal-
let om en forlorad sjil””?* som Purucker skriver. "Miinniskans sjiil
kan icke dvergd och inkarnera i ett djurs kropp, lika litet som ett djurs
psyke kan inkarnera i en miinniskas kropp”, menar han.

James A Long, teosof och férfattare av ”Den goda lagen - samral
om karma och andra livsfrigor’?® betonar ocks3 det orimliga i att
sjilen skulle inkarnera i en djurkropp. Diremot kan man byta kon
mellan inkarnationerna, menar teosoferna.

Enligt antroposoferna har minniskan alltid varit minniska, men
hon utvecklas genom ménga liv. Enligt Rudolf Steiner, antroposo-
fins grundare, inkarnerar minniskan ungefir vart 1000.e ar. Fast
just nu lever vi i en mycket besvirlig tid d& minniskor har mojlig-
het till intensivare utveckling pé jorden och dirfor inkarnerar man
snabbare just nu. Enligt antroposofin kommer inte minniskans jag
frin djuren, diremot har Steiner inte gitt emot Darwins utveck-
lingsldra nir det giller de fysiska kropparna. Antroposofer talar om

22 purucker, Ockuls ordbok, sid. 225. En forlorad sjil verkar vara en synnerligen ond och
sjillés midnniska som kommer att ”’dé och dterfédas utan avbrott’ - likvil ej utan hopp
om slutlig dterlésning...”. (sid. 247).

3 Long (1984).
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att "djuren valt att std tillbaka” f6r att "minniskan ska fi vara min-
niska”. Djuren har “offrat” sina utvecklingsmojligheter, dven om
det, enligt Steiner, verkar finnas en viss utvecklingspotential dven
for djur. Detta offer har djuren gjort for att minniskan ska fi nd
sin fullkomning.

Nyandligheten - ”New Age”

Reinkarnationstanken finns inom de flesta grupper inom den
mycket oklara rérelsen "New Age”. Man menar att reinkarnatio-
nen leder till utveckling. Jag citerar Kristina Wennergren 24 som far
representera detta synsitt: ~Enligt reinkarnationsliran kommer vi
tillbaka till jorden om och om igen tills vi har fullkomnats och forfinats
till higsta perfektion”. Det dr ocksa for de flesta inom "New Age” en
sjilvklarhet att man byter kon mellan inkarnationerna. Man menar
att minniskan behover alla typer av erfarenheter, bide som min och
som kvinnor, for att utvecklas till fullindning. Man menar ocksa,
enligt Kristina Wennergren, att man wvdiljer sina “forildrar, tiden och
platsen for vér fodelse, uppviixt och fortsatta levnad. Vi har noggrant
valt den familj som bist ger oss majligheter att arbeta ut och lira nid-
viindiga, karmiska lixor” (sid. 376).

Martinus syn pa reinkarnationen
"Diden iir livets storsta iverraskning” har Martinus sagt. Han me-
nar att doden si sminingom ska upphéra att vara ett mysterium.
Déden idr egentligen ingen dod, utan en fodelse till ett annat, ett
andligt tillvaroplan. Hir skiljer han sig inte frin andra lirare. Men
Martinus gér flera steg lingre 4n jag mott i andra trossystem. Med
en logisk forklaringsmodell visar han varfér reinkarnationen méste
vara ett “orubbligt faktum” och varfér det i princip inte 4r mojlige
att byta kon mellan inkarnationerna.

Martinus erinrar oss om att vi minniskor egentligen redan under
vér livstid upplever manga inkarnationer. Véra mikrovisen, atomer,

24 Wennergren (1988).
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molekyler och celler dor och byts ut. Varje minut fods och dor celler
i vir organism. Den ir underkastad en stindig férvandlingsprocess.
P4 nigra ménder ir den nistan helt fornyad. "Dez dr silunda inte
ndgot ringa antal kroppar som en ildre minniska redan lagt bakom
sig”, skriver Martinus i "Reinkarnationsprincipen”.

Det levande visendets medvetande eller psyke ir en evig realitet
som existerar i stril- och vdgform”, skriver han i samma lilla skrift
(sid. 9). Det iir dessa energier som fororsakar hela livstornyelsen och
organismforvandlingen. Att jordminniskan méste genomgd “do-
den” for att genomféra ett organismbyte beror pé ofullkomlighet i
skapelseprocessen. Detta fir dock inte forstds s att det finns nigot
ofullkomligt i skapelsen. "A/lt iir mycket gott”, menar Martinus och
allt ir dirmed fullkomligt, men allt dr ocksd under utveckling. Aven
skapelseprocessen. Ofullkomligheten ir en del av fullkomligheten.

Allt som existerar leds av en kretsloppsprincip. Dygnet, &rstiderna,
naturen genomgar kretslopp. Allt forindras enligt bestimda fysiska
och andliga lagar. Varje levande visen ir en evig realitet, stadd i en
kontinuerlig utveckling i en evig kedja av spiralkretslopp. Allas och
allts utvecklingsvig gar genom mineral-, vixt- och djurriket. I dessa
riken inkarnerar vi i materia. Det ir i den fysiska virlden

”... det existerar motstind, som utvecklar visendet och dir det gér
ont att tinka fel. Men nu far det en ny, frisk organism, som byggs
upp i moderslivet, och nya mégjligheter att i det kommande fysiska li-
vet ldra sig tinka och lira sig leva s, att det efter hand kan évervinna
déden.” (Reinkarnationsprincipen, sid. 16)

Det gor ont att tinka fel i den materiella virlden. Det onda ir
smirta och lidande. Vir stindiga strivan efter att uppleva behag och
lycka driver oss att utveckla strategier for att mé bra. Intelligens och
kinsla vixer och utvecklas. I liv efter liv efter liv hamnar vi i "un-
dervisningssituationer” som tvingar oss att tinka efter, att kinna, att
prova nya problemlésningar. Och, som Martinus sidger ”Déir okun-
nigheten avligsnas, upphir det s.k. ‘onda’ att existera.” 23

251B1, st 19
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Livet i de andliga rikena blir som ett sommarlov. Dir fir vi, med
véra tankar som kommunikationsmedel, > besika zoner och sfiirer allt
efter egen inskan’. Martinus beskriver dessa zoner och sfirer pa ett
mycket malande sitt. Dessa besok okar vér lingtan efter utveckling,
mer kunskap.

Reinkarnationen - en utvecklingsvig
Martinus ir siledes mycket klar och entydig nir det giller rein-
karnationen. Den ir en urvecklingsvig. Den giller alla existerande
varelser pa alla existentiella nivéer i tillvaron, mineral, vixter, djur,
atomer, organ, jordminniskor, klot, solsystem, galaxer osv. Allt
undergir en evig utveckling i eviga kretslopp. Alla *f6ds”, upplever
livet och ”dér”. Alla utan ndgot som helst undantag. Det finns inga
“forlorade sjilar”, inga fortappade, inga vilsekomna. Alla ir vi yngre
eller dldre broder och systrar stadda i en evig utveckling.

Det nirmaste malet for vdra inkarnationer i den utvecklingsspiral
vi for nirvarande befinner oss i dr att vi alla ska bli Kristusvisen,
dir Jesus ir forebilden. Nir vi kan be “Fader forlit dem for de veta
inte....”, nir vi kan vinda andra kinden till, nir vi kan be ”Ske icke
min vilja, utan Din....” d4 har vi ntt yteerligare ett delmal pd vér
eviga vandring. Under eoner av tid kommer vi d4 att vara pa som-
marlov i de andliga rikena, i visdomsriket, i den gudomliga virlden
och i salighetsriket. Livet pa dessa tillvaroplan kan vi inte med vara
vildaste fantasier forestilla oss, menar Martinus. Nir vi 4r som allra
lyckligast, nir vi upplever 6gonblick av hégsta frojd och eufori, nir
vi ser glimtar av paradiset i vért inre, dd har vi viss mikroskopisk
kontakt med dessa virldar. Vart nervsystem skulle inte orka med
mer omfattande kontakter dnnu. Men genom liv efter liv trinas vi
infor denna existens.

En ging for evigheter sedan var vi mitta pd detta ljus och
hungrade efter mérkret, efter en tillvaro i den grova materien, hur
orimligt det dn kan lata for oss idag. D4 verkade kriget, valdet, rov-
djurstillvaron, den grova materien, efterstrivansvird och attraktiv.
Vir lingtan ledde oss in i en ny utvecklingsspiral via mineralriket
till vixtriket, till djurriket o.s.v. Denna eviga lingtan efter kontras-
ter, efter att uppleva livet, driver oss vidare pa denna eviga, indlosa
vandring.
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Fodelsesittet forindras

Enligt Martinus kommer vi si smaningom att utveckla frmdgan
att gora en “dvergdng” mellan den fysiska och andliga virlden ”/ika
Sfullkomlig som ivergingen for den jordiska méinniskan i dag ér frin
barndom till ungdom, fran ungdom till mannadlder och fran man-
nadlder till dlderdom.” D3 behover vi inte lingre den “bytesprocess”
vi idag kallar "déden”.2¢ Metoden att fodas genom kvinna ir en
”primitiv” och outvecklad metod. Vi kommer att lira oss materiali-
sera oss med tankens kraft. Det innebir att vi kan ”inkarnera” som
vuxna, uppleva det vi behover lira oss och dematerialisera oss nir
undervisningen ir avklarad. De férsta materialisationsexperimenten
kommer, enligt Martinus, att ske i laboratorier. Det ir inte osanno-
likt att experiment redan pagér ndgonstans i virlden.

Konsbyte ir ologiskt
En stdtesten for ménga ir frigan om kénsbyte mellan inkarnatio-
nerna. Vad jag forsttt dr Martinus den ende, vars utvecklingssyn
gor det teoretiskt (och prakriske) otinkbart att vi byter kon. Vi har
genom ménga inkarnationer trinat upp formdagan att skapa den
kropp vi har idag. Jag har utvecklat "talangkirnor” for att skapa en
kvinnokropp och har alltsd inte formaga att skapa en manskropp i
denna utvecklingsspiral. Varje djur och jordminniska har bade en
maskulin och en feminin pol. Nir jag for tusentals inkarnationer
sedan var en "kvinna i renkultur” (i bérjan av djurriket), var min
maskulina pol latent, d.v.s. helt "sovande”, och min feminina pol
var i kulmination.?” Alltefter som “jag” inkarnerat om och om igen
har ”min” maskulina pol utvecklats genom kampen for sverlevnaden,
liksom minnens feminina pol utvecklas genom samma kamp.
Enligt Martinus stir vi jordminniskor idag nira den punkt nir
véra maskulina och feminina poler ir lika mycket utvecklade. Den
dagen, vilken gissningsvis ligger ndgra hundra 4r in i framtiden,
framstér vi som androgyna visen, vi dr minniskor ”i Guds avbild”.
Men vi kommer inte dit forrin vi sjilva lingtar efter det. Det som

26 Reinkarnationsprincipen, sid. 11-13.
27 Se t ex LB V st. 1650 och 1937.
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driver vdr utveckling, enligt Martinus, 4r just vir eviga lingtan att
uppleva livet, vira onskningar och vir karma, d.v.s. de energier vi
sdtt ut i detta och i tidigare liv, och vilka vi forr eller senare kommer
att skorda.

Likheterna - gudomliga, olikheterna -
jordminskliga?

Jag hoppas det framgdtt av det jag beskrivit att likheterna mellan
Martinus syn och ménga andras synsitt ir stora. De har med stor
sannolikhet himtat sina olika sanningar frin samma gudomliga kil-
la. Att olikheterna 4nda finns kan tolkas som att fsrmégan att lyssna
pa denna gudomliga killa varit mycket olika hos olika "lirare”, be-
roende pa tidsepok, kultur, aktuella trossystem, lirarens personliga
formaga att uppfatta och att dterge o.s.v. Dessutom har dessa olika
lirare haft lirjungar med olika individuella behov och férmagor att
lyssna och tolka och att férmedla budskapen.

Tre dimensioner for analys av reinkarnationsteorier
Nir man i sitt tinkande bestimt sig for att reinkarnationen ir en lo-
gisk och sannolik hypotes, vilken man valt att ta stillning for, giller
nista frigestillning: Vilken form av reinkarnation eller dterfodelse
verkar mest logisk och sannolik?

Jag vill hir foresld tre kategoridimensioner for analys av reinkar-
nationsteorier:

I. ”Utvecklingsteori” eller ”Andra synsitt”?
I1. *Triningsteori” eller "Magisk teori”?
III. "Kappteori” eller "Talangteori”?

I. ”Utvecklingsteori” eller ”Andra synsitt”

Ar reinkarnationen grunden for en evig utveckling, dir vi gir frin
“primitivare” tillvaroplan, mineralriket och vixtriket mot allt mer
fullindande tillvaroplan och existenser i det riktiga minniskoriket,
visdomsriket och den gudomliga virlden?
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Martinus hivdar, som tidigare nimnts, att reinkarnationen ir en
evig utvecklingsteori och att malet for vira inkarnationer i denna
spiral ir att bli "Kristusvisenden”, i "Guds avbild”. De eventuella
avbrott som kan finnas pa utvecklingsstegen 4r om vi forstér vara ta-
langkirnor med droger och alkohol. D4 blir vi tvungna att utveckla
nya talangkirnor, men den eviga livsupplevelsen finns dir och dven
dessa erfarenheter liggs till de 6vriga. S8 dven tvd steg tillbaka ir en
utveckling.

Andra reinkarnationsteorier ir inte lika entydiga p& detta om-
ride. Antroposofernas syn att minniskan alltid 4r minniska, dven
om hon utvecklas eller Buddisternas syn pé det plotsliga uppnéen-
det av upplysning efter intensiv meditation eller asketiskt liv vilar
pa andra grundvalar.

II. ”Triningsteori” eller "Magisk teori?

Sker utveckling genom successiv trining eller kan det hinda att
vi pd ndgot magiske sitt plotsligt fir kosmiskt medvetande eller
upplysning? Kan vi, om vi kiimpar och tinker ritt och kinner ritt,
plétsligt “spricka bubblan”,?8 bli upplysta och slippa inkarnera
mer?

Martinus menar att enda vigen till Kristusmedvetande dr genom
reinkarnationernas linga och svira kamp f6r 6verlevnaden och li-
dandeserfarenheter. Det finns ingen genvig. Vi méste trina upp véra
talangkirnor for nistakirlek och tolerans. De vixer inte ut pa nagot
magisket sitt. Och vigen ir lang, knagglig och ofta smirtsam.

II1. ”Kappteori” eller ”talangteori”?

Den tredje kategoridimensionen skulle jag vilja beskriva med be-
greppen “kappteorier” och “talangteorier”. Med “kappteorier” me-
nar jag de reinkarnationsteorier som bygger pi tron att jag “viljer
kropp” ungefir pd samma sitt som jag viljer kappa. Jag tar den

28 Derra dr ett site ate beskriva fullindningen inom Ambres-rérelsen. Det giller att
“uppticka” de egna tillkortakommandena. Vi har redan fullindningen inom oss fast vi
vet det inte.
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kappa jag har stérst nytta och behov av just i detta liv, en "kvinno-
kappa” eller en "manskappa”. En djurkappa” eller en "minnisko-
kappa”. En "alkoholistkappa” eller en “Elvis-kappa”. P4 samma sitt
“viljer” jag forildrar, omgivning o.s.v. Ungefir som jag viljer kurs
pd universitetet.

"Talangteorin”, som mig veterligt, endast Martinus stér for i sin
rena form, menar att jag bara kan skapa den kropp jag har talang
for att skapa och skapelsen styrs forutom av talangkirnor, av karma
och 6nskningar. Visserligen kan jag vildigt starke lingta efter att bli
Elvis, men da fér jag forst trina upp de talanger denna typ av inkar-
nation innebir, t.ex. jag mdste trina mig att spela gitarr, trina mig
att sjunga, trina mig att skapa sing och musik o.s.v. Denna trining
gér inte pa ett liv. For att bli geni, som Elvis, miste jag trina i manga
liv. Och jag har dessutom sjilv aldrig en chans att bli en ny Elvis,
hur mycket jag dn skulle vilja och lingta, eftersom jag dr kvinna.
(Fast det kanske #r dags for en Elvira?)

Avslutningsvis

S& vad har vi kommit fram till? Talar indicierna for ett ett-livs-
perspektiv eller for ett fler-livs-perspektiv? Talar teorierna om ett
"fler-livs-perspektiv” for “utvecklingsteorin” eller ndgon annan syn,
for “triningsteorin” eller “magisk teori”, for “kappteorin” eller "ta-
langteorin”? Dessa analyser maste varje lisare sjilv gora.Tills vidare
kan vi bara studera, kritiskt granska och reflektera, skapa hypoteser
och préva dem i véra liv. For mig personligen lter dock reinkarna-
tionshypotesen “modell Martinus” mest logisk, mest kirleksfull och
mest sannolik.
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Att reinkarnationsteorin - OM den en dag visar sig vara det
orubbliga faktum, som Martinus menar att den ir - kommer att
leda till ett enormt paradigmskifte 2 nir det giller synen p3 existen-
sen, pa livet, pd doden, pa allt, méste vil ind4 std utom alla tvivel.
Alla idag existerande Sanningar och Sjilvklarheter kommer att rasa
i sina grundvalar. De lirdes grundantaganden, axiom, kommer att
falla totalt. Experternas kunskaper blir inget virda lingre. Men &
andra sidan... det 4r inte forsta gdngen sint hinder... Och det har
varit smirtsamt varje gdng. For alla. Tidnk om...!

”ije visen ﬁcﬁrmer sig vid varje ti(ﬁnmﬁt
Jod toppen av sin utveck ing och kan natur[igtvis
inte foretrdda ndgot annat eller ﬁdgre
utveck ingssteg an dg,‘ som det ndtt upp till”

LB III st. 862.

29 Paradigm ir de grundliggande sanningar, sjilvklarheter, trossatser vilka vetenskapen
och dven vardagssanningarna baseras pa. De har genom tiderna genomgitt ibland revolu-
tiondra forindringar. Se t.ex. teorin om att jorden inte var platt, utan rund eller att den,
efter att ha varit alltings medelpunkt, visade sig vara en liten kula som cirklar runt solen.
Paradigmteorin har utvecklats av Thomas Kuhn (1992).
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3

"Naturen fdretar sig iny enting sym‘ingw’s
utan hojer vmje fdreteege frﬂ;‘in det ena stadiet till
det andﬂ?]a genom sina smd hdrfina utvecﬁfingssteg.

P4 samma sdtt mdste ocksd dj’urets fdrvamffing
till manniska ske.

Genom denna utvecléfingsprocess fdrsiggdr ﬁwandﬁ’ngen
inte ﬁa’ﬁigare dn att de latenta kosmiska organen
eller ﬁjo’imomn‘ic(ena i motsvarande gra blir
omdanade och anjoassadé till de svdngningar
som de ﬁdgsm energiema fmmtrdd’er 1.7

LB VI, st. 2003



"Inga vésen kan }ac‘ifdms ett dde
som de vuxit anin”.

LB III, st. 667

6

‘Karma
- Livets }oec{agogiﬁ eller Guds 5tmﬁ7

"Allt vad i viljen atr minniskorna ska gora er, det ska ni ock gora dem”,
sa Jesus f6r ca 2000 ar sedan. Han sa ocksd "Dimen inte pi der
att ni md sjiilv inte bli dimda’”. Dessutom menade han att alla vira
huvudhdr ir riknade och att inte ett dammkorn ligger pa sin plats
utan att det dr Guds vilja. Kan det tydligare sigas att ingenting ir en
slump, att allt har en planenlig mening och att allt vi gér kommer
tillbaka till oss?

Men ir denna dterkomst av vara handlingar en “andlig naturlag”
i enlighet med tanken att "Universums grundton ir kirlek”, d.v.s.
en slags livets kirleksfulla pedagogik f6r den eviga utvecklingens
fromma? Eller ir det som de kristna ibland hivdar, Guds straff for
véra synder? Lit oss syna Martinus syn pd denna naturlag nirmare.

Martinus har som jag redogjort for i tidigare kapitel, utvecklat ett
antal begrepp for de andliga principer och naturlagar som styr det
eviga livet och livsupplevelsen. I detta kapitel vill jag ligga fokus pa
den s.k. karmalagen och principerna for skapande av 6de.

117



Reinkarnationen

Lagen om odesskapande och karma férutsitter reinkarnationen.
Martinus kosmologi beskriver utvecklingen frin primitiva andliga
tillvaroplan till allt mer férfinade och moraliskt utvecklade tillvaro-
former. Vi hinner inte ldra allt pa ett jordeliv. Vi beh6ver manga,
manga liv pd oss att uppleva och utvecklas. Vi inkarnerar i den
fysiska materien for att utvecklas och lira oss leva i enlighet med de
kosmiska naturlagarna. Det ir endast i den fysiska virlden som “det
gor ont att tinka fel”. Det r endast hir vi fir och kan ta konsekven-
serna av vra feltankar och felmanifestationer och dirmed lir vi oss
sd smdningom, genom ménga liv, att tinka och gora ritt.

1

”Evighetskroppen”

Varje levande viisen ir sitt eget 6des absoluta upphov. Detta uppre-
par Martinus om och om igen i sina texter - som om han verkligen
vill fa oss att verkligen forstd detta viktiga. Enligt Martinus kan
ingenting ordttmitigt hinda oss. Allt vi méter, allt vi upplever, har
vi sjdlva en ging sdtt ut. Martinus visar detta i sin symbol ” Evighet-
skroppen”.? Varje levande visen ir redskap for utldsning av energier
som vinder tillbaka till sitt upphov. Detta kan ske 6gonblickligen
eller efter flera liv. Allt utom det eviga jaget ir rorelse, som enligt
lagen for rorelse, alltid &tervinder dll sitt upphov. Det finns inga
rita linjer i universum. Alla linjer ir delar av ett kretslopp. Detta ir
grunden for den s.k. karmalagen eller lagen for ddesskapande.*

1 For en mer ingdende analys, se kapitel 5.
2 Symbol nr 16, Den eviga virldsbilden, DEV 1.
3 Symbol nr 15, DEV 1

Karma kommer frin sanskrit och betyder bide handling och dess filjder. Begreppet
anger alltsd bdde orsak och verkan samtidigt. Det ir ett dsterlindskt begrepp som Mar-
tinus bérjade anvinda lite senare i sitt forfattarskap, i Livets Bog III (st. 873). Direfter
anvinder han mycket ofta begreppet. Sannolikt introducerades begreppet i samtal med de
teosofer och antroposofer som blev Martinus’ forsta samtalspartners och lirjungar efter
sitt "kosmiska elddop” (se kapitel 1).
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Lagen for syndaforlatelse

En utifrn Martinus kosmologi mycket missuppfattad lag hos de
traditionellt kristna ir lagen for syndaforlitelse. Enligt den kristna sy-
nen dog Kristus pd korset for att ta pa sig minsklighetens lidanden
och dirmed ge minniskorna forldtelse fér deras synder. Martinus
kritiska granskning av de tankar som format denna lag och de kon-
sekvenser den fir, 4r omfattande och logiska.> Hur kan en allsmik-
tig och allkiirleksfull Gud lta sin "ende son” dé pé korset i en si
pligsam dod for andras synder, menar han?¢ Vilken kunskapssyn
har en Gud som later de som begir brott mot livslagarna slippa un-
dan konsekvenserna av sina handlingar medan samtidigt ett oskyl-
digt visen fir pldgas sd som Kristus gjorde? Hur ska dé dessa visen
lira sig vad som ir ritt och fel? Och Martinus konstaterar att denna
syndaforldtelseteori dr helt ologisk och inte férenlig med de kos-
miska naturlagarna. Diremot menar han att minniskorna behovde
denna tro f6r att orka med djurrikets morkerzon. Nu har vi minnis-
kor dock kommit s langt i var utveckling att vi orkar se sanningen.
Och sanningen i4r, menar han, att vi alla a//tid, utan undantag, fir
uppleva konsekvenserna av vira tankar, ord och handlingar.

Naturligtvis miste denna teori skapa dngest och kanske ridsla hos
ménga minniskor som kinner pa sig att de har mycket i bagaget.
Hur kommer framtiden att te sig f6r dem?

Men Martinus f6r ocksa fram en teori om “syndafirlitelse”.” Han
menar att, nir vi lidit och pligats genom ménga liv, dills vi inte
lingre ninns gora andra illa, s blir vi beskyddade frén de resterande
karmiska verkningarna eller 6desbdgarna. Vi minns inte dessa lidan-
deserfarenheter som minnen. Glomskan ir oerhért kirleksfull. Vi
skulle inte orka med de samlade minnena av tidigare inkarnationers
lidanden. Vi upplever dem istillet som en djup empati och med-
kinsla med allt och alla samt med avsky mot vald och 6vergrepp.
Successivt utvecklar vi genom manga liv ett totalt avstindstagande

5 Sebl.a. texten till symbol nr 19, DEV 11

6 Det s.k. Teodiceproblemet har férbryllat teologer i drhundraden och ir ett olést pro-
blem for kristna tinkare och filosofer.

Se symbol nr 20, DEV, 11
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mot allt som skadar andra minniskor och djur. Vi blir pacifister. Vi
kommer istillet att lingta efter att f2 hjilpa andra minniskor som
lider. Vi kommer att géra mot andra, det vi dnskat att andra gjort
mot oss.

Hitler behover inte gasas ihjil sex miljoner ginger. Efter att ha
upplevt att bli torterad och dédad i nigra liv kommer inte heller
han att vilja eller kunna skapa lidande f6r andra minniskor lingre.
Enligt denna teori kommer dven Hitler, Sadam Hussein och Usama
bin Ladin si sméningom att bli pacifister och Kristusvisen, dven om
det kanske tar minga liv.

Man vill forhandla om nad

I samtal med kristna siger manga att detta dr en grym teori. Det
ir ju faktiske bevis for en “straffande och himnande Gud”. Att vi
minniskor ska bli tvungna att uppleva verkningarna av véra egna
handlingar. Man vill hellre tro pa “ndden” och den klassiska synda-
forlatelseteorin. Man vill ha méjlighet att férhandla med Gud med
hjilp av boner och ett "gudsfruktigt levnadssitt”, som t.ex. att ga
till kyrkan varje sondag och ge kollekt och liknande. Martinus me-
nar att det vore en mirklig Gud, som skulle vara lingt ifrin allvis,
allsmiktig och allkirleksfull, om det gick att férhandla med honom
och dirmed kunna undandra sig och f2 slippa uppleva konsekven-
serna av de handlingar man utsatt andra for.

Gar det egentligen att forestilla sig en kirleksfullare och mer full-
komlig pedagogik 4n att vi under manga liv far oindliga méjligheter
att géra om véra misstag, att ta konsekvenserna av véra egna tankar,
ord och handlingar, lira av dem och dirigenom f& majlighet att ut-
vecklas till ett Kristusvisen? Den malbilden har ju & andra sidan inte
de traditionellt kristna. Det 4r en av de tankar i Martinus kosmologi
de finner mest "hidiska”, eftersom ménga menar att Kristus ir Gud
inkarnerad och att Kristus har en mycket unik sirstillning med en
mycket unik mission. Hir kommer Martinus och pastar att vi a/la,
utan undantag, kommer att bli Kristusvisen. Vi ir alla "Guds s6-
ner”® utan undantag.

8 Vare sig vi ir kvinnor eller min.
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Synd och skuld

Den kristna liran genomsyras mycket starkt av teorierna om synd
och skuld. Man talar om arvssynden” och om “helvetets eld” ?
och ”Guds straft” och hiller dirmed miljoner minniskor i schack,
i skrick och ridsla under detta hot. Religiosa och andliga sekter
verkar betona syndateorin starkt, kanske just for att fa kontroll 6ver
sektmedlemmarnas kinslor, vilja och handlingar.

Det verkar vara det omrdde som verkar vara svirast att hantera
hos avhoppare frin destruktiva sekter.... "For tink om sekten har
ritt.... tink om jag kommer att pligas for evigt i skirselden...”.
Denna ridsla 6verrostar ofta de intellektuella, logiska, kritiska re-
flexioner som den s.k. “avprogrammeringen” innebir.!9 D3 finns
det inte psykologisk 6ppenhet att kritiskt fundera 6ver den gudsbild
som formedlas i sekten; bilden av den himnande, kontrollerande,
straffande, den for evigt utstétande Guden, som ldter oss brinna i
helvetet i evighet. Man glommer eller vigar inte hoppas pa att detta
ir en gudsbild som ir skapad av himningslystna, straffande och ut-
stétande, i hog grad ofullkomliga, jordminniskor. Detta ir en Gud
i Jordminniskans avbild.

Syskon i utvecklingen
Martinus dr mycket tydlig i frigan. Det existerar ingen synd och
dirmed heller ingen skuld. Vi kan bara handla utifrén den utveck-
lingsniva vi stdr pd i varje 6gonblick. Att kritisera en annan min-
niskas handlingar ir att kritisera Guds skapelseprocess. Att kritisera,
hiamnas pé och straffa ett "yngre syskon i utvecklingen” ir bara det
sikraste sittet att sjilv skapa sig ett morke dde.

Allt och alla 4r s& perfekta de kan vara i varje 6gonblick.

Det 4r intressant att lisa om hur Martinus beskriver de s.k. “unga
syskonen i utvecklingen”, de minniskor som nyss har inkarnerat

9 Jag fick en ging frigan om vad jag tyckte var det mest negativa med den kristna teorin
och fick méjlighet att tinka efter. Jag menade och menar fortfarande att det 4r teorin om
helvetet och den eviga skiirselden. Jag kan inte tinka mig en mer ohygglig teori. Den har
skapat skrick och &ngest i &rhundraden.

Use kapitel 4.
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i mer “civiliserade” omriden men hir dnnu inte lirt vad som ir
“mitt” och “ditt”, som fortfarande vill 16sa problem med vald och
makemissbruk. Vara fiangelser dr 6verfulla med dessa yngre syskon.
Han siger att ménga av dem var “kungar bland sina folk”. De hade
make att fortrycka, utnyttja och pliga sina undersitar. Det blev
dock inte lingre mojligt for dem att skorda vad de sate dir. De
tvingades dirfor fodas in i en civilisation dir deras handlingar leder
till fortryck, vild och lidande f6r dem sjilva, t.ex. genom att de blir
fingslade och utsatta f6r maktmissbruk frén andra.!!

Karmautlosare

Det existerar alltid visen som ir villiga att utlésa de tillbakavin-
dande mérka handlingarna mot oss. Vi kanske idag kallar dem for
”skinheads”, "rasister”, “nynaziser”, "Hells Angels”, “terrorister”,
“maffian”, “virstingar” och liknande. Ett ir sikert - de idr hir for
samma gudomliga mission som alla vi andra - utan undantag, me-
nar Martinus.

Men Martinus betonar att vi naturligtvis ska skydda oss mot dem.
Vi ska inte "inleda nigon i frestelse”, genom att inte lisa dérren
eller ligga plinboken dir den kan bli stulen. D3 sir vi ut “frestelse-
karma”. Vi blir sjilva utsatta for svéra frestelser.

Vi behover lagar, fingelser och rittsvisen. Men det finns inga skil
att sitta dessa grinser utifran hat, himnd eller forake. Tvirtom. De
bor sittas utifrén var vilja att hjilpa.!?

Martinus beskriver hur det i framtiden kommer att skapas s.k.
”juniorsamhillen” istillet f6r fingelser. Detta dr omriden dir dessa,
véra “yngre syskon” kommer att i hjilp i sin utveckling. Han beto-
nar ocksd mycket starkt att det aldrig ndgonsin finns skil att doda
ndgon i syfte att skydda oss.

1 Se "Hur fir man krafter att forlita”, Kosmos 9/90.
Jag lyssnade nyligen pé en féreldsning av AnnBritt Griinewald, f.d. fingelsedirektor
p Ostersikersanstalten. Hon ir en fregingare for detta humana synsict pa kriminella
och kriminalvérd.
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Nir staten mordar, d.v.s. avrittar forbrytare, leder detta till att
dessa istillet vistas i den andliga virldens forsta zon och dir samlas
med likasinnade, vilka kommer att skapa lidande och problem for
oss som fortfarande ir inkarnerade. De inspirerar och besitter jord-
minniskor, vilka 4r mottagliga for dessa energier, och vilka i sin tur
dirmed riskerar att begé brott, vildshandlingar o.s.v. under deras
inflytande. Man kan dessutom konstatera att de, om de avrittas,
hamnar utanfor vira méjligheter att péverka och undervisa. For-
utom att bédlarna drar pd sig negativ karma. De har mérdat.

Eftersom det finns levande varelser pa varje utvecklingssteg i det
eviga kosmiska spiralkretsloppet, s finns det alltid visen efter oss i
utvecklingen, visen som skulle kunna utgéra oindliga méaltavlor for
var kritik, vart forake, virt nedlitande, vir himnd, vir intolerans -
om det ir det vi vill dgna véra liv 4t. Men vi méste ocksé komma ihig
att det alltid finns lika ménga visen som ir fore oss i utvecklingen.
De flesta av dem ir vi inte medvetna om. Vi méter dem i drommen
och i déden, i de hogre andliga virldarna. Men vi méter dem ocksd
omkring oss i egenskap av minniskor som utvecklat stérre human
formaga 4n vi sjilva. Vi méter dem i vardagslivet, i litteratur, i filmer
och pd TV. De kanske ir véra forebilder och vira “idoler”. Jag tin-
ker da pa personer som Gandhi, Moder Theresa, Nelson Mandela,
Martin Luther King, Dag Hammarsksld med flera. Martinus berit-
tar att minga av vira idldre och mera utvecklade "syskon” lever och
verkar pd undanskymda platser i samhillet, kanske som vaktmistare
eller tjanare. De har inget behov av att ha framstdende roller, ha
make eller vilja synas. De viljer att tjina andra.

Fria viljan
Om virt liv styrs av karmalagen och 6desskapandet, hur ser di vir
fria vilja ut? Denna gamla kira filosofiska stotesten, som mig veter-
ligt Martinus 4r den ende att ge ett logiskt och sannolikt svar pa.
Martinus menar att vi har en totalt fri vilja, men att vi miste ut-
veckla vdra fdrmégor att anvinda den.
Djuren och de mycket tidiga naturminniskorna ir i princip till
100% styrda av sin lingtan, sina 6nskningar, och lagen om de dter-
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vindande verkningarna, karmalagen. Genom livets stindigt dter-
kommande lidandeserfarenheter 6kar vi i liv efter liv vir formiga
att kinna medkinsla med andra visen. Vi utvecklar medkinsla och
medlidande p& de omraden dir vi sjilva lidit och pligats. De omr3-
den dir vi dnnu inte kan kinna medkinsla har vi kvar att uppleva
och ldra. Om vi t.ex. uttalar oss fraktfullt och nedldtande om andra
minniskors sitt att vara, sitt att leva o.s.v., s& kan vi vara ganska
sikra pd att i en framtid hamna i en san situation, s vi fir méjlighet
att fordjupa vara kunskaper pa det omradet.!3

Genom kampen for iverlevnaden, i karga klimat, under hotet frin
fientliga minniskor och rovdjur, under pressen frin fattigdom och
néd o.s.v. utvecklas var intelligens. Vi tvingas intelligensmaissigt att
utveckla strategier for 6verlevnad. Ju mer utvecklad vér kinsloen-
ergi, d.v.s. var formaga till medkinsla ir, och ju mer utvecklad vir
intelligensenergi blir, desto stérre erfarenhets- och kunskapsomride
utvecklar vi och desto stérre méjligheter och formagor fir vi att
utnyttja var fria vilja. Men genom morka handlingar l&ser vi vér
fria vilja och vi blir bundna till verkningarna av den &tervindande
karman.

Vind andra kinden till!

Det finns i varje 6gonblick tv4 sitt att handla, tvi sitt att leva. A
ena sidan kan vi vilja att 7sl8 tillbaka”, d.v.s. fortsitta skapa oss ett
morkt 6de. Eller ocksd kan vi borja “vinda andra kinden dll” och
forldta 7 x 70 ganger, d.v.s. alltid, och dirmed bryta de morka kar-
mabdagarna och bérja skapa ett ljust och lyckligt 6de.

Detta forhéllningssitt giller, enligt Martinus, bide mot vira med-
minniskor, mot djuren och mot vira mikrovisen i var organism,
d.v.s. vra organ och vira celler samt mot makrovisendet, planeten
Jorden. 4

13 Jag hade en gdng i min roll som socialsekreterare en klient i svirt ekonomiskt tréngmal
N . S . S, »
som berittade att han i hela sitt liv uttalat férake for “socialbidragstagare”. Nu satt han
sjliilv i situationen.
4 Enligt Martinus ir vira mikrovisen, d.v.s. v3 Il i va i
nligt Martinus 4r vdra mikrovisen, d.v.s. vdra organ, celler o.s.v. i vira organismer,
sjilvstindigt upplevande eviga visen.
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Karman ir en ”spegel”

Martinus betonar vid flera tillfillen att de dtervindande verkning-
arna av véra handlingar ir en exakt 15 spegelbild av det vi stt ut.
Martinus kallar det ”6dets spegel”.1¢ Inte i dess objektiva detaljer
eller enskilda hindelser utan i upplevelsen av dem. Om vi sir sorg,
skordar vi sorg. Sér vi kinslokyla, skérdar vi kinslokyla. Sar vi lik-
giltighet, skordar vi likgiltighet. Driper vi, blir vi dripta. Beskyddar
vi, s blir vi beskyddade. Hjilper vi, blir vi hjilpta. Har vi omsorg
om andra, sa blir vi foremdl for andras omsorg till den procent vi
sjdlva 7sar”.

Karman giller ocksi mellan de olika existentiella nivierna. I mik-
rokosmos, d.v.s. i vira organismer, i mellankosmos d.v.s. gentemot
minniskor och djur samt i makrokosmos, d.v.s. gentemot planeten
jorden och universum. Som exempel p& mikrokosmisk karma talar
han om konsekvenserna av kjttitande. Vi kommer att £ uppleva
samma upplevelser som vi utsitter djuren for. Det kommer att yttra
sig, menar Martinus, i naturkatastrofer, t.ex. brinder, jordbdvning-
ar, krig och liknande, d.v.s. situationer dir vi blir offer, blir skrimda,
utsatta, utlimnade till andra makter, men som inte ir resultat av
medveten pliga, himnd eller planering frin nigon. Bilolyckor
nimner han ocksi som en konsekvens av kottitande. Ogonblicklig,
oplanerad skada och déd. Dessa atervindande 6desbdgar kallar han
de “linga 6desbdgarna”. De “korta 6desbigarna” som blir konse-
kvensen av kottitande 4r sjukdomar och liknande lidanden.

Man kan egentligen beskriva kéttitande som tre sorters mord,
menar Martinus. Dels driper vi djuret for att kunna ita det. Dels
mdste vr organism dripa de mikroorganismer som kottet bestér
av for att vi ska kunna tillgodogora oss niringen i kottet. (Denna
typ av drdp sker inte nir vi dter vegetabilier. De livsenheter som
gronsaker, frukt, bénor, sid o.s.v. bestdr av tas upp av kroppen utan
att de behover dripas forst.'”) Och till slut driper vi oss sjilva ling-
siktigt genom de sjukdomar och den nedbrytning av vér organism

15 Se t.ex. LB IV, st. 1261, och LB VI, st. 2371.
16.5e LB VI, st. 2128.
Se Martinus: Den fullkomliga fédan samt Bisittning.
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som kottitandet innebir. Samtidigt betonar han att det ir viktigt
att vinja sina mikroorganismer langsamt vid en ny diet nir man
beslutar sig for att bli vegetarian. Det ir lika hinsynslést mot mik-
rovisendena att plotsligt forneka dem det kéte de hungrar efter.

Ja, inte dr det enkelt att leva - sen man bérjat studera Martinus
kosmologi.

Logisk analys
Hur vet vi d& hur vi ska leva? Vad ir ritt och vad ir fel?

Martinus ir dven hir mycket tydlig. Vi kan inte med vart inzel-
lekr rikna ut detta. Det ricker inte med att intellektuellt och teo-
retiskt forstd. S4 “enkelt” 4r det inte. Om det skulle gd skulle vissa
begivade minniskor kanske kunna lotsa sig fram mellan de farliga
omridena genom att intellektuellt rikna ut var de finns och dirmed
undgi moralisk utveckling. Nej - vi maste lida oss fram till insikten,
menar Martinus. Det ritta och det felaktiga ska till slut genomsyra
vér ryggrad. Nir vi handlar fel pligar det virt samvete. Samvetet ir
vér karta och kompass. En stor utmaning idag 4r att faktiskt handla
efter vira samveten. Martinus menar att vi ofta har kommit lingre
i moralisk utveckling 4n vad vi faktiskt handlar utifrdn. Vi kan ofta
déva vara samveten och handla mot bittre vetande. Men vi fir
skorda dven detta. Ofrankomligt.

Martinus siger t.o.m. att den karma vi fir skorda nir vi verbalt
anvinder de kosmiska lagarna for att ”sld pd andra”, dr kinnbar. Nir
vi t.ex. ser en minniska lida och siger: ”Ja, men det ir bara hans
karma....” och inte ingriper for att lindra néden. Eller nir vi ser
ndgon bli slagen och inget gor utan siger "Allt dr ju mycket gott”.
Denna typ av urspdrning ir farlig, menar han.

Vi ska handla, men vi ska inte déma, himnas eller straffa. Om vi
inte handlar sar vi likgiltighetskarma”. Jag tror inte det 4r Martinus
begrepp, men tankarna ir hans. Sar vi likgiltighet kan vi inte skérda
annat dn likgiltighet.
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Ragnarok

Om Martinus har ritt s3 stir vi nu i den tid som Bibeln talade om
som Ragnardk eller Domedagen,!® den dag nir vi ska "méta vira
synder” och nir "firen ska skiljas frin getterna”. Vad innebir detta
for oss, som studerar Martinus kosmologi?

Enligt Martinus kommer vi under de nirmaste decennierna att
f3 uppleva morkrets kulmination” i form av krig, naturkatastrofer,
néd, fattigdom, ekonomisk kollaps, vildsamheter av olika slag. Det
dr en “samlad karma” for att intensifiera vir utveckling mot att bli
Kristusvisen, d.v.s. riktiga minniskor i Guds avbild. Vi kommer
alla att drabbas pa ett eller annat sitt, mer eller mindre, av dessa
lidandeserfarenheter.

Nationernas karma
Aven nationer och stater ir ofirdiga och ofullkomliga. Karmalagen
giller dven for stater. Det en stat sir skall den ock skorda.

Den karma vi nu stir i begrepp att skérda giller bdde de drap och
lidanden som vi utsdtter djuren for, och det vi utsitter alla andra
levande varelser f6r. Det som hinder i f d Jugoslavien, i Rwanda, i
Afghanistan, i Kina, i Indien, i Libanon, i Irak och Iran, i USA, i
Sverige, i England o.s.v. méste skérdas.

Samlad karma

I och med principen om “samlad karma”kan minniskorna ibland fa
inkarnationer som ir ljusare och lyckligare. I det sniva perspektivet
som jordminniskorna idag lever i, kan dessa "ljusa inkarnationer”
te sig ordttvisa. Att det finns minniskor som verkar leva sina liv
helt befriade frin problem och olyckor, sjukdomar och konflikter,
s.k. viloinkarnationer. Men om vi hade stdrre dverblick over ett
antal inkarnationer skulle vi, enligt Martinus, se att det inte finns
nigonting som kan beskrivas som “orittvisa” i existensen. Allt ir
fullkomligt. Den samlade karman innebir att vi i vissa inkarnatio-
ner skordar vad vi satt under flera liv. Skulle vi som exempel direkt

18 Jag har diskuterat detta i kapitel 3.
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skérda konsekvenserna av varje kotemaltid skulle livet bli ett enda
morker och lidande. Genom den samlade karman koncentreras
utlosningen till ett intensive och mycket kidnnbart, och samtidigt
mycket lirorikt och utvecklande lidande.

Lirandets tre stadier

Martinus menar att all kunskapsutveckling gir genom tre stadier,
A-stadiet, B-stadiet och C-stadiet. A-stadiet 4r nir vi fir vetskap om
ndgot nytt. B-stadiet 4r nir vi trinar men dnnu inte ndtt “automat-
funktion” vilket 4r C-stadiet. Martinus menar att dven ndstakdrlefks-
formdgan méste g& via dessa stadier. Den ir inget som vi plétsligt
har. Vi méste trina och 4ter trina, och utveckla de minskliga
sidorna hos oss och samtidigt himma och kontrollera de djuriska.
I varje stund fattar vi beslutet: Ska vi sl tillbaka eller ska vi vinda
andra kinden till?

Hjilpmedel pa vigen
Vi har tre navigationsinstrument pd vigen enligt Martinus. Inget av
dem kan vara de andra utan:

1) Lidandeserfarenheterna som utvecklar nistakirleksfsrméagan,
medkinslan med allt och alla.

2) Bionen. Det idr ett dmne som i sig skulle kunna utgra ett
eget kapitel, men det hoppar jag 6ver i denna bok. Jesus Kristus
lirde oss att be. Martinus betonar bénens oerhért viktiga funk-
tion.!?

Dessutom behover vi

3) De kosmiska analyser om de andliga lagarna som Martinus
formedlat till oss.

19 Se Martinus: Binens mysterium.
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Minga av de teorier och hypoteser som vi fir via kosmologin kan
vi inte lida oss fram till eller tinka ut sjilva. Vi kan inte lida oss
fram till tanken p4 att vi kanske f6ds om och om igen. Denna idé
miste komma frin en ldrare. Virldslirarna, virldsiterlosarna, ir
nédvindiga inspiratérer i var utveckling. Men samtidigt ricker inte
de teoretiska kunskaperna, de kosmiska analyserna. Lidandeserfa-
renheterna ir en forutsittning for att vi si smaningom ska kunna
forstd analyserna. De kosmiska analyserna dr “kartan”, lidandeser-
farenheterna dr "kompassen” och bénen vér “navigatdr” pd var vig
mot fullindning, bort frin “djivulsmedvetandet”, mot "Kristus-
medvetandet”.

”CRz['igion dr till f()'r dem som dr riadda fo'r att
hamna i helvetet.
ﬂnaﬂi’gﬁet ar fo'r dem som redan har varit ddr.”

AnnBritt Griinewald
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"Vara ﬂencfer bor vara det viﬁtigaste fdremd[et

fdr vara ﬁdr(eﬁsﬁﬂfa tankar.”

LB VI, st. 1948.

"Nu dr kirlek ju inte blott en E[a}ajo }7& kinden.
Det gc’i[fer att gora det sm i den 31’\/11:1 situationen
dr den mest Ec’irﬁaﬁsfu[fa utan ndgn form av
vrede, bitterhet, besvikelse eller irritation.
Man kan dd mycﬁet vil vara bestamd utan
att vara arg,
och man kan ocksd tillrdttavisa en annan mdnniska

Jod ett vdnﬁgt och ﬁdr&z?cufﬁ“ sdtt

utan att sld nédven i bordet.”

Ur "Livsmodet”, Kosmos nr. 5/1995



”Oﬁunm'gﬁet dr den verkliga orsaken till allt det
som virlden kallar "det onda”.

Dir oﬁunnigﬁeten avfdgsnas

u})})ﬁdr det s.k. "onda” att existera”.

Martinus i Livets Bog I, st. 19.

/

Ar det mo’jﬁ’gt att vara
feminist och Eosmofogi-
studerande?

Kan man vara intresserad av Martinus kosmologi och samtidigt
kalla sig ”feminist”?! Eller finns det en inbyggd motsittning i syn-
sitten som skapar problem?

Vad innebir det att vara “feminist”? Fo6r mig innebir det att
jag blivit medveten om bristen p3 jimstilldhet? i levnadsvillkor

I Det finns ménga feministiska teorier och definitioner, frin radikala och socialistiska
feminister till liberala feminister. Det enda gemensamma for dem ir att de vill synliggora
kvinnors underordning. Vissa vill 16sa problemen med kamp, andra genom medvetan-
degorande och reformer. De flesta feminister tar ocksé avstdnd frin biologiska forkla-
ringsmodeller, d.v.s. att skillnaderna skulle vara medfédda, och menar att skillnaderna ir
kulturellt och socialt konstruerade. Jag viljer att inte gd in pé dessa akademiska fragor hir
utan hinvisar lisaren till relevant licteratur i imnet.

2 Jag talar genomgdende om jimstilldher och inte jimlikhet. Det senare begreppet kan
ldte missforstds. For mig handlar det inte om att mén och kvinnor ska vara /ikz utan att de,
med sina olikheter ska vara jimstillda, ha samma méjligheter i livsvillkor och att manlige

och kvinnligt ska virderas lika higt.



for min och kvinnor, kvinnors underordning och nedvirdering
i samhillet och att jag har valt att synliggéra dessa forhéllanden.
Det betyder naturligtvis inte att jag tar stillning 70r min och mins
behov, men dir dessa behov gdr ur Gver kvinnors behov, dir vill jag
synliggora konflikten och skapa medvetenhet om de underliggande
strukturer som styr den, samt att jag aktivt tagit stillning och agerat
for jamstilldhet mellan kénen. Kvinnor och det kvinnliga ska be-
traktas som lika mycket virt som min och det manliga.

Vad innebir det att vara "Martinusanhingare”? For mig innebir
det att jag tagit stillning f6r Martinus kosmologi som en grundlig-
gande livsdskadning i mitt liv, att jag menar att reinkarnationen,
karmalagen och polférvandlingen #r birande principer for utveck-
lingen, att livet 4r evigt, att vi alla "lever, rér oss och ir dll” i Gu-
domen, detta eviga, allomfattande, allsmiktiga, totalt kirleksfulla
makrovisen samt att vi ror oss genom eviga spiralkretslopp i en
standig inveckling i och utveckling ur den fysiska materien. Det
innebir att jag ser allt som ir och sker i ljuset av Martinus virlds-
bild.

Ar dessa stillningstaganden forenliga? Lt oss forst betrakta frag-
ment av tillvaron genom en feminists "glaségon”. Direfter vill jag
gora en betraktelse med en kosmologiintresserads “glasogon”. Av-
slutningsvis vill jag reflektera 6ver om det 4r mojligt att férena dessa
glasdgon utan att bli "vindégd”.

Att se med minnens 6gon

Vi kvinnor har genom sekler vant oss vid att se livet och vira med-
minniskor genom minnens 6gon och att lyssna pd minnens roster.
De grundidéer som format dagens syn p& manligt och kvinnligt, pa
mannen och kvinnan har mycket djupa rétter, flera tusen &r gamla.
I Platons tinkande representerade kvinnan det materiella, det fysis-
ka och orena. Hon stod f6r naturen och sinnesupplevelsernas virld,
for kaos. Platon sig sinnevirlden som ldg och oren och idévirlden
som hog och ren. Mannen skulle inte beblanda sig med kvinnan.
Forlosningen f6r mannen ur denna fysiska virld var att tankevigen
intensivt soka kunskap om den hogre idévirlden. Méjligheten att
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nd denna kunskap ckade genom ett konkret avstindstagande frin
jordisk sinnlighet och det som Platon kallade aggressiv kirlek, d.v.s.
sexualitet.?
I och med det upprittade Platon en hierarki, som delvis stér sig i
véra dagar, dir det manliga ges storre virde dn det kvinnliga och
dir teoretiska konstruktioner av verkligheten ofta fir hogre status
dn den direket patagliga erfarenheten, sinneskunskapen, erfarenhets-
kunskapen. Studier av den omgivande virlden var virdeldsa och
dven forledande for mannen eftersom den holl mannen borta frén
den verkliga och sanna idévirlden. Enligt Platon gick alltsd vigen
till kunskapen via tanken, inte genom erfarenheten. Platons kun-
skapssyn utvecklades under 1600-talets naturvetenskapliga revolu-
tion och styr fortfarande i vira dagar vér kunskaps- och vetenskaps-
syn. Men den styr ocksa fortfarande var syn pd vad som dr manligt
och kvinnligt och vad som 4r finare” och ”bittre”, mer virt.
Aristoteles’ kvinnosyn har ocksd 6verlevt alla sekler och virnas idag
i hog grad av bdde kvinnor och miin, oftast omedvetet. Aristoteles
menade t.ex. att mannen befann sig pa ett hogre utvecklingsstadium
in kvinnan. Hans argument grundar sig pé ett antal dikotomier,
tudelningar, som t.ex. varm och kall, kroppen och férnuftet o.s.v.
Mannen 4r varmare 4n kvinnan. Mannen ir férnuftigare dn kvin-
nan, d.v.s. kan tiinka, resonera och reflektera. Mannen ir aktivare in
kvinnan som #r passiv. Hir grundar sig isirbdllandets princip, som
genomsyrat synen pa manligt och kvinnligt genom irhundraden. Ar
man det ena kan man samtidigt 7nze vara det andra. Eftersom Aris-
toteles och hans efterfoljare knyter egenskaper som fornuftig och
aktiv till mannen s3 blir detta egenskaper som sedan kommer att be-
skrivas som "manliga’, medan dess motsatser, kinslosam och passiv,
blir beskrivningar av kvinnan, d.v.s. kvinnliga egenskaper. Detta gor
att vi idag t.ex. beskriver en "fornuftig” och “aktiv” kvinna som att
hon inte 4r en "riktig” kvinna, att hon i4r manlig” o.s.v., medan en
“passiv’, “kinslomissig” man 4r en kvinnlig, en feminin man.

3 Se bl.a. Eduards (1992).
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Tinkare och forskare idag

Det forekommer sedan ndgra decennier tillbaka en hel del forsk-
ning omkring likheter och olikheter mellan pojkar och flickor,
min och kvinnor. Kvinnoforskarna har blivit allt fler. Resultatet
av deras forskning visar att de teorier och de kunskaper vi under
ménga decennier vilat vdra sjilvklarheter pa vanligtvis dr mins
studier av pojkar och min. Sigmund Freuds psykoanalytiska teori
vilar i huvudsak pa hans studier av det manliga barnets upplevelser.
Hans sitt att beskriva minniskan gor att kvinnan framstar som en
defekt varelse eftersom pojken och mannen ir normen. Begrepp
som “penisavund” och “kastrationsingest” speglar detta. Kvinnan
skulle alltsd vara avundsjuk pa ndgot som hon 7nze har, enligt teorin.
Kvinnan har ingen penis, som om penisen var det visentliga. Diir-
med gors ett problem i teorin till ett problem hos kvinnor. Kvinnorna
blir avvikande, annorlunda, defekta. Mannen har blivit normen och
kvinnan undantaget.

Abraham Maslows behovshierarki hos minniskor grundar sig
pa en studie av tolv judiska pojkar. William Perrys klassiska studie
om studenters lirandeprocesser har visat sig vara en studie av 18-
19-ariga pojkars lirandeprocesser. Jean Piaget studerade kognitiv
och moralisk utveckling bland barn. I huvudsak ir Piagets teorier
utvecklade pa studier av sinerna.

Kvinnoforskare nyuppticker virlden

Hur blir di kvinnan kvinna och mannen man enligt den moderna
forskningen? Det bérjar tidigt, redan i spidbarnsildern, menar
kvinnopsykologer och kvinnosociologer.” Vi hanterar och talar till
det manliga och det kvinnliga spidbarnet pa olika sitt. Detta fort-
sitter i familjen och skolan. Dale Spender, en engelsk forskare, har
studerat kvinnors plats i skolsystemet. Hon har skrivit en bok som
heter “Invisible women - the schooling scandal”.

4 Se t.ex. Miller (1980).
5 Se t.ex. Chodorow (1989).
Spender (1982).
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Boken ir ingen uppmuntrande lisning f6r de som tror att skolan
fostrar till jimstilldhet. Lirarna dgnar mer uppmirksamhet dt poj-
karna, har andra forvintningar och andra attityder in till flickorna.
Ett stort antal svenska klassrumsstudier visar att flickor och pojkar
beméts olika dven i svenska klassrum.”

Genomgiende visar dessa skolstudier att om flickorna fir mer 4n
30% av utrymmet i klassen sa tycker bdde pojkarna, flickorna och
ldrarna att flickorna fir f6r stort utrymme. Duktiga flickor anvinds
for att lugna busiga pojkar, genom att man placerar flickorna bred-
vid pojkarna. Ingen funderar éver vad som hinder med flickorna
under dessa kinsliga &r. Sprakforskare som Tor Hultman® och andra
har iakttagit att vuxna talar med pojkar och flickor med olika ton-
fall, ordval och intentioner.

Om moralisk utveckling

Carol Gilligan, en av de mera kiinda kvinnoforskarna, professor
vid Harvard University, forfattare till boken "Med kvinnors rost™
granskade den teori for moralisk utveckling som Lawrence Kohl-
berg utvecklat. Kohlberg "fann” att kvinnorna “stannade kvar” pa
det tredje steget for moralisk utveckling, det steg dir moral tolkas i
mellanmdnskliga termer och dir godhet dr detsamma som att hjilpa
och glidja andra. Minnen “gick vidare” till de steg dir relationer
underordnas regler samt universella riztviseprinciper.

Carol Gilligan fann diremot att min och kvinnor valde o/ika
vigar, att de gjorde olika stillningstaganden i etiska dilemman. I
situationer dir minnen tenderade att virna om regler, principer,
rittvisa, distanserat forhallningssite, frihet, objektivitet och sanning
(réttviseetik”) dir tenderade kvinnorna att virna om och betona
omsorg, relationer, nirhet, kirlek, subjektivitet och omtanke (“om-
sorgsetik”). Det var viktigare for kvinnan att virna om relationer till
andra minniskor 4n att debattera om vad som ir sant eller inte.

7 Se t.ex. Wernersson (1988) och Bjerrum Nielsen & Rudberg (1991).
Hultman (1990)
9 Gilligan (1982),
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Gilligan visar dock i senare studier att min i medelaldern borjar
virna om nirhet och relationer i stérre utstrickning, medan kvin-
nor, mitta pa att alltid “drunkna” i relationer och i omsorg om an-
dra, d& tenderar att utveckla ett stdrre behov av sjilvstindighet och
frihet. Kvinnor fortsitter dock att oroa sig, enligt en del studier, for
att utvecklingen av deras egna resurser och méjligheter ska ske pa
bekostnad av andra. Denna oro verkar sillan drabba min.

Flera studier visar att kvinnorna viljer att vara den som lyssnar,
den som underordnar sig, den som ir osiker, den som inte utmir-
ker sig, for att undvika att den de ilskar ska bli ma diligt och fara
illa. Anna Jonasdottir!® frigar sig som exempel varfor svenska kvin-
nor fortfarande inte 4r jimstillda trots att vi inte har nigra diskri-
minerande lagar i Sverige. Hon kommer fram till att det beror pi
“kirlekskraften” ("Love Power”). Av kirlek 13ter kvinnorna minnen
behilla sina formaner, sitt stérre utrymme, sin verordning.

Det finns idag mingder med studier som visar samma sak. Pojkar
och min tar och ges det storsta utrymmet, vare sig det ir l6neut-
rymme, talutrymme, siktsutrymme, aktivitetsutrymme o.s.v. Och
kvinnorna lyssnar. Pojkar och min 4r normen fér det normala.
Flickor och kvinnor ir avvikande, undantag, s.k. "sirintressen”. Att
vi nu uppticke att minga av de psykologiska, pedagogiska, medicin-
ska, teologiska, sociologiska, fysiologiska o.s.v. teorier vi har anvint
i decennier for att beskriva mdnniskan, egentligen endast beskriver
mdinnen, har vi ett antal begdvade och tuffa kvinnoforskare att tacka,
forskare som ftt kimpa i motvind i den starkt maskuliniserade virld
som akademin utgdr.!! Moderna mansforskare finner nu ocks3 att
de etablerade teorierna ger begrinsade och missvisande perspektiv
pa mins liv och mansforskningen ir pd stark frammarsch.

10 Jonasdéttir (1991)

11°ge ¢ ex. Hellertz (1999). Kvinnan fick tillerdde till akademin i slutet pd 1800-talet i
teorin och ett par decennier in pd 1900-talet i praktiken. Tilltridet dr dock p& ménga hall
fortfarande pa manliga principers villkor. "Glastaket” inom den akademiska virlden 4r
svarforcerat for manga kvinnor.
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Martinus om manligt och kvinnligt
Vad siger d& Martinus om manligt och kvinnligt, om min och
kvinnor?

Hans grundsyn 4r f6r det forsta att vi 4r eviga, levande visen. Han
menar att vi reinkarnerar genom ett antal tillvaroplan, mineralriket
(och framstir di som mineralvisen), vixtriket (dir vi framstir som
vixtvisen), djurriket (som djur och senare som jordminniskor), det
riktiga minniskoriket samt ndgra andliga riken.12 Vi firdas i eviga
kosmiska spiralkretslopp i en stindig inveckling in i och en utveck-
ling ur fysisk materia. Vi jordminniskor ir 4nnu inte inne i det
riktiga minniskoriket utan befinner oss i slutet av djurriket.

Endast i djurriket framstar vi som mans- och kvinnokin. Martinus
menar dock att det visen som framstir som man har en sekundir
feminin pol latent och det visen som framstir som kvinna har en
sekunddr maskulin pol latent. Lidandeserfarenheter och kampen
for 6verlevnaden utvecklar den sekundira polen, d.v.s. mannen blir
allemer feminin” och kvinnan allemer “maskulin”. Den sekundira
polutvecklingen innebir ett mdinskliggirande av oss jordminniskor.
Det innebiir i praktiken att det "minskliga” inom oss utvecklas och
vi blir s& sm&ningom ”riktiga minniskor i Guds avbild”. Kristus 4r
en modell f6r hur detta minskliga visen kan komma att framsta.
Vad innebir det da att vara feminin respektive maskulin i ett kos-
mologiskt perspektiv och med Martinus begreppsapparat?

Man och kvinna i ”renkultur”

Martinus menar att djuret och den “primitiva’ jordminniskan
framstar som sitt respektive kon i “renkultur”. Han har definierat
respektive pol i "renkultur” pa foljande sitt:

"Med den ’maskulina polen’ férstdr vi hir alla sddana tankar som
ar uttryck for begir efter, eller sddana medvetenhetsfunktioner som
verkar befordrande fér styrka och makt. ..”Maskulina’ visen eller
“hanvisen’ i renkultur idr silunda ’speciella stridsvisen’ ...” (LB III
st. 829).

12.g¢ kapitel 1 for en 6verblick 8ver Martinus tinkande och kapitel 5 om reinkarnatio-
nen.
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”Som uttryck for den ’feminina polen’ framtrider alla sddana tan-
kearter och

medvetenhetsfunktioner som befordrar lyckoférnimmelse genom
kinslan att vara beskyddad, att std i gunst hos ett 6verligset make-
visen” (st. 830).

»5

Hanvisendet’ hungrar efter ett visen som kan beundra dessa mas-
kulina egenskaper och som i sitt beundringsrus énskar dga honom
som det absolut enda féremilet f6r all sin tillbedjan, hingivenhet och
underkastelse. ... Vilket visen skulle kunna utgéra tillfredsstillelse
for denna hunger annat 4n det feminina visendet? ... Det feminina
visendet kan lika litet som det maskulina f3 sin livshunger tillfreds-
stilld hos sitt eget kon™ (st. 831)

I LB IV skriver Martinus:

”...0Om visendet har den maskulina polen i en utvecklad aktivitet och
den feminina i ett latent tillstind, kinner det lingtan eller hunger
efter att erdvra och besitta, leda och styra, beskydda och virna” (st.
1124).

Medan den “motsatta polens visen”, dir den “feminina polen ir i
kulmination”

”... kidnner en lingtan just efter att bli virnade eller beskyddade, de
tringtar efter att fa hinge sig it och ldta sig dirigeras av en dverlig-
sen makt” (st. 1124).

Over- och underordningen ir, enligt Martinus, ett resultat av
"livshunger” och polernas framtridelseformer. (Inom parentes kan
jag siga att ovan citerade stycken var mycket svirsmilt lisning for
feministen i mig.)

Konsroller och talangkirnor

Vi har nu kommit s3 langt i vir utveckling som jordminniskor att vi
befinner oss i slutet av djurriket. Vi ir inte lingre min och kvinnor i
“renkultur”. Den maskulina polen hos oss kvinnor ir i stark utveck-
ling. Detsamma giller den feminina polen hos minnen. Existensen
innebir, enligt Martinus, en oindlig trining av olika férmégor,
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vilket gor att vi utvecklar det han kallar for ralangkirnor, ett slags
psykiska organ f6r kunskaper, talanger och formégor. Egenskaper ir
sdledes formagor som vi genom massor av inkarnationer har trinat
upp och utvecklat. Vi har i tidigare utvecklingsspiral utvecklat vira
”primira poler” till fullindning genom de uppgifter vara liv forsatt
oss i. De utgér i denna spiral en instinktmissig forméga. Kvinnorna
har blivit "kvinnliga” och midnnen “manliga” genom ménga inkar-
nationers trining och erfarenheter. Dessa talangkirnor formar i stor
utstrickning fortfarande véra s.k. “konsroller”,!3 vira virderingar
och forhdllandena mellan kénen.

Kvinnorna har under ménga inkarnationer fétt och ammat bar-
nen och sérjt f6r de sociala relationerna i familjen och gruppen. De
har logiskt nog utvecklat egenskaper som omsorg, forméga till nir-
het, att virna om relationer, att stilla andra i férsta rummet, d.v.s.
en receptiv, lyssnande formédga. Minnen vars huvudsakliga uppgift
for overlevnaden traditionellt varit att skaffa féda, att forsvara fa-
miljen och gruppen mot fientliga angrepp o.s.v. har utvecklat mer
utdtriktade, aktiva och aggressiva férmigor genom ménga inkar-
nationer i djurriket. Resterna av éver- och underordningen formar
dagens patriarkala samhille med dess normer och virderingar, dir
religionerna och senare vetenskapen fortsatt att forsvara “naturens
ordning”, dir minnen ir normen och dir kvinnorna undantaget.!4
Dir minnen leder, krigar, erévrar och styr och dir kvinnorna blir
ledda, erévrade och styrda. Metoderna har pa vissa hall i virlden
blivit mer férfinade, subtila, i ndgon man mer humaniserade, men
tendenserna ir fortfarande mycket tydliga.!> P4 minga hall i virl-
den dr dock “renkulturskaraktiren” fortfarande ganska tydlig.

13 problemet med konsrollsteori och begreppet “kénsroller” dr att maktstrukturerna
osynliggors. Teorin siger bara att min och kvinnor har olika roller, olika kompletterande
funktioner o.s.v., inget om skillnaderna i virde och make.

Jag vill visa vad jag menar med ett par citat ur Bibeln: "Men jag vill att I skolen inse
detta, att Kristus 4r envar mans huvud, och att mannen ir kvinnans huvud, och att Gud
4r Kristi huvud” (1 Kor. 11:3) En man ir icke pliktig att hélja sitt huvud, eftersom han
ir Guds avbild och aterspeglar hans hirlighet, d& kvinnan diremot 4terspeglar mannens
hirlighet” (1 Kor. 11:7).

15 Se t.ex. Faludi (1991).
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Pa vig att bli minniskor
Enligt Martinus utvecklingsteori kommer vi alltsd s smaningom
att bli riktiga minniskor, d.v.s. varken min eller kvinnor. Som
kvinno- och manskon utvecklar vi, i kampen f6r verlevnaden, med
hjilp av sjilvbevarelsedriften genom mingder av inkarnationer, vira
sekundira poler. Det ir alltsd den maskulina polen hos mig som
kvinna som nu utvecklas samtidigt som den feminina degenererar.
Motsatsen giller for midnnen. Mer korrekt uttryckt menar Martinus
att "enpoligheten” degenererar och vi blir "dubbelpoliga” visen.
Enligt Martinus har den sekundira polen sitt site i hjirnan medan
den primira har sitt site i konsorganen. Den primira polen hos res-
pektive kon omfattar traditionella 6verlevnadsstrategier, styrda av
instinkt och kinsla. Den sekundira polen diremot kinnetecknas av
overviganden och bedémningar styrda av intelligens och humani-
serad kinsla. S4 nir mannen anligger sociala, relationsorienterade,
vetenskapliga och humana aspekter i sina bedémningar, istillet for
att bara 7sla pd kiften”, sd har den sekundira polen utvecklats. De
min som utvecklat sin feminina, d.v.s. sin minskliga pol starkt
finner vi kanske inom vérd- och omsorgsyrken, men ocksd inom
human- och samhillsvetenskaperna, inom utbildning o.s.v. Nir vi
kvinnor borjat kimpa f6r jimstilldhet, utévar konst och forfattar-
skap, avstar frin dktenskapets underordning!® och barnafédande el-
ler gir forskarutbildning, si har var maskulina, d.v.s. minskliga pol
utvecklats.!” Kvinnorérelsen och kampen for frigorelse kan alltsd ses
i ljuset av den maskulina polens utveckling hos oss kvinnor.
Martinus poingterar en intressant sak i LB IV att

”...endr visendet hir miste genomleva eller repetera den motsatta
polens dnnu ofirdiga och primitiva stadier, d.v.s. att mannen méste
genomleva kvinnans primitiva egenskaper och kvinnan mannens
ofirdiga natur, innan den nya sexualismen kan framtrida i renkul-
tur.” (st. 1140)

16 Carin Holmberg visar i sin doktorsavhandling "Det kallas kiirlek” (1993) atti 9 av 10
dktenskap, vilka av bide paret sjilva och av sin omgivning upplevdes och beskrevs som
totalt jimstillda, fanns synbara tecken pé att mannen var éverordnad kvinnan.

Det dr den maskulina (minskliga) polen hos mig som fir mig att skriva denna bok.
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I klartext betyder det antagligen att vi kvinnor forst provar traditio-
nella maskulina egenskaper och forhallningssitt, innan vi vergér
till att bli minskliga. I detta ljus kan vi kanske se kvinnliga politi-
ker och foretagsledare vilka ir en karikatyr av det “manliga”. Eller
tjejligor, damfotboll och kvinnlig virplikt. P4 samma sitt repeterar
minnen feminina egenskaper. Kan man tolka “drag queens” och
feminina transvestiter i dessa termer?

Martinus menar alltsd att vi, om ytterligare ett antal inkarnationer
har kommit s& ldngt att vi har fitt en fullkomlig balans mellan véra
maskulina och feminina poler. D4 4r vi, som sagt, inte lingre min
eller kvinnor utan minniskor, ett tredje kon.

”Men nir mannen inte ir ‘man’ och kvinnan inte ir ’kvinna’, han-
visendet inte ir "hanvisen’ och honvisendet inte "honvisen’, di
upphoér ju begreppet ’det motsatta’ kdnet, liksom dven begreppet "det
egna koénet), eftersom de tvd konen inte lingre existerar. Ett nytt
kon” har ddrmed uppstitt, i vilket de tvé polerna, den maskulina och
den feminina, framtrider med balanserad eller jimbérdig utveck-

lingskraft.” (LB IV, st. 1133).

Tiden fir utvisa om han har ritt eller om hans logiska teoribygge
bara ir fantastiska tankekonstruktioner.

Kan jag vara kosmologiintresserad och feminist ?
Grundfrigan for detta kapitel 4r:

Gar det egentligen att vara "Martinusanhiingare”, “kosmolog”,
d.v.s. i vardagen virna om freden, vinskapen och relationerna till
mina medvisen, d.v.s. dven till minnen 8 och samtidigt vara “fe-
minist”, d.v.s. att pa olika sitt aktivt synliggora, problematisera och
medvetandegira om kvinnors exploatering, utsatthet och underord-
ning? Eller kommer “feministen” i mig att skapa problem f6r “kos-
mologen” i mig? Innebir synliggérandet och problematiserandet av
kvinnors livsvillkor automatiske att minnens sjilvbevarelseinstinke,

18 Samt de kvinnor som av Jean B Miller beskrivs som “gatekeepers”, d.v.s. pa olika sitt
ocksd férsvarar “naturens ordning” och dirmed minnens éverordning.
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deras primira pol, aktiveras och att jag hamnar i konflikt med
dem?!? Jimstilldhetsutvecklingen méste ju med nddvindighet gd
ut éver minnens formaner, maktpositioner och tolkningsforetride
och innebira minskade andelar i 16neutrymmet, minskat tal- och
dsiktsutrymme och minskad make.

Tyvirr visar mina och andra kvinnors erfarenheter att arbetet for
jaimstilldhet skapar problem i relationerna till minnen. De ”mest
utvecklade minnen” verkar ofta kinna skuld och skam fér andra
mins overgrepp och for kvinnors missférhllanden, men denna
skam leder inte till 6ppen deklaration och 6ppet stillningstagande
for jaimstilldheten och mot kvinnofortrycket. Eller ocksa ser de inte
verkligheten eftersom de sjilva inte stimmer in pa den verklighets-
bilden. De umgas med andra min som utvecklat en humanare livs-
syn. De har inget erfarenhetsmaterial att jimféra med och blundar
for analyser av andra mins “machokulturer”.

Andra verkar uppleva beskrivningar av faktiska férhillanden som
kritik, angrepp och anklagelser pi dem sjilva och gar i forsvar. Ater
andra min arbetar aktivt med motkamp mot jimstilldhet for att
virna om sina intressen.??

Men det finns ocksa en vixande grupp “dolda feminister” bland
minnen, vars stod och uppmuntran ir utomordentligt viktigt pd
vigen mot jimstilldhet. Aven hir ir det minga ginger uppenbart
att dessa feministiska mins analyser fir stérre tyngd i debatten idn
kvinnliga feministers forskning.

Jag har nu en mangarig erfarenhet av att vara Martinusanhingare
och feminist och vet att jag ideologiskt och teoretiskt klarar av att vara
bdde kosmologiintresserad feminist och feministisk kosmologistu-
derande. Svirigheterna ligger i praktiken.

19 Vilket jag ofta upplever i min vardag som universitetsldrare, dir en av mina uppgifter
ir att medvetandegdra om kdns-/genusperspektiven pé olika sociala problem, t.ex. mins
véld mot kvinnor och barn. Férst nir jag bérjade undervisa "konsmedvetet” i borjan pa
90-talet, fick jag negativ kritik i mina kursvirderingar. Kritiken kom frin bide manliga
och kvinnliga studerande som inte tyckte att jag var “objektiv”. Nir jag dren dessférinnan
undervisade kénsomedvetet fick jag positiva kursvirderingar. Kén 4r en mycket laddad
och kontroversiell variabel att belysa.

20 ge t.ex. Faludi (1991).
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Kamp eller utveckling?

Vilken skillnad ir det dé i praktiken att vara kosmologistuderande
och feminist och att vara feminist #zan kosmologin som férklarings-
modell?

Min uppfattning ir att jag som Martinusanhiingare och feminist
inte ser ndgon anledning till £amp, vilket ménga feminister upple-
ver vara enda vigen mot jimstilldhet. Kampen skapar motstind
och fiender. Kampen ir ett slags krig och man skapar inte fred med
krig. Enligt Martinus kommer ju utvecklingen 4nd3 att ske. Min-
nen kommer genom ménga reinkarnationers lidandeserfarenheter
och egna upplevelser av att bli utnyttjade och utsatta, att bli mer
och mer medkinnande, mer och mer omsorgs- och relationsorien-
terade, mer och mer “feminina”, mer och mer minskliga. De kom-
mer att uppleva att jimstilldhet 4r den nédvindiga och enda vigen
mot en fredlig virld, dir ingen utnyttjar ndgon annan for sina egna
syften utan dir nistakirlek rdder mellan allt och alla. Dir ritten ir
make.

Och vi kvinnor kommer att viga vara jimstillda, viga tinka sjil-
va, viga fatta egna beslut och véga att till fullo inse vart ansvar, vira
resurser och majligheter, eftersom vi alltmer kommer att bemétas
med samma respekt och virde som minnen. Vir minsklighet ut-
vecklas alltmer. Vi kommer att bli jamstillda méinniskor.

I ett 6vergingsskede tror jag att “kriget mellan kénen”, “det
erotiska kriget”, kommer att trappas upp. Vildet mot flickor och
kvinnorna 6kar enligt aktuella studier. Sexuella trakasserier mot
och exploatering av flickor och kvinnor 6kar. "Glastaket”, de spir-
rar som hindrar kvinnor i karridiren att nd hogre poster bide inom
niringslivet, offentlig sektor och akademin, sinks. Loneklyftorna
okar. Kvinnorna blir “utbrinda” och kvinnor inom kvinnodomi-
nerade professionerna sjukskrivs eller fir fortidspensioner. De sls
ut frén arbetsmarknaden. Den offentliga sektorn bryts sénder och
anhoriga, d.v.s. kvinnorna, fir ta éver ansvars- och omsorgsarbetet
for barn, sjuka och gamla. Det frivilliga sociala arbetet 6kar, vilket
av tradition birs upp av kvinnor. Kvinnornas utsatthet 6kar succes-
sivt igen.
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Samtidigt vixer som sagt kvinnornas maskulina, d.v.s. minskliga
poler. De (vi) accepterar detta fortryck i allt mindre utstrickning.
Motstdndet okar. Kampen for jimstilldhet intensifieras. Kriget
mellan kénen blir, tror jag, en av de stora utmaningar som vi i den
“utvecklade virlden” kommer att stillas infor i dessa “yttersta tider”
pa vig mot minskliggorandet. Detta krig” 4r en del av Domeda-
gen. Samtidigt gor de kvinnor och min som genomskidat dessa
tendenser och aktivt tagit stillning f6r jimstilldhet gemensam sak
for en forindring. Det finns enskilda min och mansgrupper runt
om i vistvirlden som aktivt arbetar med att stédja utsatta kvinnor.
P4 sike dr jag 6vertygad om att vi tillsammans, kvinnor och min,
kommer att skapa ett "Paradis pd Jorden”.

P4 vigen dit vill jag som feminist och Martinusanhingare, trots
riskerna, bidra med kunskap som vicker och medvetandegor, dven
om den kan verka provocerande. For “dir okunnigheten avligsnas
upphir det s k ‘onda’ att existera”. (Livets Bog I, st. 19)
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