SLUTA SPRIDA LOGNER OCH DESTRUKTIVA RYKTEN!

[ETCnr 52, 2012 fortsatter tidningen sprida daliga rykten och l6gner om Skandinaviska
Ledarhégskolan i Orebro som coachutbildare och om NLP som en “metod som foreningen
Rddda individen, som arbetar mot hjdrntvdtt och sekter, kritiserar och kallar for
manipulation” (sid. 10). Det gér mig djupt besviken pa ETC och 6kar dessutom min
misstinksamhet om hur det star till med évriga texter i tidningen. Ar de lika daligt
underbyggda? Ar det ocksa information som bygger pa logner, fortal och daligt
kontrollerade kallor. SLH.s rektor har tidigare i ETC berattat om den s.k. "niodagars”
coachutbildning som i huvudsak ar en distansutbildning med nio dagars
narundervisning, en pedagogisk metod som anvands i manga utbildningssammanhang.
Sjalv har jag genomfort ett antal socionomutbildningar pa distans fran Orebro
universitet, utbildningar som, pa samma satt som narutbildningarna vid universitetet,
utgjorde 3 Y2 drs distansutbildning med cirka 10 dagars narundervisning per termin.
Vad ar det som gor att ETC anser sig kunna bedéma och déma ut en utbildning baserad
pa distanspedagogik?

Nar det géller Foreningen Radda Individen, FRI, som kunskapskalla for NLP sa ar det
ungefar som att anvanda Sverigedemokraterna som kunskapskalla for bedémningen av
ett mangkulturellt samhalle. FRI har rakat traffa enskilda personer som upplevt nagon
som anvant NLP i manipulerande syfte. Foreningen har ingen serids kunskap om NLP.
NLP ar en psykoterapeutisk, en pedagogisk, och en kommunikationsmetod med syfte att
starka manniskors formaga att leva ett friskt och konstruktivt liv pa samma satt som
manga andra psykoterapeutiska metoder. Det dr en enormt effektiv och framgangsrik
metod, kanske till och med en av de mest effektiva — i handerna pa skickliga terapeuter
och pedagoger. Men visst kan den anvdandas manipulativt av maktberoende och/eller
inkompetenta manniskor. Liksom psykodynamiska, kognitiva och beteendeorienterade
metoder kan anvandas manipulativt och destruktivt av maktlystna, inkompetenta
manniskor. Ett aktuellt och talande exempel ar psykologen pa Sater som anvande
psykodynamiska "insiktstekniker” for att fa Tomas Quick att ateruppleva och "minnas”
sina "mord”. Era antydningar kan leda till att skickliga NLP-terapeuter blir ifragasatta
och forlorar trovardighet, vilket 4r mycket beklagligt for deras patienter.

Jag onskar att ETC forbattrar sin journalistik och sin kallkritiska formaga infor ar 2013.
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