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Jag har just last en av de mest intressanta bocker jag ndgonsin last. Den avsldjar
den enorma utsatthet vi manniskor hamnar i nér vi blir sjuka och blir tvungna att
anlita den traditionella sjukvarden och skolmedicinen. Det dr en mycket
omskakande ldsning. Jag trodde jag visste mycket eftersom jag varit intresserad
av alternativ kost och helandemetoder i snart 50 ar, men ack sa jag bedrog mig.
Att jag dock inte var helt okunnig beror bland annat p4 att jag tidigare bland
annat hade ldast Anders Sydborgs tva bocker “"Kungen av plantor” (2022) och
"Viigen till ett héilsosammare liv”’ (2023) som han 1 bada fallen skrivit
tillsammans med andra forfattare och jag har dessutom skrivit artiklar om dem
som ligger pa min Boksida.! Anders bada forildrar dog i cancer. Det motiverade
honom att fordjupa sig 1 dmnet, vilket &r huvuddmnet i denna bok.

Y “Kungen av plantor” - https://www.piahellertz.com/Kungen av_plantor.pdf och
“Viigen till ett hilsosammare liv” -
https://www.piahellertz.com/Vagen_till ett_halsosammare liv.pdf
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Jag hade ocksa ldst medforfattaren Sven Erik Nordins mycket intressanta
och inspirerande bok "Och cancern bara forsvann — En sjdalvupplevd historia”
(2019)2. Sven Erik berittar dir ingdende om hur han sjilv fick cancer och hur
han fick kdimpa mot ldkarkaren nér de envisades med att anvinda de traditionella
behandlingsmetoderna pa honom. Han valde att bota sig sjalv och lyckades,
vilket han gérna visade sina ldkare som hade forutspétt hans snara dod. Han
inspirerade ocksd minga andra att bota sig sjalva. Han fyller 80 &r 1 ar.

SVEN ERIK
__ NORDIN

v.‘m.. S

MANKDN paKOM
www.svaradoktorn.se
O RIR RAN BOTADE TN [OLN CANCIR

Kommer boken att stoppas?

Min starkaste kénsla nér jag hade last fardigt “Ndr doden knackar pa dorren” ér
att denna bok kommer etablissemanget inte att tillata spridning av. Den ar
verkligen ett hot mot den traditionella “’1dkekonsten” och sjukvarden genom sina
konkreta avsldjanden. Jag hoppas istéllet att boken kommer att 14sas av alla som
ar intresserade av sanningarna om sjukdom och behandling, 1 synnerhet som att
den dessutom har mycket konkreta rad for sjdlvbehandling. Den borde vara
kurslitteratur inom lakar- och vérdutbildningarna, men dven inom socialarbetar-
och sociala omsorgsutbildningar, samt av alla som soker sanningarna bakom den
korruption och ibland kriminella verksamhet som pagar inom den s.k. sjuk-
varden och skolmedicinen. En rubrik dr "Lever vi i en medicinsk diktatur?” Jag
tycker att boken svarar ett JA pa den fragan. Istillet for att stoppas, fornekas och
kanske forlojligas borde boken spridas vitt och brett. Annu har den inte fitt en
enda rad 1 mainstreammedias olika kanaler.

2 Och cancern bara forsvann — En sjilvupplevde historia” -
https://www.piahellertz.com/Och cancern bara forsvann.pdf
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Solskensupplevelser

Forutom de mycket sakliga, konkreta och ingdende beskrivningarna av symptom
pa cancer och andra sjukdomar sd beréttar forfattarna om intervjuer de gjort med
manniskor som varit sjuka och behandlat sig sjdlva. De redovisar ocksa
skriftliga beréttelser de fitt av personer som kontaktat dem och som beréttar att
de anvint sig av forfattarnas behandlingsforslag och hur deras sjukdomar totalt
forsvunnit. Det var ofta magiskt. Och faktiskt inte bara pd4 ménniskor — dven
solskensupplevelser om djur som fétt behandling.

Min utmaning

Nar jag laser en bok brukar jag sitta sma mérkflikar déir det star nét viktigt som
jag vill kunna hitta nér jag skriver en artikel om boken. Bilden avsldjar hur
mycket som jag upplever vara viktigt och vilken utmaning jag tog pa mig.
Anders Sydborgs visdomsord dr: "Det enda som rdknas dr resultatet”. Sa jag
ska gora mitt basta...

Behandling som gor oss sjuka

Forfattarna citerar den franske upplysningsfilosofen Voltaire som redan for 300
ar sedan skrev: "Ldkare ordinerar medicin som de vet foga om, for att bota
sjukdomar som de vet dnnu mindre om, till médnniskor de inte vet nagot alls om’
och de konstaterar att det tyvarr fortfarande verkar vara sa.

Forfattarna har publicerat ett antal utdrag fran vanliga media dar modiga
journalister berittat sanningar. Ett exempel ar “Ldkemedlen som riskerar att
gora dig sjuk” fran Aftonbladet. Sven Erik Nordin konstaterar att “Idag
felmedicineras ndrmare 900,000 patienter i Sverige varje ar och 100,000 far
vardskador” (s.15).
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Cancer

Det kanske mest skrimmande omridet ar just cancer. “Kriget mot cancern” har
pagatt i flera decennier utan framgang. Cancergalor genomfors dir méanniskor
uppmanas att donera pengar till cancerforskningen. Vad anvinds dessa pengar
till?

Sven Erik tar 1 sitt avsnitt upp exempelvis Rosa Bandet, d.v.s. den rorelse
som syftar till att samla in pengar till cancerforskningen. Rosa Bandet-veckan
genomfors 1 borjan av oktober varje ar. DA pyntas varor med rosa rosetter.
Minniskor pyntar sig med rosa rosetter. “Det dr mest rosasockrade bullar,
godis, kakor och bakelser, vilka istdllet goder cancer och likt bensin far elden att
flamma upp okontrollerat”, skriver Sven Erik (s. 335).
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Flera forskare och forfattare har berdttat om hur cancer gar att bota med
alternativ kost, vitaminer och kosttillskott och en fordndrad livsstil. Forfattarna
presenterar massor med experter som berdttar om sina forsknings- och
behandlingsresultat, men de &r inte en del av etablissemangets forskare. De har
varit tvungna att st utanfor.

Naturligtvis nimns den fantastiske ldkaren Erik Enby som framgangsrikt
botade hundratals cancersjuka med sin metod och fick avsked fran sjukhuset,
men startade en egen klinik dér han fortsatte sitt arbete.

Anders stiller den avslojande frigan: "I Sverige dr det olagligt att
behandla cancer och vissa andra sjukdomar med alternativa likemedel och
behandlingsmetoder. Hur kommer det sig egentligen att endast likemedels-
patenterade, biverkningsrika, stympande och giftiga losningar far anvindas till
att forsoéka bota cancer?” (s. 21)

Ett intressant tema som &terkommer 1 boken ar likare som séger till sina
patienter att det inte spelar nén roll vad man dter ndr man har cancer. Forfattarna
betonar om och om igen att cancerceller dlskar exempelvis socker, men ldkarna
sdger att man kan dta vad som helst.

Forfattarna berdr ocksé riskerna med de s.k. Covid-vaccinerna och hur de 1
manga fall lett till cancer (ex s. 73) och dven till plotslig dod (s. 81).

Alternativmedia har under det senaste aret formedlat massor med tragiska
och skrammande beréttelser om de plotsliga dodsfall som intréftat efter
vaccineringen.



Statistik och fakta

Boken ér fylld av statistik och fakta som forfattarna himtat frin experter 1 olika
lander. De presenterar dessa uppgifter pé ett pedagogiskt, ldsvénligt och
intressevickande sitt, vilket forhoppningsvis lockar ldsaren till vidare studier.
Forfattarna har dock valt att inte ange kéllor péd det traditionella séttet, bara
forfattarnamnen och de menar att den intresserade ldsaren sjdlv behover gi
vidare och soka informationen, vilket ju dr ganska latt idag via nétet. Det rdcker
ju oftast med ett forfattarnamn och nét ”kodord”. De har ocksa valt att inte ha
nigon traditionell referenslista i slutet av boken.

Forfattarna har valt att fokusera pd medvetandegorande, 6gondppnande
information sé att 1dsaren ldtt ska forstd hur ladkemedelsbolagen, 1dkarna,
politikerna och massmedia ljuger for oss. Aterkommande berittar forfattarna hur
massmedia skrimde oss for den pastddda “pandemin” for att vi skulle ta
vaccinerna och de betonade att dessa var ofarliga och ett sdkert skydd mot
pandemin. Anda tringde det ibland fram uppgifter om att de vaccinerade hade
fatt svara skador eller till och med détt.

Modiga sanningssédgare presenteras i boken, exempelvis den fristdende
politikern Elsa Widding (s. 87).

Stralning och 5G

Ett omrade ddar Anders Sydborg verkligen gjort avtryck handlar om strdlningen
frdn 5G-master och andra kdllor som exempelvis mobiltelefoner. Han har rest
runt 1 Sverige med sina médtinstrument och visat 1 sina videor hur stalningen ser
ut pé olika platser. I boken beréttar han bland annat att en artikel i brittiska Daily
Mail publicerade en artikel &r 2019 om att en mobilmast nédra en grundskola
stangdes ner efter det att atta barn i skolan hade diagnosticerats med “mystiska
cancerkluster” (s. 89).

Anders berattar om Mona Nilsson, som ir verksamhetschef for Stral-
skyddsstiftelsen. Hon publicerar forskning om strdlningen och dess skador. Han
stiller den intressanta fragan: “Hur bra dr det med stralningsbehandlingar inom
sjukvadrden vid cancer?” (s. 90) Synnerligen tankvirt...




Turbocancer

Ett begrepp som var nytt for mig var begreppet “turbocancer” (s. 84). Anders
berittar om cancerldkaren och forskaren William Makis som ar 2023 beréttar 1
en intervju om en skrammande cancerform “som beter sig pad ett sdtt han aldrig
tidigare sett”. Han beskriver den som “rapid och aggressiv och att den vixer
vdldigt snabbt hos covidvaccinerade personer” (s. 84).

Anders berittar &ven om en annan forskare, dr Ute Kriiger, som sett en
explosiv 6kning av cancer efter att ha studerat 8,000 obduktioner. ”"Tumorerna
dar storre, vixer snabbare och mer aggressivt redan vid den forsta diagnosti-
seringen, dven hos yngre patienter”’, sager hon (s. 85).

Lakemedelsforetagen tjanar pengar
Anders berattar ingaende om hur lakemedelsforetagen hittar satt att tjana pengar
pa mediciner och behandlingar. | ett avsnitt beréttar han om Pfizer, som planerar
att producera “turbocancerlikemedel ’i en skala som aldrig tidigare skadats’
(s. 91). VD for Pfizer “forutspdr att mer dn 33 procent av alla ménniskor pa
jorden kommer att fa turbocancer inom en snar framtid” (s. 91). I ett avsnitt
redovisar Anders for Pfizers skandaler under éver 100 ars tid.

| skrivande stund far jag en artikel fran NewsVoice 7 maj.2 Jag gor ett kort
utdrag:

”Den amerikanska lakemedelstillverkaren Pfizer har siktet installt pa
cancervacciner pa cancermarknaden efter att Ionsamheten for covidvacciner ar
over. Det sa Pfizers VD Albert Bourla i en intervju for Fox Business.”...

Albert Bourla sager att Pfizer forvantar sig att gora stora vinster pa nya
blockbuster-cancerlakemedel. Pandemin gav rekordintékter till foretaget. Enbart
under 2022 landade Pfizers totala forséljning pa 157 miljarder dollar. Féretagets
covidvaccin stod for 37,8 miljarder dollar och dess antivirala behandlingspiller
Paxlovid gav ytterligare 18,9 miljarder dollar.

Naturligtvis tar Anders dven upp Bill Gates som under senare ar engagerat
sig i “antiviruslikemedel” (s. 95). Gates upptackte i sitt arbete med Microsoft
under sin ungdom att det fanns ett stort behov av antivirusprogram och insag
ocksa da vardet av att skapa ett hot som han sen utvecklade “Igsningen” till.
Han har framstatt som en “filantrop ” under manga ar och anvant Afrikas
befolkning “som forsoksdjur” T0r vacciner. Beréttelsen om detta &r verkligen en
mardromshistoria (s. 95).

Anders beréttar att alla som ar med i Postkodlotteriet “dr med och
finansierar Bill & Melinda Gates Foundation samt cancer och vaccinforskning.
Frdgan dr bara vad det egentligen forskas pd och vad pengarna anvdnds till”
(s. 96)? Jag kande en inre gladje 6ver att jag aldrig deltagit i Postkodlotteriet.

3 https://newsvoice.se/2024/05/pfizer-albert-bourla-cancermarknaden-covid/
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Reducera befolkningsméngden

Anders tar modigt upp ett tema som kritiker brukar hdanfora till konspirations-
teorierna”, men alltfler kéllor tar upp dmnet pd allvar. Flera kéllor inom
”Makteliten” har 6ppet borjat tala om att Jordens befolkning méste minska,
annars slutar det med en katastrof. Bill Gates ir en av dem.

Prins Philip, drottning Elisabeths make, sa vid ett tillfalle: "Om jag blir
reinkarnerad, skulle jag vilja datervinda som ett dodligt virus for att bidra med
ndgot for att losa 6verbefolkningen”. WEF, World Economic Forum, har 6ppet
uttryckt att de "vill reducera befolkningsmdngden pd jorden” (s. 101).

Jag minns den svenske likaren Hans Rosling som studerat befolknings-
frdgan och som fann att nir levnadsstandarden 1 ett land forbéttrades sa
minskade befolkningen i landet. Jag tror det var han som menade att stora
barnkullar var en pensionsforsékring for fordldrarna innan det fanns exempelvis
ett statligt pensionssystem. Nar den ekonomiska tryggheten véaxte behovde man
inte foda s manga barn.

Radsla gor oss sjuka

Ett tema som &dr enormt viktigt att belysa 1 samband med hilsa och sjukdom é&r
vara kdnslor, menar forfattarna. Ridsla, &ngest och oro gor oss sjuka medan
glddje, harmoni och lycka héller oss friska. Forfattarna gar ingédende in pd temat
och beskriver vad som hénder 1 vara kroppar vid olika kénsloldgen.

Anders hamtar ett citat frdn Julian Assange, "Populations don't like wars.
They have to be lied into it. That means we can be truthed into peace. This is a
great cause for hope” (s. 103). Jag oversitter: "Mdnskligheten tycker inte om
krig. Ddrfor maste de ljugas in i det. Det betyder att vi ocksd med hjdilp av
sanningar kan skapa fred...” S& 14t oss avsloja I6gnerna och formedla
sanningarna...

Anders presenterar ett ldngre citat frdn Assange dar han bland annat séager
att "Ndstan alla krig som har startats de senaste 50 dren har varit ett resultat av
medias logner. ...”" Var utmaning &r att lira oss skilja mellan 16gn och sanning
och det ar verkligen inte alltid 14tt. Jag gor det létt for mig eftersom jag aldrig
laser vanliga massmedia och jag tittar pd Tv-nyheterna varje kvéll for att “se vad
dom ljuger om idag” ...

Aktuella 16gner &r ju den s.k. “klimatkrisen ™, krigen i Ukraina och Israel-
Palestina. Covid-lognen verkar ha ebbat ut nu men det kommer nya hot om en
ny “pandemi”. De har vil massor med vacciner kvar. Anders gar in lite djupare
pa dessa olika 16gner och hur de paverkat massor med manniskor, som blir
oroliga och rddda och far angest och ddrmed lattare blir sjuka.

4 Jag vill nimna att jag ar 2015 publicerade en bok om “klimatkrisen”, ” Att leka Gud — Om
klimatdebatten, geoengineering och en ny virldsordning (2015) DeSaMek Publishing AB.
Den ligger pa min Boksida och kan ldsas gratis pa skdrm -
https://www.piahellertz.com/Bocker.htm .
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Wallenbergfamiljen tjinar pengar

I ett avsnitt ddar Anders konstaterar att krig, misér, sjukdomar och cancer
verkligen dr lukrativt nimner han familjen Wallenberg. Anders beréttar att en
artikel 1 Aftonbladet 1 ar avslojat att Jacob Wallenberg tjénat tiotals miljarder
svenska kronor pa kriget 1 Ukraina “genom sitt digarskap i vapentillverkaren
Saab AB” (s. 114). Ekonomijournalisten Andreas Cervenka beréttar att
familjen Wallenberg blivit ”60 miljarder kronor rikare sedan kriget i Ukraina
startade”. "Esse non videri” — att verka, utan att synas, har varit familjens
valsprdk sedan Marcus Wallenberg Sr antog detta som valsprak 1931.
Familjens verksamhet har dock borjat synas och avslojas alltmer under senare
tid.

Ekonomiska analyser avslojar

Anders berittar att i1 ar, 2024, lades den storsta delen av Sveriges budget pa att
finansiera krig. Forsvaret far 27 miljarder extra 1 &r medan varden endast far 6
miljarder (s. 118). Jag vill citera ndgra av de talande grundprinciper Anders tar

upp:

- En frisk ménniska = en missad kund
- En botad ménniska = en forlorad kund
- Biverkningar kan leda till nya behov av medikament = storkund

Anders berittar om miljardfesten for storbankerna (s. 124). Han avslojar att han
ar djupt ekonomiskt kunnig och insatt. Han skriver att ndr lakemedelsindustrin,
bankmonopolet och krigsindustrin beviljas finansiering med statsbudgeten sa
urholkas folkets pengar och skuldséttningen okar for varje medborgare (s. 125).

Bland de ménga omradden som Anders Sydborg gjort sig kénd for dr
forutom hans kamp mot 5G och stralningen och hans engagemang 1 hilsofrdgor,
dessutom hans kamp for kontanternas bevarande. Det verkar som om han
atminstone delvis segrat nér det géller kontanterna. Regeringen gick i mitten av
januari 2024 ut med budskapet att kontanterna var viktiga i tider av kris och
krig” (s. 127).

Anders har ocksé gjort mdnga av oss medvetna om vikten av att vara
forberedda dven nir det giller energifrdgan. Han beréttar om hur han hjélpt
manga att fa tag pa bra elverk och bjorkved de senaste aren (s. 129).

Naturligtvis far 4ven var mat en ingdende genomgang och kritisk analys.
Det dr otroligt hur olika s.k. experter informerar om maten och dess inverkan pé
vara kroppar och var hélsa. Anders’ beskrivningar dr verkligen skrimmande och
avslgjande.

Protokollet

Det kanske viktigaste avsnittet 1 boken &r det forfattarna kallar “Protokollet ™.
Har redovisar Anders mycket konkret vad man behover éta och vilka tillskott,
framforallt CBD-oljan, man bor ta, ndr och hur mycket for att {4 tillbaka hélsan.
Har redogor han dven ingdende for olika kosttillskott man kan behdva,
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exempelvis Melatonin, Methylene Blue och Ivermectin (s. 142 ff). Han berattar
ingdende om Ivermectinets inverkan pa cancer. Aven eksem forsvann med hjilp
av Ivermectin (s.169).

Han betonar ocksa vikten av rent vatten och beskriver olika vattenrenare
man kan anvinda. Jag kan 1 forbigédende beritta att jag sen flera ar anvinder en
enkel men effektiv vattenrenare, Dafi-kannan. Jag byter filter en gang i
ménaden.

Min Dafi-kanna
Pé det roda bandet jag tejpat fast pa
kannan star det ord som “kérlek”,
“omsorg”, tacksamhet”, "hélsa” —
inspirerad av forskaren Masaru
Emoto som fann att vatten kan lisa
budskap och paverkas av dem,
vilket han bevisar med sina

fantastiska foton pa vattenkristaller.

CBD-oljorna

Naturligtvis tar Anders dven upp CBD-oljor som produceras av hampaplantan.
Han berittar att CBD-oljorna har 6kat lavinartat de senaste dren samtidigt som
lakemedelsindustrin gjort allt for att stoppa anvindningen av dem (s. 190). Nir
jag ldser om detta sa slér det mig att det nog ar hog tid for mig att bestélla en
omgéing CBD-olja. Jag har hamnat 1 en period av svér trotthet och yrsel med
mera. En del handlar nog om alder men det méste finnas andra faktorer med
ocksa. Jag besokte lakare forra veckan for att fa prover tagna, men har dnnu
inget hort. I 6ver 20 ars tid har jag gatt till sjukvirden for att ta prover. Sen har
jag gétt pa behandling hos min naturterapeut som bland annat anvénder
kinesiologi for att analysera problemen. Nér han dr klar med analysen och
forslag till behandling brukar jag visa honom de provsvar jag fétt. De stimmer
mycket ofta, men det ar klart — blodet ljuger ju inte.

Anders beskriver ingdende vad CBD-olja dr och hur den fungerar. Ett roligt
inslag dr ndr han berdttar om att tumoren i korsryggen hos en hund férsvann nér
den fatt CBD-olja (s. 193).

Jag skrev en artikel om boken “"Kungen av plantor” och ser nu att Anders
citerat ett utdrag ur min artikel. Kul! (s.196) Jag blev enormt imponerad av
hampaplantans minga anvindningsomriden, inte bara som medicin utan dven
for att tillverka klader, byggmaterial och mycket, mycket mera. Det skulle
radikalt fordndra samhéllet om hampaplantan och hampatriadet blev ett godként
ramaterial, men jag forstar att manga industrier skulle gora allt for att sétta stopp
for detta.



<

Hapasog“

Avsnitten dir Anders beskriver CBD-oljorna och deras fantastiska helande
effekter dr extra intressanta. Han beréttar att det séljs flera olika sorters CBD-
oljor p4 marknaden, men menar att ménga av dem “inte hdller mdttet” (s. 199).
Han menar att en riktigt bra CBD-olja ska innehdlla 15-20 procent CBD och 4-5
procent CBG. Dessa oljor ar lagliga att anvédnda 1 Sverige och “klassas numera
som ldkemedel av Likemedelsverket” (s. 199). Daremot a&r CBD-oljor med THC
olagliga i Sverige men kan fis pa recept i Danmark och Holland. Anders har
manga erfarenheter av att CBD-olja med hog THC “botar allvarliga
sjukdomar ... dven cancer”. For fordjupad information hénvisar jag till boken.
Anders publicerar manga underbara “Solskensupplevelser’” dar ménniskor
berittar ingdende om sina framgangsrika sjdlvbehandlingar, bland annat med
CBD. Det dr synnerligen motiverande beréttelser.

Frekvensbehandlingar
Ett mycket intressant tema som Anders presenterar handlar om frekvenser och
frekvensbehandlingar. Det dr inte bara cancer han hjalpt méanniskor att bli friska
ifrdn, dven Parkinsons (s. 148) och epilepsi (s. 150).

Han menar att vi alla utsétts for “disharmoniska vibrationer eller
frekvenser genom negativa pdaverkningar som felaktig kost, oro eller stress, men
daven genom stralningskdllor och WiFi eller mobiltelefoni med flera, vilket
kroppen forsoker kompensera” (s. 228). Anders namner ett antal personer som
inspirerat och utvecklat metoder for behandling med frekvenser, bland annat
geniet Nikola Tesla (s. 229). Anders presenterar de olika genierna separat. Jag
kidnde inte igen tre av dem, Georges Lakhovsky, dr Royal Raymond Rife och
dr Sandra Rose Michael (s. 230-234).

Anders namner BioCharger (s. 239) samt MiltiWave Oscillator (MWO) (s.
241). Han nimner inte de s.k. Med Beds, de fantastiska ’sdngar” som enligt
vissa kédllor nu kommer att spridas over vérlden.
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De anvander bland annat speciell musik. Jag har sparat en ldnk till Youtube,
"Medbed Ancient Frequencies Healing”.® Jag far just en kiinsla av att nir
Anders Sydborg borjar intressera sig for Med Beds sd kanske det kommer en ny
bok.

For den som inte kommit 1 kontakt med Med Beds dnnu rekommenderar
jag denna mycket upplysande artikel, som Oversatts till svenska av Bakom
kulisserna, “Fragor och svar om Med Beds | Allt du behGver veta om Med Beds "¢ Dessa
sangar lar dven gora att amputerade lemmar kan vaxa ut och dessutom kan man alders-
regrediera, d.v.s. bli 20-30 ar yngre.

Sven Erik Nordin

Anders inleder Sven Eriks del av boken med att berdtta om Sven Eriks historia
omkring hans cancer och hur han hamnade 1 konflikt med ldkarkdren och insag
att han maste bota sig sjdlv — och hur han lyckades. Sven Erik hade ldnge varit
kritisk mot etablissemanget och publicerade under nagra ar ett informationsblad
som han delade ut till lokalbefolkningen. Lokalbladet var hans eget initiativ,
men en dag fick han ett samtal da han fick veta att han inte langre fick dela ut
lokalbladet. Han fick inte fortsdtta med sin “propaganda” (s. 264). Jag tar ett
citat:

”Jag blev pdhoppad for att sprida propaganda. Jag tinker, vad ar da reklam for
lakemedel, gifter och stralning samt stympning av kropparnas organ som
lakemedelsbolagen och andra instanser sprider? Det jag skrev om var naturlig
lakning, alternativ och gav ett vidgat perspektiv.” (s. 264).

Sven Erik skapade ocksa en hemsida, "Svara doktorn”, dar han spred
information, men plotsligt kunde han inte langre uppdatera den eller fylla pa
med aktuell information. “Annu ett livsverk gick i stopet!” (s. 265)

Men dom lyckades inte tiga ihjal hans bok, "Och cancern bara forsvann”,

5 https://www.youtube.com/watch?v= 7HxKhRE6b4
6 https://bakomkulisserna.biz/2023/03/05/fragor-och-svar-om-med-beds-allt-du-behover-veta-
om-med-beds/
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dven om etablissemanget efter en tid horde av sig och ansdg att hans bok var
“ovetenskaplig och farlig” (s. 266). Men den spreds och inspirerade manga till
att gora nat liknande, d.v.s. att bota sig sjdlva fran cancer med hjilp av kosten
och kosttillskott.

Sven Erik berittar att den kénde svenske debattéren och forfattaren
teknologie doktor Lars Bern rekommenderade att man ldser Sven Eriks bok
innan man beslutar sig for att "ga med pad skolmedicinens primitiva behand-
lingar. Det kommer att stirka er i diskussioner med behandlande likare”,
skriver han (s. 267). Lars Bern talar av erfarenhet. Han lydde skolmedicinen och
har levt 1 flera decennier med de komplikationer som uppstod efter “den
stympande behandling ” han fick.

Jag dr mycket glad for att Anders Sydborg fragade Sven Erik om han ville
vara med och skriva 1 denna bok, inte bara for att han far med Sven Eriks
kunskaper och erfarenheter men ocksa for att Sven Erik dessutom fér ytterligare
upprittelse.

Kollodialt silver

Ett av de kosttillskott som Sven Erik anvinde och berittar ingdende om ér
Kollodialt silver, ett kosttillskott jag sjdlv anvént i flera ar. Sven Erik beréttar att
han sett en kvinna 1 “ferminalstadiet” tillfriskna efter D-vitamin och Kollodialt
silver som enda behandling (s. 273). Kollodialt silver tar dod pa “bakterier,
virus, amobor, svampar och encelliga parasiter”... "Jag dr inte helt sdker pa
HUR det hela fungerar, vet bara ATT det fungerar”, skriver han. Han berittar
hur Livsmedelsverket 1dnge beskrivit Kollodialt silver som farligt men de kunde
aldrig ange nagot vetenskapligt stod for sitt pastdende. Jag Googlar nu pé
Livsmedelsverkets hemsida och de pastér fortfarande att Kollodialt silver inte
far sdljas och att det kan vara farligt. Det fir bara anvéndas som vattenrenings-
produkt, skriver de.

Sven Erik berittar om det intressanta som hinde 1 Afrika ndr Ebolaepide-
min hirjade. Afrikanska ledare trotsade USA och FDA, Food and Drug
Administration, ungefdr som vért Livsmedelsverk, och sdg till att man
framgangsrikt botade Ebolapatienter med Kollodialt silver. Sven Erik berittar att
Nigeria, Angola, Sierra Leone med flera platser anvinder Kollodialt silver och
botar Ebola. I Ghana anvénds det ocksa for att bota Malaria (s. 273).

Sven Erik konstaterar att “Ldkemedelsindustrins vinster tycks alltsd ga fore
mdnniskoliv!” (s. 274). I kapitlet beskriver han ingdende den kunskap som finns
om det Kolloidala silvret.

Cellgifter och stralning

Sven Erik refererar till den asiatiske lakaren Dr Sitt Tienthiti som berittar att
cellgifter och strlning “endast passar som behandlingsform vid fem till tio
procent av alla cancerformer” (s. 282). Han berittar att cancerceller dr mindre
robusta dn vanliga celler och de tal "mindre virme, trivs samre i syrerik och
basisk miljé... ”. Sven Erik berittar hur detta kan paverka framgangsrik
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behandling och beskriver som exempel: “Infrarod bastu, kallbad med
efterfoljande varm bastu...” och sa vidare (s. 283). Lékaren menar att
“cancerceller kan dterga till att bli friska celler ... ndr de hamnar i en gynnsam
miljo igen”.

Sven Erik ndmner ocksé dr Rife som jag ndmnt tidigare och som arbetar
med likande frekvenser. Sven Erik skriver: “Rife-frekvenser verkar hittills vara
den enda metod som botat 100 procent av cancerpatienterna vid ett kontrollerat
forsok” (s. 283) Dr Rife blev mycket forfoljd for sin banbrytande verksamhet,
vilket slutade med att han avled ar 1971. Nu har Anders Sydborg "tackndmligt
tagit over stafettpinnen i att bidra till att denna teknologi och behandlingsform
kan nd fler”, skriver Sven Erik (s. 283).

Sven Eriks kostschema

I ett avsnitt berdttar Sven Erik ingdende om vad han é&tit och gjort for att bli frisk
frén sin cancer, en metod som sen inspirerat massor med andra ménniskor att bli
friska (s. 302fY).

Jag har inspirerats till att gora ytterligare fordndringar. Det glas apelsinjuice
jag druckit lange kommer jag att byta ut mot rédbetsjuice. Det ar avgiftande pa
levern. Jag har inte varit medveten om att min apelsinjuice innehaller socker.

Jag har kopt bittra aprikoskdrnor men Sven Erik rdknar upp en del andra
’ingredienser” som jag ska bestélla. Han rdknar ocksa upp de vitaminer han
anvander, ex D3-vitamin, K-vitamin, C-vitamin med mera (s. 303). Dér hinger
jag lattare med.

Jag blir lycklig nir jag ser att honung finns med pa hans kostschema. Jag
har varit orolig att det skulle riknas som socker. For nét &r sedan lirde jag mig
av en man fran Serbien att honung kunde mildra slembildning. Jag har KOL och
har problem med slembildning, sé jag boérjade anvdnda honung 1 orttéet och det
hjélpte till stor del, sd jag var orolig for att boken skulle informera om att
honung var socker. Sven Erik har en rolig beréttelse om hur hans morfar, som
hade biodling, ldrde honom att honung var bra bade for in- och utsidan. Sven
Erik hade ett sar pa handen som inte ville ldka, s& han kom pa att smorja med
honung och da likte det (s. 304).

Jag skulle sidga att jag kanske anvander cirka 40 procent av de olika tillskott
Sven Erik rdknar upp. Bldbdr dter jag varje morgon. Det ldr vara bra for 6gonen
men Sven Erik rdaknar upp fler fordelar, exempelvis forebygger Alzheimers och
andra demenstillstand (s. 306). Han ndmner Magnesium som jag anvander
framst for att det 1ar forebygga kramper 1 benen, vilket jag kan drabbas av. Jag
undrar vad Sven Erik skulle siga om min dottersons tips. Min dotterson ar sport-
kille. Han fick ldra sig att ta en sked salt och ett glas vatten nér han fick kramper
efter traning och tavling. S4 jag tar ocksa lite salt pa kvillen eftersom det ar nér
jag lagger mig som problemen dyker upp. En fransk studie visade att
“tillrdckligt hog magnesiumhalt hos mdn minskade risken for cancer
dramatiskt” (s. 308). Synnerligen intressant genomgang.
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I ett viktigt avsnitt ndr det géller kosten berittar Sven Erik ingdende om hur
hans frukost, lunch och middag kan se ut. Inspirerande och intressant... (s. 317).
En viktig regel ar: Undvik socker! Sven Erik tar upp manga exempel pa vanliga
ritter som innehéller socker i olika méngder. "Det allra virsta dr ndstan alla
former av miisli och frukostflingor. De innehaller ibland mer dn 50 procent
socker!” (s. 328) Wow... "Undvik juice och ldskedrycker...”! Kollade pa min
apelsinjuice 1 kylskapet — ett antal flaskor ”for sdkerhets skull”. De innehaller

socker..., men det har jag visst redan sagt &) ... Men jag far vil dricka upp
dem. Ska dock borja med rédbetsjuice som Sven Erik rekommenderar.
Han menar att "light-drycker” kan vara dnnu virre — "med till exempel

aspartam och andra konstgjorda sétningsmedel som dr direkt cancerfram-
kallande” (s. 328)

Lakemedel — en miljo- och hilsobov

I ett viktigt kapitel beskriver Sven Erik likemedlens nackdelar. Jag som trots
min kritiska syn @ndé trott pa skolmedicinen nér de sagt att A/vedon inte har
nagra biverkningar och menar att den dr skonsam. Eftersom jag avskyr nér jag
far ont nanstans sa har jag tagit Alvedon under ganska lédng tid. Mot huvudvirk,
ont 1 ryggen, ont 1 handlederna, ont 1 ... och sa vidare. Jag blev lite chockad nir
jag laste Sven Eriks text. En journalist pd Svenska Dagbladet hade bestimt sig
for att testa sa han tog maxdosen under en vecka. Da forsdmrades hans
leverviarde “dramatiskt” (s. 313). Wow... Eftersom jag inte kinner till ndn
annan smartstillande metod sa tar jag fortfarande Alvedon, men kanske max en
ging om dagen och knappt det numera efter att ha ldst boken. Jag har bestimt
mig for att std ut med de trots allt ganska ynkliga smértorna jag upplever.

Skam till sigandes sa tog jag for ndgra minader sedan tvi tabletter varje
ging, ~for sdkerhets skull”, vilket kunde bli upp till fem gdnger om dagen. I den
vevan blev jag vildigt ddlig 1 magen, men gjorde ingen koppling till Alvedon-
missbruket. Inte forrén jag ldste Sven Eriks text. Ja, jag skdms... men det &r
sanningen...

Sven Erik berittar att apoteken varje ar far tillbaka cirka 1,500 ton
oanvanda mediciner. Ja, jag brukar ocksa limna tillbaka eftersom jag inte vill
kasta i soporna... Fragan dr: Vart tar de vigen sen???

Sven Erik konstaterar att hans kostschema atminstone ar totalt fritt frdn
biverkningar.




Mutade likare
Jag har tidigare l4st om att ldkemedelsindustrin mutar ldkare sa de skriver ut
deras mediciner. Sven Erik berittar om likaren Sandeep Roy, ortoped och
grundare for Integrativ onkologi 1 Indien som siger att anledningen till att
lakare, trots att de vet att medicinerna ar skadliga, dnda skriver ut dem eftersom
de far sa bra betalt av likemedelsforetagen. “De erbjuder 3,000-27,000 rupie for
varje recept jag skriver ut med cancerlikemedel” (s. 397). Jag Googlade for att
se vad det innebdr 1 svenska kronor. Cirka 400 upp till 3,500 svenska kronor.

Det kommer mig att tinka pa en viktig bok jag laste for 10 ar sedan, "Piller
& profiter - Memoarer fran en industri med dodlig biverkan” av John Virapen
(2008). Han skriver inledningsvis 1 sin bok:

”Natt efter natt samlas skuggliknande vdsen vid min sédng. Ndgon géng i
gryningen smyger de in 1 rummet. De slar sina huvuden mot vdggarna, skir sig i
armar och hals med rakblad. Jag vaknar helt genomsvettig. Jag har bidragit till att
dessa ménniskor, vars skuggor forféljer mig, har dott. Jag har en del av ansvaret
for att manniskor jag inte kidnde har dott. Jag har inte dodat dem med mina egna
hinder, men jag var ett fogligt redskap for andra krafter. Jag var ett verktyg for
lakemedelsindustrin.” (s.21)

Min artikel om boken finns pa min Boksida.’

Peter Getzsche, en dansk professor, likare och medicinforskare har i sin
bok "Ddédliga mediciner och organiserad brottslighet”, skrivit att
lakemedelsindustrin uppfyller alla krav for att betraktas som ett ’kriminellt
nitverk”.8

Orsakerna till sjukdomar
I slutet av boken géar forfattarna igenom ett antal orsaker till sjukdomar.
Forfattarna menar att orsakerna ryms inom fyra olika omraden:

1. Fysisk skada

2. Forgiftning

3. Naéringsbrist

4. Kéanslomadssiga faktorer

Sen gér forfattarna igenom varje omrade. De tre forsta punkterna kdnns vildigt
sjalvklara. Det jag tyckte var extra intressant var att amnet “kdnslomdssiga
faktorer” tas upp. Sven Erik skriver: “Jag har tvekat infor att komplettera mina
upptdckter om metoder for att bota cancer med en 'mental’ eller "andlig’ del”
(s. 404). Manga betraktar dessa teman som “’flum”, menar han, men han har av
egen erfarenhet insett att det 4r en mycket viktig dimension nér det giller hilsa.
Han menar att det ju dr vélkéant att traumatiska upplevelser verkar kunna utlosa

" https://www.piahellertz.com/Piller&profiter.pdf
8 Min artikel om boken finns p4 min Boksida -
https://www.piahellertz.com/Dodliga_mediciner_och_organiserad brottslighet.pdf
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cancer hos vissa. Samtidigt dr det ocksé kant att “skratt, glidje, musik och
positiva upplevelser i stdllet kan motverka cancer, och det finns ocksad sdrskilda
metoder for att via mental trining paverka sjukdomen” (s. 405).

I samband med detta berdttar Sven Erik att han under sin hélsoresa fick
kdnnedom om Mental Trdning och att han anvdnde Lars-Eric Unestihls
program “’Mental Trdning som hjdlp och stod vid cancer”. Sven Erik skriver:
“Det dir osdkert hur jag skulle ha klarat mig utan denna mentala hjdlp” (s. 405).

Eftersom Lars-Eric Unestdhl dr min vdn sen snart 50 &r — han var min
psykologildrare pa socionomprogrammet 1976 och vi kom att samarbeta sen
under ménga ar, s fick jag nyligen nar han besdkte mig berétta det Sven Erik
skrivit 1 boken. Han blev naturligtvis glad for detta.

=

Jag och Lars-Eric pa Orebro universitet

Jag méiste ldgga in en parentes - Lars-Eric var den forste 1 Sverige att starta
en universitetsutbildning pa distans, vilket han gjorde hosten 1987, men
eftersom han behdvde hjdlp att examinera kursdeltagarna 1 kurserna ”Personlig
Utveckling genom Mental Trdning” samt tva fortsittningskurser, sa fick jag det
uppdraget eftersom vi samarbetat om olika administrativa uppgifter tidigare. Pa
grund av kritik frdn akademikerkollegor, vilket handlade om synen pa “’vad ar
vetenskap”, valde han senare att starta sin egen hogskola, Skandinaviska
Ledarhégskolan, och 1dmnade universitetet. Jag fortsatte att examinera
kursdeltagarna men “’sa upp mig” nir jag fyllde 80 ar 2021 och vi hade hittat en
ersittare. Jag har skrivit tva bocker om detta arbete, “Personlig Utveckling
genom Mental Trdaning” (2002) och “Den Mentala Trdningens historia”(2015).
Béda ligger publicerade pa min Boksida och kan ldsas gratis pé skirmen.®

Jag dr glad for att Sven Erik hittade den Mentala Trianingen och att han fick
en san pataglig hjilp av den 1 sin helandeprocess. Han gir noggrant in pé hur
kdnslor kan leda till cancer, kénslor av oro, rddsla, &ngest med mera och hur man
kan motverka detta bland annat med hjilp av Mental Trianing. Var utmaning ar
att hitta sitten att motverka dessa kénslor, en extra utmaning nu i1 den aktuella
tiden med kris- och katastroftinkande.

9 https://www.piahellertz.com/Bocker.htm
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Fotomodellen Carinas halsoresa

En av de starkaste solskensupplevelserna i boken dr Carina Persbergs
hilsoresa. Carina drabbades av tarmcancer ar 1991 och ar 2008 fick hon
brostcancer. Hon berdttade om detta i sin bok “Med pannan i betong — En
overlevares berdttelse”. Hon gjorde ocksa en konstutstillning, ’Nude survival”.
En del av de bilder som visades dér finns 1 boken. Det dr fantastiskt talande och
mycket starka bilder som Carina sjélv statt modell {or.

Under lakningsprocessen som var en lang, utdragen process med manga
berg och dalar sa fick hon kdinnedom om Anders Sydborg och fick tips och rad
av honom. DA fick hon hjélp av CBD-olja. Hon hade tidigare provat andra CBD-
oljor, men inte tidigare fatt nagon effekt, sa det var den speciella blandningen

som Anders anvinde som hjilpte henne. "... redan efter forsta dosen sa kroppen
— WOW av gldidje. Dag tva kinde jag stor skillnad” (s. 429).
Slutord

Jag rekommenderar alla att l4sa boken och beritta gérna for andra att den finns.
Det kan skapa hopp och rddda liv.

Pia Hellertz — maj 2024

NiR POPEN

YNACKAR Ph DORREN

Boken kan kopas hér:

https://kungenavplantor.se/webshop/boken-nar-doden-knackar-pa-dorren/boken-
nar-doden-knackar-pa-dorren
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