" Odmjukhet dr sjilva nyckeln
till 'visdomens port’”

Martinus

MARTINUS - EN VARLDSLARARE?

- Om pedagogiken i Martinus kosmologi
Pia Hellertz © '

”Hjilparen den Helige Ande”’?

Martinus menar att hans verk dr den i Bibeln utlovade Hjilparen den Helige Ande, som ska
komma och beriitta om vad Jesus egentligen menade”, om det som minskligheten énnu inte
var mogen att hora, den gangen for 2000 ar sedan. Ar 1975 bestimde Martinus for Ovrigt att
hela hans verk skulle heta "Tredje Testamentet" 3, Nagra av oss tappade andan. Hade han inte
gatt lite for langt nu? Jag kunde ana hur Jesu ldrjungar kinde sig nir de forsokte ta till sig att
Jesus var Messias. Och nir de ibland tvekade och ifragasatte. Men det finns ju egentligen bara
tva alternativ. Antingen dr Martinus en bluff, en falsk profet och det av ett enormt slag
eftersom hans virldsbild &r sa omfattande, heltickande och oemotséglig. Eller ocksa siger
han Sanningen. Da ér han den virldslérare vérlden véntar pa och hans verk dr ”Hjdlparen den
Helige Ande”.

Syftet med min artikel &r att granska Martinus undervisningsmetodik, hans pedagogik.
Dirfor kan det vara pa sin plats att ta ett tredje alternativ med i ber'aikningen4. Det skulle
kunna vara sa att Martinus kosmologi &r "Virldsldran", men att hans undervisningsmetoder
inte dr de allra mest utvecklade, att hans fysiska, jordménskliga organism och brist pa
utbildning skapade begrinsningar for honom som pedagog och att andra, "ldrjungarna”, ska
vara pedagogerna.

Under sommaren ar 1995 pa Kosmos i Varnhem #gnade jag en del engagemang at att
studera Martinus som pedagog5. Metoden jag anvinde var dels att 1isa det lilla som fanns (se
referenslistan i slutet av artikeln), dels att intervjua Max Kick, Ingmar Fridell, Harald
Berglund samt Claus Moller, vilka da intensivt hade studerat och undervisat om Martinus

! Artikeln var inférd i NY KULTUR nr 4, 1995. Den bearbetades sedan till ett kapitel i min bok ”’Virldsldrare’
eller *Falsk profet’ — En kéirleksfull granskning av Martinus kosmologi” (2002). Den ir inskriven pa min
hemsida i juni 2012, med smaérre férdandringar.

2 Se Joh. 14:26: "Men Hjilparen, den helige Ande, som Fadern skall sédnda i mitt namn, han skall ldra eder allt
och pdminna eder om allt vad jag har sagt eder." Se Joh. 16:7-14: "Dock siger jag eder sanningen: ...ty om jag
icke ginge bort, s komme icke Hjélparen till eder; ...Och nér han kommer, skall han lata virlden fa veta
sanningen i fraga om synd och rittfirdighet och dom: ...Jag hade @nnu mycket att séiga eder, men I kunnen icke
nu béra det. ...Men nir han kommer, som ir sanningens Ande, da skall han leda eder fram till hela sanningen. Ty
han skall icke tala av sig sjélv, utan vad han hor, allt det skall han tala; och han skall férkunna for eder vad
komma skall. ...Han skall forhirliga mig, ty av mitt skall han taga och skall forkunna det for eder."

? Se Samarbejds-Strukturen, kap 13b.
4 ag uppmirksammades pa detta alternativ i samtal med Géran Rudengren (1995).
% Jag forskade under den hir tiden pa kunskapssyn och lirandeprocesser infér min doktorsavhandling, som

publicerades 1999 med titeln ”Kvinnors kunskapssyn och ldrandestrategier” s jag var synnerligen intresserad
av och engagerad i pedagogiska fragestillningar.
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analyser omkring 20 ar. Jag intervjuade ocksa Sigbritt Therner som varit Martinusstuderande
sen 1950. Jag vill nedan presentera resultatet av denna genomgang. Dock vill jag betona att
denna analys fortfarande dr mycket ytlig och har stora brister. Men kanske kan den stimulera
andra till djupare analys.

Rolf Elving, en gdng Martinus privata elev,’ tar i ett tal pa minnesfesten den 14 augusti
19837 upp detta, mycket spinnande, forskningsfilt. For att kunna bli en virldslirare méste
Martinus anpassa sin pedagogik till "hela ménskligheten", d.v.s. till "amerikanare,
mexikanare, brasilianare, gronlidndare, islindare, japaner, kineser, ryssar, australiensare,
italienare, fransmén 0.s.v."8 (Elving, 1983, s. 86). Och @mnet for undervisningen, betonar Rolf
Elving, dr det svaraste av alla dmnen, d.v.s. sjdlva livsmysteriets 16sning. Han maste alltsa fa
folk att lyssna och forsta. Om det lyckas blir han en virldslérare, forutsatt naturligtvis att de
kosmiska analyserna haller. Misslyckas han, sa blir han det inte. "Losningen av denna uppgift
star och faller med andra ord med Martinus pedagogiska talang, hans formaga att anpassa sina
forklaringar till det speciella utvecklingsstegs ménniskor som det &dr hans uppgift att vigleda."
(a.a. s. 88).

Jesus som virldsléirare

Tomas Kroksmark vid Goteborgs Universitet presenterade ar 1993 en rapport med namnet
DIDASKALOS - Undervisningsmetodik vid var tiderdknings borjan - Med sdrskild inrikining
mot Jesu undervisningsmetodik.” Didaskalos betyder "lirare" och begreppet har sina rotter hos
grekerna fran den tid nidr Jesus vandrade pa jorden, d.v.s. vid var tideréiknings borjan.
Kroksmark presenterar pa ett mycket spannande, intressevickande och imponerande sitt
undervisningstankar och traditioner for 2000 ar sedan. (Bland annat beskriver han Sokrates,
Platon och Aristoteles som ldrare.) Han sétter dessutom in Jesu mission i ett geografiskt och
historiskt sammanhang. Den s.k. visterldndska civilisationen har, menar han, sina rotter i tva
stora traditioner. Dels den grekiska, fran vilka vi fatt tron pa "den naturliga ordningens
begriplighet och andan av fornuftig forskning", vilken ocksa &r kidnnetecknande for den
moderna vetenskapen, menar Kroksmark. Dels fran den judiska och i dess forlangning
kristendomen. Det dr en religios och moralisk tradition.

""The wonderful teacher"

I ett appendix presenterar Kroksmark en uttommande lista 6ver de forfattare som sedan 1880
har studerat Jesus som Liararen. Den tar upp 74 engelsksprakiga titlar. De har rubriker som:
The Wonderful Teacher, and What he Taught, The Pedagogics of Jesus, Christ the Teacher,
The Mind of Jesus, The Great Teacher, och sa vidare. Kroksmark tar sin utgangspunkt i
antagandet att Jesus faktiskt &r "Guds son”lo, som han pastatt, och att hans aktivitet i virlden

® Rolf Elving ir aktiv med verksamheten inom Tredje Testamentet i Géteborg, http://tredjetestamentet.se/.

7 Se Kosmos 4-5 1983 samt artikel i boken Martinus - som vi husker ham.

8 Rolf Elving (1983) Martinus som ldrare, Kosmos nr. 4-5.

? Tomas Kroksmark, (1993) DIDASKALOS - Undervisnings metodik vid var tideriknings borjan - med séirskild
inriktning mot Jesu undervisningsmetodik, Goteborgs Universitet, rapport nr. 3 fran Institutionen for metodik i
lararutbildningen.

' Om sin egen grundval skriver Kroksmark: "Vad betrdffar min tro eller otro, vill jag dock medge att jag har
svart att forstd hur naturen sjdlv skulle kunna frambringa en organism (mdnniskan) som dr utrustad med ett
medvetande som gor det mojligt att t ex ha synpunkter pd evolutionen, eller som gor det majligt att éiga ett sprak
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handlade om undervisning. Om det dr sa kan man "dra slutsatsen att med Guds allvishet sker
ménniskans kunskapande projekt pa jorden via undervisning. I annat fall skulle inte Jesus ha
undervisat; han skulle ha gjort nagot annat", menar Kroksmark. Han fortsitter "... dr det da
inte rimligt att anta att han ocksa dr utrustad med den bista av alla undervisningsmetoder?"
Det dr denna grund som Kroksmarks projekt tar avstamp i. Hans metod ir att analysera
texterna i Bibelns evangelier samt Apokryferna. Han t.o.m. anvénder flera olika upplagor pa
olika sprak for att gora begrepps- och Gversittningsjamforelser.

Hur undervisade da denne virldsliarare? undrar han. Hir finns inte utrymme for en nirmare
presentation av Kroksmarks teoretiska och metodologiska ¢verviganden. Jag vill hianvisa till
hans bok. Déaremot vill jag kort redogora for de metoder som han kommer fram till att Jesus
har anvént. Han har delat in dem i fyra olika omraden:

1. Formedlande metoder

2. Interaktiva metoder,

3. Aktivitetspedagogik

4. Ovriga undervisningsmetoder.

Sammanlagt har han funnit 15 olika metoder som Jesus anvinde sig av nér han vill forsoka fa
den obildade massan att forsta. Klart dr att han inte huvudsakligen vinde sig till de ldrde.
Under rubriken Formedlande metoder beskriver han metoderna foreldsning, skrivna texter,
liknelser och berdttelser, illustration samt tystnad. Den mest kiinda foreldsningen &r vil den
s.k. Bergspredikan, som forfattaren analyserar grundligt. Inom ramen for denna foreldsning
anvinder Jesus ocksa "paradoxer" som metod, t.ex. saligprisningarna, diar manniskorna prisas
saliga for nagot de saknar: "Saliga dro de som &r fattiga i anden, de hor himmelriket till".
Jesus hidnvisar ocksa till skrivna texter, av t.ex. Jesaja och Moses och deras profetior, i
synnerhet nér han talar med fariséer och skriftlarde. Liknelserna dr en av Jesu mera kraftfulla
pedagogiska metoder. De har blivit vérldslitteraturens mest beromda berittelser. I ett
appendix har Kroksmark listat alla 38 liknelserna. "Dérfor talar jag till dem i liknelser, ty fast
de ser, ser de inte, och fast de hor, hor de inte och forstar inte." (Matteus 13:13 ref av
Kroksmark, s. 245). Till illustrationen som metod hinfor Kroksmark metoden Jesus anvéinder
nér han vill illustrera ett forhallande, som exempelvis "Om nagon av er vill bygga ett torn,
sdtter han sig da inte ner och riaknar ut vad det kostar, for att se om han har rad med bygget?"
Han vill belysa vikten av att en lidrjunge verkligen tinker igenom alla konsekvenser det
innebir att faktiskt bli Jesu lirjunge. Overvigandet méste bli foremal for intellektuell analys
och inte bara ett kanslomaissigt stillningstagande. Manga kanske undrar om tystnad kan
betraktas som en pedagogisk metod. Moderna pedagoger menar dock att tystnaden dr viktig
som en mojlighet for eleven eller den studerande att fa reflektera i lugn och ro utan att ny
information avbryter tankarna. Detta hjélper till att fordjupa kunskapen, att forankra den i
personligheten. Kroksmark tar i underkapitlen upp manga exempel pa hur Jesus anvinde
dessa olika metoder.

Under rubriken Interaktiva metoder beskriver Kroksmark metoder som innebar nagon
form av vixelverkan mellan Jesus och dem han undervisar, samtal och dialog, diskussion
samt frdgor, motfragor och svar.

som forbinder oss med historien och med framtiden." Han beskriver sig som "teologisk lekman och ljumt
troende™ (Kroksmark, aas. 10-11)



Jesus som aktivitetspedagog

Redan pa 30-talet anviinde man aktivitetspedagogik i undervisningen''. Sedan har pendeln
svidngt genom aren. Ena stunden har skolan fokuserat pa "plugg" och utantillinldrning, och i
nista pa aktivt kunskapssokande utifran egna behov och fragor. Redan Jesus var enligt
Kroksmark aktivitetspedagog. Aktivitetspedagogiken bestar enligt forfattaren av visuell
konkretion/daskadningsundervisning, dramatik, forevisande samt projektmetod.
Askddningsundervisningen innebar till exempel att han kallade till sig ett barn med vars hjilp
han sédger "Sannerligen, om ni inte omvénder er och blir som barnen, kommer ni aldrig in i
himmelriket. De som gor sig sjdlva sma som det hér barnet dr storst i himmelriket..."
(Kroksmark, 1993, s. 236) Till forevisandemetoden raknar forfattaren underverken. Da kan
ldrjungarna beritta vad de sett, inte vad de hort. Projektundervisningen, sker nir larjungarna
ska ut 1 virlden, undervisa och observera, for att ldra och samla erfarenheter for framtiden.
Som den kirleksfulle ldrare Jesus ér ger han kloka rad:

"Jag skickar er som fér in bland vargarna. Var dérfér kloka som ormar och oskyldiga som duvor. Akta er
for minniskorna. De skall utlimna er at domstolar, och de skall piska er i sina synagogor. ...Ni skall bli
hatade av alla for mitt namns skull. Men den som haller ut till slutet skall bli riddad..." (ref. av
Kroksmark, s. 238).

Vilket hiftigt undervisningsprojekt!

Under den sista rubriken Ovriga undervisningsmetoder riknar Kroksmark in examination,
programmerad undervisning samt upprepningens metodik. Som exempel pa examination
ndmner han den fraga Jesus stiller till Filippos nér det var dags att utspisa fem tusen personer
med fem kornbrod och tva fiskar. Jesus fragar: "Var skall vi kopa brod sa att alla dessa far
nagot att dta?" (a.a. s 239). Kroksmark menar att Jesus vet svaret men att han vill "prova"
Filippos. Eleven har inget svar. Hans tillit till Jesu formaga att gora underverk var inte nog
utvecklad.

Med programmerad undervisning menas "att ett undervisningsinnehall delas upp i mindre
sekvenser eller steg. Dessa bygger pa varandra. Metoden sékerstiller den ritta inldrningen
genom att eleverna tillats ga till nésta steg forst da de behérskar det foregaende." (Kroksmark
s. 240). Kroksmark anvidnder exemplet med den samariska kvinnan, vilken Jesus ber ge
honom vatten. Det var vid den tiden en omdjlighet att en jude bad en samarier om hjélp och
dnnu mindre en kvinna. I samtalet med henne bygger Jesus successivt upp insikten hos henne
att han dr Messias, den vintade.

Till sist ndimner Kroksmark upprepningens metodik. Forfattaren betonar att Jesus
undervisade i en tid och i en kultur dér skriftspraket dnnu inte var sa allmint utbrett.
Repetitionen blev dérfor en viktig garanti for att kunskapen bevarades mellan generationerna.
"En annan anledning till upprepning av ett kunskapsinnehall eller kroppslig fardighet ar att
man kan forsta inldrning som individuell, kvalitativ, langsam och komplex", menar
Kroksmark (s. 245). Om och om igen beskriver evangelisterna hur svart folk hade att forsta
den lidra som Jesus undervisade om. Jesus fick om och om igen ta upp de viktiga teman som
han tagit som sin uppgift att undervisa om, t.ex. vikten av att tro och fragan om lidandet.

" Jag intervjuade Sigbritt Therner vid ett flertal tillfillen under sommaren 1995 om dessa fragor. Sigbritt
arbetade som ldrare under méanga ar.



Martinus som vérldslirare
Jag utgar ocksa i min analys ifran att Martinus, i och med att han "tog pa sig uppdraget" som
virldsaterlosare, vérldslarare, dven begavats med de kvalifikationer som kan kridvas av en
sadan. Gudomen har sannolikt valt ritt person for uppgiften. Martinus mission och projekt ar
isafall ocksa, liksom Jesu, undervisning.

Inledningsvis vill jag betona Martinus egen utgangspunkt nir det géller hans
undervisning:

"For att kunna motta vigledning eller undervisning maste man &ga ett visst kvantum sjélvupplevt material
som i medvetandet kan ge upphov till ett 'varfor'. Ty om man inte &r besjidlad av just detta 'varfor', har man
ingen hunger efter en forklaring eller 16sning pa frgan i den givna situationen." (LB III st. 919)

I Livets Bog12 I (st. 165) understryker han vikten av att endast vénda sig till den som vill hora
- att man inte ska vara patringande. Nagonstans anvinder han t.o.m. begreppet "mental
valdtikt" for att belysa vad han menar.

"Varje individ, som 6nskar nirma sig de hogre och ddlare medvetenhetszonerna, maste absolut frigora sig
frén sina tendenser att kiinna intolerans eller ovilja mot andra varelser. Han maste léra sig forstd, att nir en
individ inte &r mottaglig for en hogre teoretisk vigledning eller undervisning utan visar ovilja mot den, sa
ir detta tecken pa att undervisningen ligger pa ett fér hogt plan for honom och att man alltsé inte
ytterligare skall stimulera oviljan genom att vara patringande med sin kunskap. I stillet bor man inse, att
en sadan individ saknar ett led i sin erfarenhetskedja, vilket endast kan utfyllas av livet sjdlvt, d.v.s.
genom individens egna praktiska upplevelser. Detta hindrar ju inte, att man, oberoende hérav, i det
praktiska livet skall visa mycket tillmétesgiende och vilvilja mot en siddan individ, men blott undvika
varje form av teori."

Han understryker alltsa mycket starkt motivationens, praktikens, vardagslivets och
erfarenhetens vikt i undervisningen. Till exempel séger han:

"Visentligare #n teoretisk paverkan blir den inverkan man gor pé andra varelser, genom sitt sétt att vara i
det praktiska livet. ... Upptridandet i dagliga livet blir ddrfor huvudfaktorn i den paverkan man utovar pa
sin nista, helt oberoende av hur mycket kunskap eller visdom man sedan sitter inne med. Denna kan, ...
aldrig bli nagot annat dn en bifaktor, sa linge man i sitt daglig upptrddande dnnu inte kan visa ndgon
namnvird tolerans eller kirlek till sin ndsta" (LB I, st. 162)

Syftet med undervisningen &r enligt Martinus att vi ska fa ord till vara erfarenheter, "ord till
var musik" som en god vén uttrycker sig. Det unika med hans undervisning ar att den till allra
storsta delen dr baserad pa skrivna texter. Visst har han hallit massor med foredrag och
manga, manga av dem finns inspelade pa band. Med jimna mellanrum bearbetas de och
presenteras som artiklar i Kosmos. Nagra fa ménniskor har ocksa haft formanen att lyssna pa
honom "live", men det problematiska med dessa berittelser dr att de refereras av
"jordménniskor" med alla minnesfel, forvrangningar, feltolkningar o.s.v. som detta innebér.
Men som tur dr behovs inte dessa berittelser. Martinus menar att allt vi behover for var
utveckling finns i hans bocker. "Man skal fglge bggerne” har han sagt pa radsmote 1981
Martinus mission var till skillnad fran Jesus, inte att vara en forebild for oss genom sitt

12 Enligt beslut 1975 vill Martinus att Livets Bog, d.v.s. det danska ordet, ska heta s pa alla sprik. I
fortséttningen forkortad LB.

13'Se Samarbejds-Strukturen, kap 11 d, s. 84
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sitt att leva'®. Han gjorde inte under. Han stimulerande alltsa inte var tro, genom att visa att
han var utdver oss andra. Tvédrtom! Han sa att vi alla kommer att bli som han.
Jordminskligheten ska inte lingre uppmuntras till att tro, utan till intellektuella studier och
kritisk reflektion. Hans undervisning ska alltsa stimulera dessa formagor hos den andlige
forskaren. Hur gor han da det?

Att kategorisera pedagogiska metoder
I modern behandling av undervisningsmetodiska alternativ brukar forskningen anvénda sig av
nagra fa huvudkategorier, precis som Kroksmark gjort i sin studie. Dessa kategoriserings-
metoder blir inte relevanta och anvindbara nér det géller ett forsok till indelning av de
metoder jag funnit hos Martinus. De bygger pa att ldraren finns "i rummet". Men studiet av
Tredje Testamentet ér ju i hdg grad en distansundervisning'”. Hir finns liraren inte ens kvar i
den fysiska vérlden. Han har 6verldamnat undervisningen till de studerande sjilva. Nagra av
dessa studerande har valt att fungera som lirare for att underlitta for oss andra i vara studier'®.
En fordel som vi har framfor Jesu ldarjungar &r att vi har tillgang till Martinus egna texter och
symboler.

Sa hur hanterar dd Martinus text och bild rent pedagogiskt? En van textanalytiker skulle
sikert beskriva detta annorlunda in jag gjort. Jag ser fram emot ett samtal med intresserade.
Jag har valt tva typer av kategoriseringar. A ena sidan delar jag in metoderna i:

L Intelligensorienterade metoder
1L Kénsloorienterade metoder
I1I. Intelligens- och kénsloorienterade metoder, d.v.s. metoder som stimulerar bade

kénsla och intelligens

A andra sidan:

A. Texter
B. Bilder/symboler
C. Text-bilder, d.v.s. liknelser, illustrationer 1 textform o.s.v.

Med en 9-filtstabell skulle det kunna se ut pa foljande sitt (se nedan). Jag kommer att
kommentera och exemplifiera metoderna nedan.

Kinsloorienterade texter

Martinus anvander da och da perspektivforskjutning for att underlitta var forstaelse. I
framforallt Bisdttning forsitter Martinus ldsaren ner i mikrokosmos genom att lata oss
uppleva den miljoforstoring som t.ex. rokning innebir eller de konsekvenser kottitande

4 Att han var en underbart miinsklig minniska kan dock de som levt nira honom linge vittna om. Nigra av dem
lever fortfarande och flera har beskrivit Martinus som person i boken Martinus - som vi husker ham.

15 Definition pa distansundervisning &r att ldraren och studenten 4r atskilda i rummet. Undervisningen bedrivs da
ofta med teknikens hjélp, video, kassetter, korrespondens o.s.v.

'S Det #r bland annat for dessa sjilvpatagna lirare, som jag gjort den analys som resulterat i denna artikel. Vi
maste utveckla en undervisningsmetod som ir innehallet virdig. Visserligen tror jag inte att det hinger pa oss
om Martinus kosmologi blir en virldsldra. Men det kanske underléttar.
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medfor.'” Han foréndrar perspektiven och gor det lilla stérre och det stdrre mindre. Han
anvénder ofta ett poetiskt sprakbruk, som t.ex. i Blad ur Guds Bilderbok. "Panegyrik" dr det
sdtt att hantera spraket som uttrycker sig i starka ord som "gnistrande", "gudomlig", "alla till
vélsignelse" o.s.v. Vanligtvis avslutar han kapitel och texter med panegyrik for att forhoja
stimningen hos ldsaren. Ibland anvénder han ocksa humor. I samband med att han forsoker
beskriva den "kosmiska kemin" och vikten av att vi ldr oss blanda energier pa ett sitt som
stimmer overens med de kosmiska lagarna ger han nagra exempel som visar han kénsla for

humor:

"Det ar inte likgiltigt, vilket material som anvinds for ett bestdmt syfte. Man kan inte sy virmande klédder
av jarnplat. Man anvénder inte soporna till bordsdekoration, och man iter inte sand for att stilla sin
hunger." (LB II, st. 303)

Tabell - Pedagogiska metoder som Martinus anvinder

Kinsloorienterade | Intelligens- och kiinslo- | Intelligensorienterade
orienterade

Texter

Perspektivforskjutning | Upprepning Spiralkretsmetoden

Poetisk text Kiint » okint Tanlfe—kedja

Panegyrik Logik

Humor Konkret - abstract Kategorisering
Dialektisk metod Diskussion
”Bianalyser” Tids- och rumsloshet
Enkelhet — elementir form Sammanfattningar
Paradoxer

Bilder/symboler

Skonheten Konkretisering

Formerna Schematisering

Firgerna Logisk uppbyggnad

Kinda symboler, tecken

och

bilder

Text-bilder,

liknelser o.s.v. Naturen som exempel

Kiinslostarka exempel L1knel§er och beratte.lser
Kopplingar till Jesu liknelser
Citattecken
Kursiv text

Intelligens- och kénsloorienterade texter

De vanligaste metoderna som Martinus verkar anvéinda dr sadana dér ldsaren aktiverar bade
kénsla och intelligens. Upprepning dr vil den mest patagliga. Martinus l4r ha sagt att ndr man
har lést Livets Bog en gang sa har man egentligen lédst den sju ganger. Han gar alltid fran
kiinda, konkreta forhallanden och for ldsaren fram till det okiinda, det mer abstrakta.

7 Nidr jag kom i kontakt med Martinus virldsbild hosten 1978 och forstod vad jag gjorde mot mina mikrovésen,
slutade jag omgaende roka, slutade dricka alkoholhaltiga drycker och slutade #ta kott och fisk. Jag gjorde det
alltfor snabbt sa kroppen hann inte med utan jag fick utrensningssar dver hela kroppen, men fick hjilp att lika av
en naturldkare som forklarade vad som hént och varfor.
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"At udtryckke sig symbolsk vil altsa i verkeligheden vare det samme som kun at udtryckke sig -
indirekte, idet man pa denne made jo fgrst ma henvise leeseren til de materielle ting, de pagaldende ord
udtrycker, og dernist gennem disse lede hans tanker videre til det andelige problem, som man i
virkeligheten gnsker ggre ham begribeligt"" (Kosmos 1933, nr. 6, s. 4-5'%)

Han anvinder en dialektisk metod, dér han antingen gar fran delen mot helheten dér detta dr
lampligt eller tvirtom, fran helheten mot delen, dir detta dr mer lampligt. Det dr en avancerad
pedagogisk metod for att halla kdnslan aktiverad under analysens gang. I abstrakta analyser &dr
det svarare att aktivera kdnslan, som for manga studerande &r en visentlig del i larandet.

Ofta verkar han i sina texter komma ut pa stickspar. Ibland tar dessa stickspar flera sidor.
Men han kommer alltid tillbaka till den punkt dédr han vek av. Han kallar detta for
"bianalyser" och siger om dem:

"Hvortil da alle disse bianalyser? - Hvorfor bebyrde leseren med disse? - Hvorfor ikke blot ngjes med den
'rgde trad' ligesom i andre bgger og beskrivelser?

- Ja, her bliver jeg ngdt til at ggre leeseren bekendt med, at uden bianalyserne ville der slet ingen 'rgd trad'
blive i Livets Bog. Forskellen mellem denne bog og andre bgger er i en s@rlig fremtreedende grad den, at
andre bgger som regel kun utggr beredninger om ting, hvis forklaring slet ikke fordrer bianalyser..."
(Kosmos 1942, s. 122"%)

Ibland for han diskussion med forvintade kritiker och skeptiker. Trots det mycket
komplicerade innehallet har Martinus forsokt i mojligaste man forenkla och gora begripligt.
Dels anvénder han inte nagot akademiskt spré’lk20 utan forsoker i mojligaste man utveckla sina
begrepp ur vardagsspraket. I symbolerna har han ibland utelamnat svarbegripliga steg i sina
analyser.

Martinus anvander da och da paradoxala uttalanden, t.ex. begreppet "verklig illusion".
Det kan ibland verka som om han motséiger sig sjidlv, men Max Kéck menar att "mycket av
visdomen hos Martinus kosmologi finns sannolikt i dessa paradoxer”. Jag dr inte kvinna att
utveckla detta utan far se fram emot djupare analyser av dessa i framtiden.

Intelligensorienterad text
Trubaduren och latskrivaren Kjell Hoglund gjorde ar 1984 i Kosmos®' en intressant analys av
forsta stycket i LB, i Foretalet. I 19 punkter visar han att Martinus presenterat de viktigaste
kosmiska principerna i detta lilla stycke pa fem rader. Jag hinvisar den intresserade till
artikeln. Detta verkar dock vara en av de metoder Martinus gidrna anvinder. Vi kan kalla den
for spiralkretsmetoden. Forst presenterar han allt i en mindre cirkel, sen tar han ett nytt, lite
storre varv (se hela Foretalet!). Sa dr det dags for ett nytt varv (se Inledningen!), och ett till...
(se hela Livets Bog!). Tendensen finns dven pa andra stiéllen i texten.

Dessutom anvénder han tanke-kedje-metoden. Han bygger logiskt upp argumenten bit for
bit. Fran det konkreta mot det abstrakta. Man maste acceptera varje ldnk i kedjan for att kunna
ga vidare och for att till slut acceptera den slutgiltiga ldnken i kedjan och helheten. Hans

13 Ref. i Samarbejds-Strukturen, kap 13c, s. 98.

' Ref. i Samarbejds-Strukturen kap 13c, s. 101.

21 Strukturen kap. 13h gor Radet tydligt att man ska undvika en akademiskt orienterad begreppsutveckling vid
Oversittning. Martinus har sjilv méanat om enkla, vardagsbegrepp, t.ex. vintergata istéllet for galax,

mellankosmos istillet for interkosmos o0.s.v. (exemplen tagna fran Samarbejds-Strukturen, s. 105)

2 Kosmos nr. 1/1984, sid. 22-23.
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logiska formaga och tankekoncentration dr enormt utvecklad och har man borjat ta till sig
vissa ldnkar sa dr det svart att hoppa av. Jag vill bara hinvisa till symbolen Livsmysteriets
losning for att ge ett stralande exempel pa denna metod.

Kort forklaring till symbol 32 — De tolv
grundfacit eller livsmysteriets 16sning

Symbolen symboliserar livsmysteriets 16sning. Livets
allomfattande verkliga, stora sanning ar att man skall dalska Gud

stor organism for ett levande vdsen, som existerar under
begreppet Gud. Gudomen utgdér genom denna stora organism,

och ar till.

Himtad fran
http://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-32/

over alla ting och sin nédsta som sig sjélv. Vérldsalltet ar en enda

eller vérldsalltet, ett enda evigt och oandligt existerande ljus- eller
karleksvasen, i vilket alla existerande levande vasen lever, ror sig

Manga faktakunskaper har Martinus grupperat och kategoriserat pa ett 6verblickbart och
pedagogiskt sitt. Ta bara de 12 grundfaciten i Livsmysteriets losning, de 63 livssubstanserna,
A-K-minniskan, A- och B-medvetenhetskategorier med deras underkategorier, de 12
punkterna i kap IV, samt den punktformade avslutningen i LB VII.

Martinus skriver for hela ménskligheten for atskilliga arhundraden, ja, kanske artusenden
framover. Det betyder att texten maste kénnetecknas av tids- och rumsloshet, vilket den i
mycket hog grad gor. Det finns nagra fa undantag. Bland annat nimns HC Andersen och
Hitler i hans text, dock inte i Livets Bog. Da och da anvénder han sammanfattningar for att sa
att sdga knyta ihop sicken. Exempel kan Livsmysteriets [osning samt sammanfattningarna i
slutet pa LB VII vara.

Kiinsloorienterade bilder
Forutom texterna ar symbolerna grunden for Martinus undervisning. Eftersom han skulle
beskriva sa svarbeskrivbara realiteter som de andliga dimensionerna och virldarna blev det
nodvindigt for honom att forsoka konkretisera och illustrera med bildens form. Kanske var
han ocksa medveten om att vi har littare att ldra nér vi bade ser bilder, som ju dr det priméra
spraket, det vi anvinder innan vi utvecklar formagan att se, hora och forsta ord, och kan ldsa
text. Den moderna pedagogiken betonar vikten av visuella hj 'ailpmedelzz. Det ricker dock inte
langre att ldraren bara skriver det han sdger pa svarta tavlan. Elever och studenter har blivit
mer krivande dn sa.

Den som betraktar Martinus symboler hinfors av féirgerna23 , formerna och skonheten i de
symbolbilder han anvinder. Den oinvigde jamfor dem gidrna med de Osterldndska mandala-

2 I NLP - neurolingvistisk programmering menar man att ménniskor anvinder olika sinneskanaler nir
de upplever virlden. Vissa dr mer visuella, d.v.s. ldr bidst genom att se. Andra dr mer auditiva, d.v.s.
horseln &r viktigare i ldrandet. Ater andra dr kinestetiska och taktila, d.v.s. de behover kidnna och gora
for att ldra.

2 Se Nils Kalén (1990) Sd hir cir det, s. 101ff, betriffande en analys av Martinus val av farger.
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bilderna som anvénts bl.a. for meditation. Symbolerna avsldjar att Martinus kunde ha blivit en
stor konstnir om han inte hade haft en annan och viktigare mission. De tecken jag menar dr
t.ex. Kristusbilder, korset, stralar, hjirtan o.s.v., d.v.s. symboler som vicker igenkénnande och
knyter an till omedvetna kénslodimensioner i psyket. Jag visar hér ett exempel.

Kort forklaring till symbol 11 — Den eviga
virldsbilden, det levande visendet 2, den eviga
Gudomen och de eviga gudasonerna

Symbolen visar varldsalltet i sin helhet. Varldsalltet utgor ett levande vasen,
namligen Gudomen. Gudomen framtrader som en treenig princip bestdende
av jaget, skaparférmagan och det skapade. Gudomen rymmer alla
existerande levande vdsen, gudasénerna. Varje gudason utgér samma
treeniga princip, och darfor symboliserar symbolen aven varje enskilt vasen.
Gudomen och gudasénerna lever i en evig véxelverkan. D3 alla existerande
levande vasens skapar- och upplevelseorgan tillsammans utgér Gudomens
skapar- och upplevelseorgan, visar det sig har som verklighet att Gudomen
ar allestéddes narvarande, allsmaktig, allvis och allkarleksfull. Varldsalltets
grundton ar karlek.

Symboltexten himtad fran
http://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/

Intelligensorienterade symboler

Symbolernas uppbyggnad &r oerhort logisk, konkret och ytterligt schematiserad och
forenklad. Det gor dem litta att forsta och hantera och de utgor darfor en utomordentligt
pedagogisk grund for att fortydliga och konkretisera. Nir texten ibland kan vara svarsmilt och
svartolkad dr symbolerna en stor hjélp for analysen och forstaelsen av texten.

Kinsloorienterade text-bilder

Med begreppet text-bild menar jag textavsnitt dar Martinus malar upp bilder med ordens
hjalp. Han anvinder denna metod 6verallt i Livets Bog. Médnga av dem ir starkt
kinsloorienterade och syftar till att viicka starka kiinslor. Aterigen vill jag ta text-bilderna i
Bisdttning som exempel. Sékert har alla Martinusstuderande egna exempel pa starka text-
bilder, som gjort intryck. Sjdlv ser jag framfor mig hur vi drdper vara "yngre syskon i
utvecklingen", djuren, later deras kroppar hianga och ruttna en tid for att gora dem morare och
underlitta for vara kroppar att dripa deras liks mikrovidsen. Martinus anvénder begreppet
"kannibalism". Hans text-bilder dr ibland sa starka att man blir ordentligt omskakad. Effektiva
metoder for att vicka oss till medvetande om vad vi gor och hur vi ténker.

Intelligens- och kiinsloorienterade text-bilder
Martinus anvinder ofta naturen som exempel. Dygnet, arstiderna, 6knen, isen, kretsloppen
o.s.v. far utgora pedagogiska illustrationer for mer abstrakta fenomen. Han anvinder ocksa,
liksom Jesus, liknelser och berdittelser. Eftersom han ocksa avsag att forklara vad Jesus
egentligen menade gor han mycket ofta kopplingar till Jesu liknelser och forklarar dem for en
numera intelligensméssigt mer utvecklad ménsklighet. I mina 6ron later Martinus forklaringar
mera intelligenta, logiska och férnuftiga 4n manga av de kristna forklaringar vi far genom
predikotexterna.

Till denna kategori har jag ocksa hanfort Martinus sitt att anvinda citattecken och kursiv
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text. Citattecknen anvénder han for att inféra och/eller framhiva nya begrepp och tankar”*.
Det dr ddremot oklart hur och varfor han valt att anvinda kursiv text pa det sitt han gor. En
ridsmedlem” har foreslagit att Martinus anvinder kursiv text nér han har direkt intuitiv
undervisning, medan den normala texten &r en intellektuell bearbetning. Dérom tvista de
ldarde. Martinus hade ju kosmiskt medvetande och anvinde det i arbetet med analyserna.
Varfor skulle han utveckla olika textavsnitt pa olika sdtt? Det dr inte sékert att vi nagonsin far
svar pa denna fraga. Om han bara vill betona det som dr viktigt sa ser man att Livets Bog blir
alltmer kursiverad ju ldngre in i verket man kommer. Klart &r dock att kursiveringen skall
bestd diven i framtida upplagor och i dversittningar. Enligt Radet far inget éindras™.

Avslutning

Detta var ett forsok till presentation och kategorisering av de pedagogiska metoder som jag
fann i min "projektstudie" av Martinus undervisningsmetoder. Den uppmirksamme ldsaren
har redan iakttagit manga beréringspunkter mellan Jesus’ och Martinus’ sitt att undervisa. Jag
ska hir inte gora nagon narmare analys, bara peka pa att bada anvinder bilder och liknelser,
dven om Jesus formedlar dessa muntligt och Martinus i text och symboler.
Upprepningsmetoden ér lika gangbar nu som da. "Repetition dr kunskapens moder" ar ett
talesitt fran de gamla grekerna. Kroksmark anvinder begreppet programmerad undervisning
for den metod som jag hir valt att kalla tanke-kedje-metoden. Bade Jesus och Martinus
anvinde paradoxer for att vicka reflektion. Bada var inspirerande och entusiasmerande
foreldsare. Det ska bli mycket spiannande att folja den forskning som sa smaningom kommer
att utvecklas pa omradet, vare sig det blir i detta eller i kommande liv. Vi som vill undervisa
om Martinus kosmologi har mycket att ldra av Martinus. Det har jag blivit 6vertygad om.

Vi kan konstatera att alla som studerar kosmologin &r mycket olika, anvénder olika
larandestrategier, behdver olika metoder och tekniker. Vi &r ett utsnitt av den ménsklighet,
som Rolf Elving gav oss en illustrativ bild av (se inledningen). Nagra av oss ldr for att fa hjilp
i vardagen, fa forstaelse for kriser vi hamnar i eller fa hjilp att forsta och acceptera andra som
de dr. De som har en sadan "vardagsorientering" kanske inte &r lika intresserade av att studera
texterna sa noga utan behover kanske fa stélla konkreta fragor utifran aktuella livssituationer.
Andra vill girna undervisa sjdlva och behover hjdlp med orientering i texterna, hjélp att
forsta, stod att trina undervisnings- och foredragsteknik samt hjilp att initiera och leda
studiegrupper. I vara liv har vi alla mdngder med exempel fran skola och andra
utbildningssituationer pa att innehallet forbleknar om det presenteras i en outvecklad,
primitiv, hiammande forpackning.

Lat oss tillsammans fora en diskussion om de pedagogiska metoder som kan och bor
utvecklas for att hjdlpa Martinus med sin mission, att formedla kosmologin till
"minskligheten", att gora den kénd for ménniskorna i en virld som nu upplever morkrets
kulmination och som behdver en anvindbar teori eller en konstruktiv livsaskadning for att
ridda virlden.

** Se Samarbejds-Strukturen, kap 13h, s. 104-105.

% Radet har det 6verordnade ansvaret for institutets uppgifter och utgor styrelsen for Martinus Idealfond, se
http://www.martinus.dk/sv/martinus-institut/organisation/raadet/.

%% Se Samarbejds-Strukturen, kap 13f's. 103.
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